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Presentacion

La sociologia constituye una herramienta fundamental para
comprender la complejidad de la vida social en contextos
contemporaneos marcados por la desigualdad, la globalizacion
y la transformacion constante de las instituciones. En este
sentido, la presente obra propone un recorrido sistematico y
critico por los principales conceptos, teorias y problematicas
que estructuran el andlisis sociologico, articulando
fundamentos cldsicos con enfoques contempordaneos y
aplicaciones practicas.

El libro se organiza en doce capitulos que abordan, en una
secuencia progresiva, desde los fundamentos de la sociologia y
su utilidad ptblica, hasta el analisis de fenomenos sociales
especificos como la estratificacion, el trabajo, la educacion, la
politica, la ciudad y la ruralidad. En los primeros capitulos se
desarrollan las bases tedricas de la disciplina, incluyendo los
aportes de los pensadores clasicos y las corrientes
contempordneas, proporcionando al lector herramientas
conceptuales para interpretar la realidad social desde diversas
perspectivas.

Posteriormente, se incorpora un enfoque aplicado que
permite trasladar la teoria al andlisis de problemas sociales
concretos, enfatizando la lectura critica de datos, la construccion
de argumentos y el desarrollo de competencias investigativas.

Este enfoque se complementa con el estudio de dimensiones
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clave de la vida social como la cultura, la socializacion y la
identidad, asi como con el andlisis de las desigualdades
estructurales expresadas en la estratificacion social, el trabajo y
la educacion.

En la parte final, la obra profundiza en el estudio del
poder, el Estado y la politica, asi como en los desafios urbanos
y rurales contempordneos, incorporando casos aplicados que
permiten contextualizar los contenidos en realidades
especificas, particularmente en Ameérica Latina y el Pert. De
este modo, el texto no solo busca explicar la sociedad, sino
también contribuir a su comprension critica y a la formacion de
ciudadanos reflexivos.

Cada capitulo incluye conclusiones, preguntas de
autoevaluacion y actividades de aprendizaje, orientadas a
fortalecer el pensamiento critico y el aprendizaje autonomo. En
conjunto, esta obra se presenta como un recurso académico
integral que articula teoria, andlisis y practica, contribuyendo a

la formacion sociologica en el ambito universitario.
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Resumen

La presente obra ofrece una introduccion integral a la sociologia,
articulando fundamentos tedricos, enfoques contemporaneos y aplicaciones
practicas para el analisis de la realidad social. A lo largo de sus doce
capitulos, el libro desarrolla una comprension progresiva de los principales
conceptos, teorias y problematicas que estructuran el pensamiento
socioldgico, desde sus origenes hasta los desafios actuales en contextos
globalizados. En una primera parte, se abordan los fundamentos de la
sociologia, su objeto de estudio, niveles de analisis y evolucion historica, asi
como los aportes de los pensadores clasicos como Durkheim, Marx y Weber.
Posteriormente, se incorporan teorias contemporaneas que permiten
interpretar fendémenos como la modernidad, la globalizacion, la
desigualdad y las transformaciones sociales, integrando enfoques como la
sociedad del riesgo, la modernidad liquida y la teoria de la reproduccion
social. El texto también enfatiza el desarrollo de competencias analiticas
mediante la aplicacion de la teoria al estudio de problemas sociales
concretos, promoviendo la lectura critica de datos, la argumentacion
académica y el analisis multidimensional de la realidad. En este marco, se
examinan temas centrales como la cultura, la socializacion, la estratificacion
social, el trabajo, la educacion y el poder. Finalmente, la obra aborda
problematicas contemporaneas relacionadas con la politica, el Estado, la
ciudad y la ruralidad, incorporando casos aplicados que contextualizan el
analisis en América Latina y el Pert. En conjunto, el libro constituye un
recurso académico que contribuye a la formacion critica, reflexiva y aplicada
en sociologia.

Palabras clave: Desigualdad, Estado, globalizacidn, poder, Sociologia.
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Abstract

This book provides a comprehensive introduction to sociology, integrating
theoretical foundations, contemporary approaches, and practical
applications for the analysis of social reality. Throughout its twelve
chapters, it offers a progressive understanding of the main concepts,
theories, and issues that structure sociological thinking, from its origins to
current challenges in globalized contexts. The first section addresses the
foundations of sociology, including its object of study, levels of analysis, and
historical development, as well as the contributions of classical thinkers
such as Durkheim, Marx, and Weber. It then incorporates contemporary
theories that enable the interpretation of phenomena such as modernity,
globalization, inequality, and social transformations, drawing on
perspectives such as risk society, liquid modernity, and social reproduction
theory. The text also emphasizes the development of analytical skills
through the application of theory to the study of concrete social problems,
promoting critical data analysis, academic argumentation, and a
multidimensional approach to social reality. In this framework, key topics
such as culture, socialization, social stratification, labor, education, and
power are examined. Finally, the book addresses contemporary issues
related to politics, the state, urban dynamics, and rurality, incorporating
applied cases that contextualize the analysis within Latin America and Peru.
Overall, this work constitutes an academic resource that contributes to
critical, reflective, and applied training in sociology.

Keywords: Inequality, State, Globalization, Power, Sociology.
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Capitulo |

Fundamentos de la sociologia: mirada

critica, historia y utilidad puablica

“La tarea de la sociologia consiste en comprender
como la historia y la biografia se entrelazan.”

— C. Wright Mills
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Introduccion

La sociologia surge como una disciplina cientifica
dedicada a comprender las dinamicas sociales que
configuran la vida colectiva. En las sociedades
contemporaneas, fendémenos como la desigualdad
econdmica, la pobreza, la informalidad laboral, la
migracion o la desconfianza en las instituciones politicas
evidencian la complejidad de los procesos sociales.
Comprender estos fendmenos requiere una perspectiva
que vaya mas alla de las explicaciones individuales y que
analice las estructuras sociales, las instituciones y los
procesos historicos que influyen en la vida cotidiana de
las personas.

La sociologia permite precisamente desarrollar esta
perspectiva critica. A través de sus conceptos y métodos
de analisis, la disciplina busca explicar como se organizan
las sociedades, como se generan las desigualdades y como
cambian las instituciones a lo largo del tiempo. En este
capitulo se presentan los fundamentos de la sociologia, su
objeto de estudio, los niveles de analisis sociologico y

algunos debates relevantes en América Latina y el Pert.
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Conceptos clave
Sociologia
Imaginacion socioldgica
Estructura social

Instituciones sociales
Desigualdad

Pregunta desafiante
¢ Como se relacionan las experiencias personales con
las estructuras sociales que organizan la sociedad?

21



Resultados de aprendizaje

Al finalizar este capitulo, el estudiante sera capaz de:

Explicar qué es la sociologia y cual es su objeto de estudio.
Comprender el concepto de imaginacion socioldgica y su
importancia para analizar problemas sociales.

Diferenciar los niveles de analisis sociologico: micro, meso y
macro.

Reconocer el contexto historico en el que surgio la sociologia como
disciplina cientifica.

|dentificar algunos debates sociologicos relevantes en América
Latina.

22



1.1 Pensar sociolégicamente: imaginacion y explicaciéon
social

Pensar socioldgicamente implica observar la realidad social desde
una perspectiva critica que permita comprender como las
experiencias individuales se relacionan con

. / . . , /° Concepto clave
procesos sociales mas amplios. La sociologia  imaginacién

sociolégica: Capacidad

propone analizar los problemas cotidianos, como )
de comprender como

el desempleo, la pobreza o la desigualdad s experiencias
. ;. . . individuales se
educativa, no unicamente como situaciones frelacionan con

procesos sociales mds

personales, sino como fendmenos vinculados con [ L c i oo0)

estructuras sociales, econdmicas y politicas que
condicionan las oportunidades de las personas. En este sentido, la
disciplina invita a cuestionar explicaciones simplistas que atribuyen
los problemas sociales exclusivamente a decisiones individuales.
Segun Mills (2003), el pensamiento socioldgico permite reconocer que
las biografias personales estan profundamente influenciadas por
procesos historicos y por instituciones que organizan la vida social.
El concepto de imaginacién socioldgica, propuesto por C.
Wright Mills, se refiere a la capacidad de conectar las experiencias
personales con los procesos histdricos y estructurales que configuran
la sociedad. Esta perspectiva permite comprender que muchas
dificultades que los individuos perciben como problemas privados
son en realidad problemas publicos que afectan a amplios sectores de
la poblacion. Por ejemplo, el desempleo de una persona puede
parecer un asunto individual; sin embargo, cuando millones de
personas enfrentan la misma situacion, se trata de un fendmeno
estructural relacionado con transformaciones econdmicas,
tecnoldgicas o politicas. De esta manera, la sociologia busca explicar
como las decisiones individuales se encuentran vinculadas con
contextos sociales que influyen en las oportunidades y trayectorias de

vida.
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Pensar socioldgicamente también implica reconocer que las
sociedades se organizan mediante instituciones, normas y relaciones
de poder que influyen en la vida cotidiana de las personas. Estas
estructuras sociales orientan las expectativas, oportunidades y
limitaciones que enfrentan los individuos a lo largo de su vida. Berger
(2001) sefiala que la sociologia permite descubrir que muchos
aspectos que se consideran naturales o inevitables en realidad son
construcciones sociales que dependen de contextos histdricos
especificos. Desde esta perspectiva, el analisis sociologico contribuye
a cuestionar desigualdades, comprender procesos sociales complejos
y reflexionar criticamente sobre las formas en que las sociedades

producen y reproducen estructuras de poder.

@ Ejemplo sociologico

Un estudiante puede considerar que su bajo rendimiento académico se debe exclusivamente a su
esfuerzo personal. Sin embargo, factores como la calidad del sistema educativo, el capital cultural
familiar o las desigualdades socioecondmicas también influyen en su desempefio académico.

1.2 La sociologia: definicién, objeto y utilidad publica
1.21 ;Qué es la sociologia?

La sociologia puede definirse como la ciencia social que estudia las
relaciones sociales, las instituciones y los procesos que estructuran la
vida colectiva. Su objetivo principal consiste en comprender como se
organizan las sociedades, como se producen las desigualdades
sociales y como cambian las instituciones a lo largo del tiempo. Desde
esta perspectiva, la sociologia analiza fenoOmenos diversos que
incluyen la familia, la educacion, el trabajo, la politica, la cultura y las
dinamicas territoriales que influyen en la vida de las personas.
Giddens (2010) sostiene que esta disciplina busca explicar como las

estructuras sociales condicionan el comportamiento humano y como
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los individuos, mediante sus acciones, contribuyen también a
reproducir o transformar dichas estructuras sociales.

A lo largo del desarrollo de la disciplina, diversos autores han
propuesto definiciones y enfoques que contribuyen a delimitar el
objeto de estudio de la sociologia. Estas perspectivas destacan que la
sociologia analiza las formas de organizacion social, los sistemas de
poder, las desigualdades y los procesos de cambio que caracterizan a
las sociedades modernas. Autores clasicos como Durkheim, Marx y
Weber abordaron el estudio de la cohesion social, el conflicto de
clases y la accidn social, respectivamente, estableciendo bases
fundamentales para el analisis socioldgico. Posteriormente, autores
contemporaneos ampliaron estas perspectivas incorporando el
estudio de la cultura, la globalizacidn y las transformaciones sociales
actuales. A continuacidn, se presenta un cuadro que sintetiza estos

aportes.

Tabla 1

Definiciones de sociologia segiin autores

Autor Definicion

Emile Define la sociologia como la ciencia de los hechos

Durkheim sociales, es decir, el estudio de las normas, valores

(1895/1982) vy estructuras externas que condicionan y organizan
la vida social, ejerciendo presion sobre el individuo.

Max Weber  Considera a la sociologia como la ciencia de la

(1922/1978)  accidn social, focalizandose en la interpretacion de
los significados y motivaciones que los individuos
asignan a sus conductas, lo cual permite
comprender el orden social a partir de la
interaccion subjetiva.

Karl Marx Propone una vision critica en la que la sociologia es
(1867/1990) el estudio de las relaciones de produccion y de los
conflictos de clase, destacando como las estructuras
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economicas y las divisiones sociales generan
desigualdades y transformaciones histdricas.

Giddens & Enfatizan la relacion dialéctica entre las estructuras

Sutton sociales y la accion individual, analizando como se

(2013) influyen mutuamente y se transforman a lo largo
del tiempo, lo que permite comprender la
complejidad de la sociedad actual.

Pierre Aborda la sociologia a partir del analisis de las
Bourdieu practicas sociales y la distribucion de capitales
(1984) (econdmico, cultural, social), resaltando el papel del

habitus en la reproduccion de desigualdades y en la
configuracion de las relaciones de poder en la

sociedad.
Zygmunt Introduce el concepto de modernidad liquida para
Bauman describir una sociedad en constante cambio, donde
(2000) las estructuras sociales son inestables y las

relaciones humanas se caracterizan por la fluidez,
lo que refleja una transformacion permanente en la
vida social contemporanea.

) Dato sociolégico

En muchos paises de América Latina, una proporcién significativa de la poblacion trabaja
en condiciones de informalidad laboral, lo que refleja desigualdades estructurales en el
mercado de trabajo.

1.2.2 Objeto de estudio de la sociologia

El objeto de estudio de la sociologia se centra en el analisis de las
relaciones sociales, entendidas como las formas de interaccion que
establecen los individuos dentro de marcos institucionales
especificos. Estas relaciones se desarrollan dentro de estructuras
sociales que incluyen normas, valores, jerarquias y mecanismos de
poder. Bourdieu (2007) explica que las sociedades se organizan

mediante diferentes tipos de capital, como el capital econdomico,
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cultural y social, que influyen en las oportunidades de los individuos
y en la reproduccion de las desigualdades sociales. En consecuencia,
la sociologia no solo estudia comportamientos individuales, sino
también los mecanismos estructurales que perpettian ventajas y

desventajas entre grupos sociales.
1.2.3 Utilidad publica

Ademds de su dimension analitica, la sociologia posee una
importante utilidad publica. El conocimiento socioldgico contribuye
a comprender los problemas sociales y a orientar el disefio de
politicas ptiblicas que buscan mejorar las condiciones de vida de la
poblacion. Los estudios socioldgicos permiten analizar fendmenos
como la pobreza, la desigualdad educativa, la violencia o los
conflictos sociales, proporcionando informacién relevante para la
toma de decisiones. Bauman (2013) sostiene que la sociologia cumple
una funcidn critica al examinar las transformaciones sociales del
mundo contemporaneo y al ofrecer herramientas analiticas para
interpretar fendmenos como la globalizacion, la precarizacion laboral

y las nuevas formas de desigualdad.

1.3 Niveles de analisis: micro, meso y macro

Para comprender la complejidad de la vida social, la sociologia utiliza
distintos niveles de analisis que permiten estudiar los fendémenos
sociales desde diferentes escalas. Estos niveles de andlisis se
denominan micro, meso y macro, y cada uno de ellos aborda
diferentes dimensiones de la realidad social. El nivel micro se centra
en las interacciones cotidianas entre individuos y en la manera en que
las personas interpretan y construyen significados en su vida diaria.
En este nivel se analizan fendmenos como las relaciones familiares,
las interacciones en espacios de trabajo o las dindmicas de grupos

sociales. El interaccionismo simbdlico sostiene que los individuos
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actian basandose en los significados que atribuyen a las situaciones
sociales en las que participan (Blumer, 1982).

El nivel meso se refiere al andlisis de organizaciones e
instituciones sociales que estructuran la vida colectiva. En este nivel
se estudian instituciones como la familia, la escuela, el Estado, las
empresas o0 las organizaciones religiosas. Estas instituciones
establecen normas, roles y jerarquias que regulan el comportamiento
social y orientan las expectativas de los individuos. Scott (2008) sefala
que las instituciones proporcionan marcos estables que organizan las
practicas sociales y contribuyen a la continuidad de determinadas
formas de organizacion social. El analisis meso permite comprender
como funcionan las organizaciones y como influyen en las decisiones
y oportunidades de los individuos dentro de la sociedad.

El nivel macro analiza las estructuras sociales mas amplias que
organizan las sociedades, como los sistemas econdmicos, las
desigualdades sociales, los procesos de globalizacion y las
transformaciones histdricas. En este nivel se examinan fendmenos
como el capitalismo, las politicas publicas o las relaciones entre
Estados. Wallerstein (2005) sostiene que las sociedades forman parte
de sistemas historicos mas amplios que conectan regiones del mundo
a través de relaciones econdmicas y politicas. El andlisis macro
permite comprender como las estructuras sociales influyen en la vida
de grandes poblaciones y como se configuran las dindmicas globales

que afectan a las sociedades contemporaneas.

Idea central

La sociologia permite analizar los problemas sociales conectando la biografia individual
con las estructuras sociales.
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Figura 1

Niveles de andlisis socioldgico

~
Micro: Interaciones
cotidianas
4
)
Meso: Instituciones y
orgnaizaciones
J
i )
Micro: Estructuras
sociales y procesos
historicos

1.4 Origeny evolucion de la sociologia

La sociologia surgio en el siglo XIX como respuesta intelectual a las
profundas transformaciones sociales producidas por la modernidad.
Entre estos cambios destacan la revolucidon industrial, el crecimiento
de las ciudades, el desarrollo del capitalismo y la consolidacion del
Estado ~ moderno. Estas  transformaciones = modificaron
profundamente las formas tradicionales de organizacion social y
generaron nuevos problemas sociales, como la pobreza urbana, la
desigualdad laboral y los conflictos entre clases sociales. En este
contexto historico surgio la necesidad de desarrollar una disciplina
cientifica que permitiera comprender los cambios sociales y analizar
sus consecuencias para la vida colectiva.

Auguste Comte fue uno de los primeros pensadores que

propuso estudiar la sociedad mediante métodos cientificos. Para este
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autor, la sociologia debia analizar las leyes que regulan el
funcionamiento de las sociedades de manera similar a como las
ciencias naturales estudian los fendmenos fisicos. Posteriormente,
autores como Durkheim, Marx y Weber desarrollaron enfoques
tedricos fundamentales que marcaron el desarrollo de la sociologia
como disciplina académica. Durkheim analizé los mecanismos que
garantizan la cohesion social, Marx estudié las desigualdades
producidas por el capitalismo y Weber investigo las formas de
dominacion y racionalizacion presentes en las sociedades modernas.

Durante el siglo XX, la sociologia se expandio hacia nuevos
campos de investigacion, incorporando diversas perspectivas
tedricas y metodologicas para analizar la complejidad de las
sociedades contempordneas. El desarrollo de nuevas corrientes
socioldgicas permitié estudiar fendmenos como la cultura, las
identidades sociales, los movimientos sociales y los procesos de
globalizacion. Giddens (2010) senala que las sociedades modernas se
caracterizan por cambios acelerados y por una creciente
interdependencia global. En este contexto, la sociologia contintia
evolucionando para interpretar los desafios sociales contemporaneos

y comprender las transformaciones que afectan a las sociedades

actuales.
DESARROLLO DE LA SOCIOLOGIA
(Disciplina cientifica
que estudia la sociedad)
| | | I
CONTEXTO HISTORICO NACIMIENTO DE LA SOCIOLOGIA
(Cambios sociales) (Siglo XIX)
| | I
| | | | |
Revolucion Industrial ~ Revolucién Francesa Auguste Comte
(1760-1840) (1789) (1830)
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Industrializacion Cambios politicos Introduce el término
Urbanizacion y sociales "Sociologia"
Capitalismo modernos Positivismo

| |
v
CONSOLIDACION DE LA SOCIOLOGIA CLASICA

(Finales del siglo XIX)

Karl Marx Emile Durkheim
Conflicto social Hechos sociales
Clases sociales Método cientifico
Capitalismo Cohesion social

v
DESARROLLO DE NUEVAS PERSPECTIVAS

Max Weber
(Inicio del siglo XX)
Accion social
Comprension interpretativa
Racionalizacion

v
EXPANSION DE LA SOCIOLOGIA EN EL MUNDO

Segunda mitad del siglo XX
Desarrollo de la sociologia
en América Latina
Estudios sobre desarrollo,
desigualdad y dependencia

v
SOCIOLOGIA CONTEMPORANEA

Siglo XXI
Globalizacion
Sociedad digital
Nuevas desigualdades
Transformaciones culturales
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1.5 América Latinay Peru: agendas y debates sociolégicos

La sociologia latinoamericana ha desarrollado enfoques teoricos
propios para analizar las particularidades historicas, economicas y
culturales de la regién. Uno de los debates mas influyentes ha sido la
teoria de la dependencia, que sostiene que el desarrollo econdmico de
los paises latinoamericanos ha estado condicionado por su insercion
subordinada en la economia mundial. Cardoso y Faletto (1979)
argumentan que las relaciones entre paises centrales y periféricos
generan estructuras economicas que reproducen desigualdades y
limitan las posibilidades de desarrollo autébnomo en la region. Este
enfoque permitio comprender las relaciones entre economia, politica y
estructura social en el contexto latinoamericano.

Otro aporte importante proviene de las perspectivas
decoloniales, que analizan las continuidades entre la colonizacion
histdrica y las formas contemporaneas de desigualdad. Quijano (2000)
introdujo el concepto de colonialidad del poder para explicar como las
jerarquias raciales y culturales establecidas durante la colonizacion
continuian influyendo en las estructuras sociales actuales. Desde esta
perspectiva, las desigualdades en Ameérica Latina no pueden
entenderse unicamente como fendmenos econdmicos, sino también
como procesos vinculados con la historia colonial y las relaciones de
poder que se mantienen en el sistema mundial.

En el caso del Peru, la sociologia ha estudiado problemas
estructurales como la desigualdad territorial, la informalidad
economica, los conflictos sociales y la diversidad cultural del pais. Uno
de los estudios mas influyentes es el de Matos Mar (1984), quien
analiz6 el fendmeno del desborde popular para explicar el crecimiento
de la economia informal y las transformaciones sociales producidas
por las migraciones internas hacia las ciudades. En la actualidad, la
sociologia peruana contintia investigando temas relacionados con la

desigualdad regional, la confianza institucional, los conflictos
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socioambientales y las transformaciones sociales asociadas a la

globalizacion y al desarrollo tecnologico.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, mas del 70 % de los trabajadores
en el Per( se encuentra en el sector informal.
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[[Tl] Caso de estudio

Aplicando la imaginacidn socioldgica: informalidad laboral en el Perd

En muchos paises de América Latina, una proporcion significativa de Ia
poblacion trabaja en condiciones de informalidad laboral. En el Perd,
este fendmeno ha sido ampliamente estudiado por economistas y
sociologos debido a sus implicaciones sociales, econdmicas y politicas.
Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, mas del
setenta por ciento de la poblacion econdmicamente activa trabaja en
actividades informales, lo que implica ausencia de contratos laborales
formales, limitada proteccion social y bajos niveles de seguridad
laboral.

Desde una perspectiva individual, una persona podria considerar
que su situacion laboral se debe Unicamente a decisiones personales o
a la falta de preparacion profesional. Sin embargo, la sociologia invita a
analizar este fendmeno desde una perspectiva estructural. La
expansion de la economia informal en el Perd esta vinculada con
procesos historicos como las migraciones internas, el crecimiento
acelerado de las ciudades, la limitada capacidad del Estado para generar
empleo formal y las desigualdades regionales en el desarrollo
economico.

El socidlogo peruano José Matos Mar analizd este fendmeno al
estudiar el crecimiento urbano y la expansion de actividades
economicas informales en Lima durante la segunda mitad del siglo XX.
En su obra sobre el desborde popular, Matos Mar explico como las
migraciones rurales transformaron las ciudades y generaron nuevas
formas de organizacion econdmica y social que no estaban previstas
por las instituciones estatales. Estas dinamicas muestran que la
informalidad no puede entenderse Unicamente como un problema
individual, sino como un fendmeno social complejo vinculado con
procesos estructurales.

Aplicar la imaginacion socioldgica implica, por tanto, comprender
que la informalidad laboral no es simplemente una decision personal,
sino el resultado de condiciones historicas, econdmicas y politicas que
afectan a amplios sectores de la poblacion. Este enfoque permite
analizar el problema de manera mas amplia y contribuir a Ia
formulacion de politicas publicas orientadas a reducir las desigualdades
sociales.
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Conclusiones

1. La sociologia es una disciplina cientifica que permite comprender
las relaciones sociales, las instituciones y los procesos que
estructuran la vida colectiva.

2. Pensar socioldégicamente implica adoptar una perspectiva critica
que relacione las experiencias individuales con las condiciones
sociales y estructurales.

3. EI concepto de imaginacion socioldgica permite vincular la
biografia personal con los procesos historicos y las dinamicas
sociales mas amplias.

4. La sociologia utiliza distintos niveles de analisis —micro, meso y
macro— para explicar la complejidad de los fendmenos sociales.

5. Los enfoques sociolégicos en Ameérica Latina aportan
interpretaciones criticas sobre la dependencia, la colonialidad del
poder y las desigualdades estructurales.

6. El estudio socioldgico permite comprender y problematizar las
desigualdades sociales en contextos como el Peru, promoviendo
una mirada analitica y reflexiva.
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Preguntas de autoevaluaciéon

Howod -

¢ Qué significa pensar socioloégicamente?

¢ En qué consiste la imaginacion socioldgica propuesta por Mills?
¢Cual es el objeto de estudio de la sociologia?

¢ Qué diferencias existen entre los niveles de analisis micro, meso
y macro?

¢Qué factores historicos influyeron en el surgimiento de la
sociologia?

¢Qué aportes han realizado los sociologos latinoamericanos al
analisis social?

¢, Por qué la informalidad laboral puede considerarse un problema
estructural?

36



Actividad de aprendizaje

Actividad 1
Anélisis socioldgico de un problema social local

Seleccione un problema social presente en su ciudad o regién, por
ejemplo informalidad laboral, inseguridad ciudadana, desigualdad
educativa o migracion. Posteriormente responda las siguientes
preguntas:

e ;Como afecta este problema a la vida cotidiana de las personas?

e Qué factores sociales, econdmicos o politicos contribuyen a su
existencia?

e ;Qué instituciones estan relacionadas con este problema?

e ;Se trata de un problema personal o publico? Explique su
respuesta utilizando el concepto de imaginacion sociologica.

Actividad 2

Elabore un esquema que relacione los niveles micro, meso y macro con
ejemplos de la realidad social peruana.
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Capitulo 11

Teorias clasicas para comprender lo social

JI- i -

“""‘! 1'%1‘4"“ lp,n“ e , ’

‘”“‘"1’ 6r

“La sociedad no es una simple suma de individuos.”
— Emile Durkheim
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Introduccion

Las teorias sociologicas constituyen uno de los pilares
fundamentales para comprender el funcionamiento de las
sociedades. A través de ellas, los socidlogos desarrollan
marcos conceptuales que permiten explicar como se
organizan las relaciones sociales, como surgen las
desigualdades y de qué manera se producen los procesos
de cambio social. Desde el surgimiento de la sociologia en
el siglo XIX, diversos pensadores han elaborado
interpretaciones sobre la estructura y dindmica de la vida
social.

Entre los autores mas influyentes en la formacion del
pensamiento socioldgico se encuentran Claude Henri de
Saint-Simon, Auguste Comte, Herbert Spencer, Emile
Durkheim, Karl Marx y Max Weber. Cada uno de ellos
propuso perspectivas distintas para analizar la sociedad,
abordando temas como el orden social, el conflicto, el
poder, la accién social y la organizacién institucional. En
este capitulo se examinan los aportes de estos pensadores,
destacando su importancia para comprender la realidad

social contemporanea.
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Conceptos clave
Teorfa sociologica
Positivismo
Hechos sociales
Clases sociales
Accién social

Dominacion

Pregunta desafiante
¢ Como explican las teorias clasicas el funcionamiento y
los cambios de la sociedad?
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar este capitulo el estudiante sera capaz de:
e Comprender el papel de las teorias socioldgicas en el analisis de la
sociedad.
¢ Identificar los aportes de los primeros pensadores de la sociologia.
e Explicar las contribuciones tedricas de Durkheim, Marx y Weber.
e Comparar los enfoques clasicos del pensamiento socioldgico.
e Aplicar conceptos teoricos al anélisis de problemas sociales
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2.1 Teoriasociologica: explicar y comprender

La teoria sociologica constituye un conjunto de conceptos y

proposiciones orientados a explicar los fendmenos sociales. A través

de ella, los socidlogos buscan identificar patrones en

el comportamiento humano y comprender los Concepto clave
Teoria sociolégica:

procesos que estructuran la vida colectiva. Las  conjuntodeideasy

conceptos que
permiten explicar e

teorias permiten interpretar la realidad social,

formular hipotesis sobre su funcionamiento y :c”te,’preta”“_
endmenos sociales.

analizar los cambios que experimentan las

sociedades a lo largo del tiempo.

En el desarrollo del pensamiento sociologico se han distinguido
dos grandes orientaciones tedricas para analizar la realidad social: la
explicacion y la comprension. Ambas perspectivas buscan interpretar
los fenomenos sociales, pero difieren en su enfoque metodologico y en
el tipo de preguntas que formulan. La sociologia, desde sus origenes
en el siglo XIX, ha intentado combinar estas dos perspectivas para
comprender de manera mas completa la complejidad de la vida social.

El enfoque orientado a explicar los fendmenos sociales se basa
en la identificacion de relaciones causales entre variables sociales.
Desde esta perspectiva, los socidlogos buscan descubrir regularidades
y patrones que permitan comprender por qué ocurren determinados
fendmenos en la sociedad. Este enfoque estd fuertemente influenciado
por la tradicion positivista desarrollada por Auguste Comte y
posteriormente por los trabajos de FEmile Durkheim, quienes
consideraban que la sociedad podia estudiarse mediante métodos
cientificos similares a los utilizados en las ciencias naturales.
Durkheim sostenia que los hechos sociales debian ser tratados como
“cosas”, es decir, como realidades objetivas que pueden observarse y
analizarse de manera empirica (Durkheim, 1895/2001).

Un ejemplo clasico de este enfoque puede observarse en el

estudio que Durkheim realizo sobre el suicidio. En su obra El suicidio,
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el autor demostré que este fendmeno, aparentemente individual,
presenta patrones sociales que pueden explicarse mediante variables
como la integracion social o la regulacién normativa (Durkheim,
1897/2004). De esta manera, el suicidio no se explica itnicamente por
factores psicologicos individuales, sino también por condiciones
sociales mas amplias que influyen en el comportamiento de las

personas.

@ Ejemplo sociologico

Un ejemplo actual del enfoque explicativo es el andlisis de la informalidad laboral en América Latina. En
paises como el Pert, una gran parte de la poblacion trabaja en condiciones informales. Desde la
sociologia, este fenomeno se explica a partir de factores estructurales como el desarrollo econémico,
la desigualdad social y la organizacion del mercado laboral. Asi, la informalidad no se interpreta solo
como una decision individual, sino como el resultado de condiciones sociales que limitan las
oportunidades de empleo formal.

Por otro lado, el enfoque orientado a comprender las acciones
humanas se centra en interpretar los significados que los individuos
atribuyen a sus acciones dentro de contextos sociales especificos. Este
enfoque fue desarrollado principalmente por Max Weber, quien
planted que la sociologia debia analizar la accion social, entendida
como el comportamiento humano orientado por el sentido que los
individuos le otorgan en relacion con otros actores sociales (Weber,
1922/2002). Segin Weber, comprender la sociedad implica interpretar
las motivaciones, valores y creencias que guian las acciones de las
personas.

Un ejemplo de este enfoque puede observarse en el andlisis de la
ética protestante y su relacion con el desarrollo del capitalismo
moderno. En su obra La ética protestante y el espiritu del capitalismo,
Weber argumentd que ciertos valores religiosos influyeron en la
formacion de una ética del trabajo caracterizada por la disciplina, la
racionalidad economica y la acumulacion de capital (Weber,
1905/2001). En este caso, el andlisis socioldgico no se limita a identificar

causas estructurales, sino que también busca comprender los
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significados culturales que orientan las acciones econémicas de los

individuos.

@ Ejemplo sociologico

Un ejemplo actual del enfoque comprensivo puede observarse en el andlisis de la participacion de los
jovenes en protestas sociales. Desde esta perspectiva, la sociologia busca comprender los significados
y motivaciones que llevan a los individuos a participar en movilizaciones colectivas. Factores como la
percepcion de injusticia, la defensa de derechos o la busqueda de reconocimiento social influyen en la
decision de participar. En este caso, el andlisis sociologico se centra en interpretar las motivaciones y
valores que orientan la accion de los actores sociales.

Ambas perspectivas, explicacion y comprension, no deben
considerarse enfoques opuestos, sino mds bien complementarios.
Mientras la explicacion permite identificar patrones estructurales y
relaciones causales en la sociedad, la comprension permite interpretar
los significados que orientan las acciones humanas. En conjunto, estos
enfoques contribuyen a construir una vision mas completa de los
fendmenos sociales, permitiendo analizar tanto las estructuras sociales
como las experiencias subjetivas de los individuos dentro de la vida

social.

Figura 2.

Funcion de la teoria socioldgica

Realidad social

l

Conceptos socioldgicos

l

Interpretacion tedrica

l

Explicacion sociologica
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2.2 Primeros pensadores de la sociologia

Antes de la consolidacion de la sociologia como disciplina cientifica,
diversos pensadores desarrollaron ideas que contribuyeron a sentar las
bases del andlisis socioldgico. Entre ellos destacan Claude Henri de
Saint-Simon, Auguste Comte y Herbert Spencer, quienes reflexionaron
sobre la organizacion de la sociedad y los procesos de cambio social en

el contexto de la modernidad.
Figura 3

Origen del pensamiento sociologico

Saint-Simon

l

Auguste Comte

l
Herbert Spencer

!
Durkheim — Marx — Weber

Esta secuencia muestra la evolucion del pensamiento socioldgico
desde sus precursores hasta los autores clasicos que consolidaron la

disciplina.
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211 Claude Henri de Saint-Simon

Claude Henri de Saint-Simon (1760-1825)
presento sus ideas sociales a través de una serie
de cuadernos, folletos y proyectos que, en
muchos casos, quedaron como esbozos
incompletos. Entre sus obras mas conocidas se
encuentra Catecismo politico de los industriales.
Nacido en una familia noble francesa, Saint-

Simon renunci0 a parte de sus privilegios

aristocraticos,  distribuy6é  tierras  entre
campesinos y participd activamente en los acontecimientos de la
Revolucion Francesa.

Saint-Simon es considerado uno de los precursores del
positivismo y del pensamiento socioldgico moderno. Rechazo las
explicaciones metafisicas tradicionales y propuso un estudio cientifico
de la sociedad al que denomind “fisica politica” o “fisiologia social”.
Segun su perspectiva, la sociedad debia ser analizada de manera
similar a los organismos naturales, identificando las funciones que
cada parte cumple dentro del conjunto social.

Para Saint-Simon, la sociedad no era una simple agregacion de
individuos, sino una estructura organizada en la que cada elemento
desempenia una funcion especifica. Su pensamiento lo ubica entre los
llamados socialistas utopicos, junto con autores como Robert Owen,
Charles Fourier y Pierre-Joseph Proudhon. Aunque estos pensadores
no defendian necesariamente el socialismo en el sentido moderno del
término, compartian la idea de que la organizacién social debia
orientarse hacia el bienestar colectivo.

Saint-Simon también planted una vision evolucionista del
desarrollo social. Distinguio tres grandes etapas en la evolucion

historica de las sociedades.

46



Tabla 2

Etapas del desarrollo social segun Saint-Simon

Etapa Caracteristicas

Feucf’lal- Orden social basado en la religion y el sistema feudal
teologica Se caracteriza por un orden social basado en la
autoridad religiosa y politica, propio de la Edad Media
europea. En esta etapa existia estabilidad social, pero el

progreso era limitado.

Transicion  Crisis del orden social tras la Revolucion Francesa
Comienza con la Revolucion Francesa de 1789.
Durante este periodo emergen nuevas ideas de
progreso, pero también se produce una ruptura del
orden social tradicional, generando inestabilidad
politica y conflictos sociales.

Industrial  Sociedad organizada por la ciencia y la produccion
En esta fase se esperaba que el progreso cientifico y el
desarrollo industrial permitieran organizar sociedades
mas racionales y eficientes, en las que el conocimiento
técnico y la produccion economica desempefiaran un

papel central

Reflexiona
¢Por qué Saint-Simon consideraba que la ciencia debia orientar la organizacion de la
sociedad?
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2.1.2 Auguste Comte

Auguste Comte (1798-1857) (1798-1857) es
considerado el padre de la sociologia, ya que fue
el primero en proponer una ciencia dedicada al
estudio sistemdtico de la sociedad. Su
pensamiento se desarrolld en el contexto de las
profundas transformaciones sociales del siglo
XIX, especialmente después de la Revolucion

Francesa de 1789 y de los cambios politicos y

economicos que transformaron Europa tras las
guerras napolednicas. En ese escenario de crisis social y politica, surgio
la necesidad de comprender cientificamente la sociedad y encontrar
formas de restablecer el orden social.

Comte sostenia que el progreso social solo seria posible mediante
el desarrollo de una teoria cientifica de la sociedad. Con este proposito
acuno el término sociologia, disciplina destinada a estudiar el
comportamiento humano dentro de su contexto social. Su propuesta
buscaba aplicar a la sociedad los mismos métodos cientificos que ya
utilizaban las ciencias naturales, basados en la observacion empirica,
la comparacion y la formulacion de leyes generales que permitieran
explicar los fendmenos sociales.

En su obra Curso de filosofia positiva (1830-1842), Comte propuso
que la sociologia debia convertirse en una ciencia capaz de descubrir
las leyes que gobiernan el orden y el progreso de la sociedad. Por esta
razon también denomino a la sociologia como “fisica social”, al
considerar que los fendmenos sociales podian estudiarse con el mismo
rigor que los fenomenos naturales. Dentro de su clasificacion de las
ciencias, Comte situd a la sociologia en la ctuspide del conocimiento
cientifico, calificandola como “la reina de las ciencias”, ya que

integraba los conocimientos de disciplinas como la astronomia, la
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fisica, la quimica y la biologia para comprender la organizacion de la
sociedad.

El pensamiento de Comte se fundamenta en el positivismo,
corriente filoséfica que sostiene que el conocimiento valido debe
basarse tinicamente en hechos observables y verificables. Desde esta
perspectiva, las explicaciones metafisicas o religiosas debian ser
reemplazadas por explicaciones cientificas sustentadas en la
observacion y la experiencia empirica. Para Comte, el desarrollo
cientifico permitiria construir una sociedad mas racional, estable y
ordenada.

Otro aporte fundamental de Comte fue su distincion entre
estatica social y dindmica social. La estatica social se ocupa del estudio
de las condiciones que permiten el funcionamiento y la estabilidad de
la sociedad, como las instituciones, las normas y los valores
compartidos. Por su parte, la dinamica social analiza los procesos de
cambio y evolucidn de la sociedad a lo largo del tiempo. De este modo,
Comte intento explicar como es posible mantener el equilibrio social al
mismo tiempo que las sociedades experimentan transformaciones
historicas.

Asimismo, Comte consideraba que la sociedad funciona de
manera similar a un organismo vivo, en el que cada parte cumple una
funcion dentro del conjunto. Inspirado en el pensamiento bioldgico de
su época, sostenia que la division del trabajo y la cooperacion social
son elementos fundamentales para el funcionamiento del sistema
social. En su vision, el progreso social debia desarrollarse dentro de un
marco de orden, evitando conflictos y revoluciones que pudieran
alterar la estabilidad de la sociedad.

La ley de los tres estadios

Uno de los aportes mas conocidos de Comte es la ley de los tres
estadios, que explica la evolucion historica del pensamiento humano.
Segun esta teoria, el conocimiento humano atraviesa tres etapas
sucesivas de desarrollo.
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Tabla 3

Los tres estadios de Comte

Estadio Descripcion Caracteristicas
principales
Teol6gico Es la etapa inicial del Predomina la
conocimiento humano. Los imaginaciény la
fendmenos se explican mediante  explicacion religiosa del
la intervencion de fuerzas mundo.

sobrenaturales o divinas.
Metafisico Representa una etapa de transicion Uso de principios

en la que las explicaciones filosoficos como causas 0
sobrenaturales son reemplazadas  esencias para explicar la
por conceptos filosoficos realidad.

abstractos.

Positivo  Es el estadio méas avanzado del Predomina el método
conocimiento humano. Los cientifico y la busqueda
fendmenos se explican mediante  de leyes que expliquen la
leyes cientificas basadas en la realidad social.

observacion empirica.

En el estadio positivo, el conocimiento se fundamenta en la
observacion, la experimentacion y el andlisis cientifico de los
fendmenos. Segun Comte, esta etapa permitiria comprender de
manera objetiva el funcionamiento de la sociedad y orientar su
progreso de forma racional.

El positivismo buscaba aplicar el método cientifico al estudio de

la sociedad para alcanzar una organizacién social basada en el

conocimiento racional.

> Concepto clave: Positivismo

El positivismo es una corriente filosofica y metodoldgica desarrollada por Auguste Comte que
sostiene que el conocimiento valido debe basarse en la observacidn empirica, la experimentacién
y el andlisis cientifico de los hechos. Desde esta perspectiva, el estudio de la sociedad debe seguir
los mismos principios que las ciencias naturales, buscando identificar leyes generales que
expliquen el funcionamiento y la evolucién de los fendmenos sociales. El positivismo rechaza las
explicaciones metafisicas o especulativas y propone un enfoque cientifico para comprender la
realidad social.
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2.1.3 Herbert Spencer

Herbert Spencer (1820-1903) (1820-1903) fue uno de los pioneros del
pensamiento socioldgico en el siglo XIX y uno de los autores que
contribuyo a difundir la sociologia en el mundo
anglosajon. Su pensamiento se desarroll6 en el
. contexto de la Inglaterra victoriana, una época
| marcada por la expansion industrial, el
crecimiento urbano y profundas
transformaciones econdmicas y sociales. En este
escenario, Spencer se intereso por comprender
los procesos de cambio social desde wuna
perspectiva evolucionista.

Influenciado por las ideas biologicas de

Charles Darwin sobre la evolucion de las especies, Spencer aplico el
concepto de evolucion al estudio de las sociedades humanas. Segin su
planteamiento, las sociedades evolucionan gradualmente desde
formas simples de organizacion social hacia estructuras mas complejas
y diferenciadas. Este proceso implica una creciente especializacion de
funciones sociales, similar al desarrollo de los organismos biologicos,
en los que cada organo cumple una funcidn especifica dentro del
sistema.

Una de las ideas mds conocidas asociadas a Spencer es la nocion
de “supervivencia del mas apto”, concepto que utiliz6 para explicar la
competencia social y econdmica en las sociedades industriales. Desde
esta perspectiva, las desigualdades sociales no se interpretaban
necesariamente como un problema social, sino como parte de un
proceso natural de adaptacion dentro de la evolucion social. Para
Spencer, las sociedades avanzaban mediante un proceso gradual de
diferenciacion y seleccion social.

A diferencia de otros pensadores de su época que proponian
reformas sociales profundas, Spencer sostenia que el cambio social
debia ocurrir de manera gradual y espontanea, sin una intervencion
excesiva del Estado. En consecuencia, defendia una vision liberal de la
sociedad y criticaba las politicas que buscaban intervenir directamente
en la organizacion econdmica o social. Seguin su perspectiva, la
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evolucion social seguiria su propio curso natural
si no se alteraban los mecanismos de competencia
y adaptacion social.

Las ideas de Spencer tuvieron gran
influencia en el pensamiento social del siglo XIX,
especialmente entre las élites econdmicas vy
politicas de Inglaterra y Estados Unidos, que
velan en su teoria una justificaciéon del orden
social existente. Sin embargo, en la sociologia
contemporanea muchas de sus propuestas han
sido objeto de criticas, particularmente aquellas

relacionadas con la interpretacion naturalista de

las desigualdades sociales. A pesar de ello, Spencer

P Concepto clave
Evolucionismo social

El evolucionismo social,
asociado al pensamiento
de Herbert Spencer,
sostiene que las sociedades
evolucionan
progresivamente desde
formas simples hacia
formas mas complejas de
organizacion social. Este
proceso implica una mayor
diferenciacion de
instituciones, funciones
sociales y estructuras
organizativas dentro de la
sociedad.

desempenio un papel importante en la difusion de la sociologia y en el

desarrollo de las primeras interpretaciones evolucionistas de la

sociedad.

@ Ejemplo sociologico

Un ejemplo del evolucionismo social puede observarse en el desarrollo de las sociedades modernas,
donde instituciones como el Estado, el sistema educativo y el mercado laboral se han vuelto cada vez
mas especializados y complejos, reflejando un proceso de diferenciacion social similar al descrito por

Spencer.
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Tabla 4

Evolucion social seguin Spencer

Caracteristicas Tipo de
principales organizacion
social
Sociedades Estructura social Organizacion Comunidades
simples homogénea, baja basica, escasa tribales o rurales
especializacion, division del tradicionales
relaciones directas trabajo
Diferenciacion ~Aumento de la Aparicion de Sociedades en
social especializacion, instituciones transicion hacia la
diversificacion de (familia, industrializacién
roles y funciones economia,
politica)
Sociedades Alta especializacién,  Organizacién Sociedades
complejas interdependencia, compleja con industriales y
estructuras division del modernas
institucionales trabajo
desarrolladas avanzada

Aunque muchas de sus ideas han sido criticadas posteriormente,

Spencer contribuy6 a difundir el pensamiento socioldgico en el siglo
XIX.

2.2 Pensadores clasicos de la Sociologia

2.2.1 Durkheim: cohesion social y anomia

Emile Durkheim (1858-1917) es considerado uno de los principales
fundadores de la sociologia moderna. Su trabajo académico,
desarrollado en instituciones como la Universidad de Burdeos y
posteriormente en la Sorbona de Paris, reflejo el espiritu cientifico y
secular que caracterizo al pensamiento social de finales del siglo XIX.
Durkheim defendia la idea de que la sociedad debia estudiarse
mediante métodos cientificos rigurosos, capaces de identificar
regularidades y leyes propias de los fendmenos sociales.
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Uno de los aportes mds importantes de &2 Concepto clave
) ) Hechos social
Durkheim fue el concepto de hechos sociales, 5022 :
Los hechos sociales, segun

desarrollado en su obra Las reglas del método Emile Durkheim, son formas
de actuar, pensar y sentir que
existen fuera del individuo y
sociales son formas de actuar, pensar y sentir ejercen sobre él unainfluencia

. . .. . itiva. Incl ,
que existen fuera del individuo y que ejercen 7" BEUVERTOMEE
valores, instituciones y

sobre él una influencia coercitiva. Durkheim costumbres que orientan el
comportamiento de las

sociolégico (1895). Segun el autor, los hechos

afirmaba que estos fendmenos deben ser e
tratados como “cosas”, no en un sentido sociedad.

material, sino como realidades objetivas que

pueden observarse y analizarse cientificamente. Normas, leyes,
costumbres e instituciones son ejemplos de hechos sociales que
orientan el comportamiento de los individuos dentro de la sociedad.

Desde esta perspectiva, Durkheim sostenia que la realidad social
no puede explicarse unicamente a partir de las motivaciones
individuales. Por el contrario, las acciones de las personas se
encuentran condicionadas por las estructuras sociales, las instituciones
y los valores colectivos que organizan la vida social. Esta idea se refleja
claramente en su obra El suicidio (1897), en la que demuestra que un
acto aparentemente individual puede presentar patrones sociales
identificables. A través de su investigacion, Durkheim mostr6é que
factores como la integracion social y la regulacion normativa influyen
en las tasas de suicidio de diferentes grupos sociales.

Otro concepto fundamental en la teoria de Durkheim es el de
conciencia colectiva, que se refiere al conjunto de creencias, valores y
sentimientos compartidos por los miembros de una sociedad. Esta
conciencia colectiva constituye una fuerza moral que orienta el
comportamiento de los individuos y contribuye a mantener la cohesion
social. Segun Durkheim, las normas sociales, asi como los mecanismos
de sancién y castigo, refuerzan esta moral colectiva al distinguir entre
comportamientos aceptados y conductas consideradas desviadas.

Durkheim también analizd el papel de la division del trabajo en
la organizacién de las sociedades modernas. En su obra La divisidn del
trabajo social (1893), distinguid entre dos tipos de solidaridad que
explican la cohesion social. La solidaridad mecanica, propia de las
sociedades tradicionales, se basa en la similitud entre los individuos y
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en la existencia de valores y creencias compartidos. En cambio, la
solidaridad organica, caracteristica de las sociedades modernas e
industriales, surge de la diferenciacion y especializacion de funciones
sociales, lo que genera una mayor interdependencia entre los
individuos.

Sin embargo, Durkheim también advirtio que los procesos de
modernizacion podian generar problemas sociales. En particular,
introdujo el concepto de anomia, que describe una situacion en la que
las normas sociales se debilitan o pierden su capacidad de regular el
comportamiento de los individuos. Este fenomeno suele aparecer en
periodos de cambio social acelerado, cuando las instituciones y las
normas existentes no logran adaptarse a las nuevas condiciones
sociales. En contextos de anomia, las personas pueden experimentar
desorientacion, pérdida de sentido y debilitamiento de los vinculos
sociales.

Preocupado por los efectos de la modernizacion en la vida social,
Durkheim consideraba que la sociologia debia contribuir a fortalecer
la cohesion social y orientar el cambio social. En este sentido, propuso
la creacion de instituciones intermedias que sirvieran de vinculo entre
el individuo y el Estado, proporcionando a las personas un sentido de
pertenencia dentro de sociedades cada vez mas complejas. Para
Durkheim, organizaciones como asociaciones profesionales o
sindicatos podian desempenar este papel, al promover la integraciéon
social y reforzar los lazos comunitarios en las sociedades modernas.

@ Ejemplo sociologico

Un ejemplo de hecho social puede observarse en las normas educativas. La obligacion de asistir a la
escuela, cumplir horarios y seguir reglas institucionales no depende Unicamente de la voluntad
individual de los estudiantes, sino que forma parte de un conjunto de normas sociales que regulan el
funcionamiento del sistema educativo.
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[[Tl] Caso de estudio

El suicidio como fendmeno social

El estudio del suicidio realizado por Emile Durkheim constituye uno de
los ejemplos mas importantes de investigacion socioldgica cldsica. En su
obra El suicidio (1897), Durkheim buscd demostrar que incluso un acto
que parece profundamente individual puede estar influido por factores
sociales. A través del analisis de estadisticas de distintos paises
europeos, observo que las tasas de suicidio no se distribuian al azar,
sino que presentaban patrones relativamente estables en
determinadas sociedades y grupos sociales.

Durkheim identificd que variables como la integracién social y la
regulacion normativa influyen en la probabilidad de que una persona
cometa suicidio. Por ejemplo, encontré que las tasas eran mayores
entre personas socialmente aisladas o en contextos donde las normas
sociales se debilitan. A partir de este analisis, distinguiod diferentes tipos
de suicidio, como el suicidio egoista, asociado a una baja integracion
social, y el suicidio andmico, relacionado con situaciones de crisis o
desorganizacion social. Este estudio permitio demostrar que los
comportamientos individuales pueden comprenderse mejor cuando se
analizan dentro del contexto de las estructuras y condiciones sociales
gue influyen en la vida de las personas.
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Emile Durkheim (1858-1917) nacié en Epinal, Francia, en el
seno de una familia que valoraba profundamente la
educacion y el conocimiento. Desde joven, mostré un
marcado interés por comprender el funcionamiento de la
sociedad, lo que lo llevé a ingresar en la Ecole Normale

Supérieure, donde se formd en las bases del pensamiento

cientifico y social. Este entorno académico estimulante

cimenté las ideas que posteriormente serian fundamentales
para el desarrollo de la sociologia moderna.

Durante su carrera, Durkheim se dedico a la docencia
e investigacién, impartiendo clases en instituciones
prestigiosas como la Universidad de Burdeos y la Sorbona
de Paris. Su labor académica se caracterizé por un
compromiso constante con el estudio riguroso de la realidad social y por la formacién
de nuevas generaciones de socidlogos. A través de su carrera, se consolidé como un
pionero que propuso analizar los fendmenos sociales con el mismo rigor que se aplican
en las ciencias naturales, lo que le permitié sentar las bases de un nuevo campo del
conocimiento.

Emile Durkheim fallecié en 1917 en Paris, dejando un legado perdurable que ha
influido de manera significativa en la manera en que entendemos la sociedad. Su
enfoque en la objetividad de los hechos sociales y en la importancia de las instituciones
para el mantenimiento del orden social sigue siendo un referente fundamental en el
estudio de las ciencias sociales. La vida de Durkheim no solo se definié por sus
contribuciones intelectuales, sino también por su dedicacidn a transformar la forma en
gue se analiza y se comprende la dindmica social.

Las obras mas destacadas de Emile Durkheim:

* La division del trabajo social (1893): En esta obra, Durkheim examina cémo la
especializacion en el trabajo contribuye a la cohesidn social y al establecimiento de
distintos tipos de solidaridad en la sociedad.

* Las reglas del método socioldgico (1895): En este libro, Durkheim expone su
enfoque para estudiar los hechos sociales, argumentando que deben tratarse como
objetos externos y medibles, lo que sienta las bases para el analisis cientifico de la
sociedad.

*  El suicidio (1897): Esta obra seminal investiga el fendmeno del suicidio desde una
perspectiva sociolégica, demostrando que sus tasas Yy variaciones estan
determinadas por factores sociales, como la integracién y regulacion social.

* Las formas elementales de la vida religiosa (1912): Durkheim analiza las
manifestaciones religiosas en las sociedades primitivas, explicando cémo la religiéon
surge como una expresion de la conciencia colectiva y contribuye a la cohesién
social.
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2.2.2 Karl Marx: clases, poder y conflicto

Karl Marx (1818-1883) desarroll6 una de las teorias mas influyentes
para comprender las estructuras sociales y los procesos de cambio
historico. Su pensamiento se basa en el materialismo histdérico, una
perspectiva que sostiene que las condiciones materiales y econdmicas
de la sociedad constituyen la base sobre la cual se organizan las
instituciones politicas, las formas culturales y las relaciones sociales.
Desde este enfoque, Marx plante6 que para comprender el
funcionamiento de una sociedad es necesario analizar su modo de
produccién, es decir, la forma en que se organizan la produccion
economica y las relaciones de trabajo.

Segiun Marx, la historia de las sociedades humanas puede
entenderse como una historia de luchas de clases. En cada etapa
historica han existido grupos sociales con intereses opuestos que
entran en conflicto debido a la forma en que se distribuyen los recursos
y el poder economico. En el sistema capitalista, este conflicto se
manifiesta principalmente entre la burguesia, que posee los medios de
produccion (fdbricas, capital, tecnologia), y el proletariado, que
depende de la venta de su fuerza de trabajo para subsistir. Esta relacion
desigual constituye el nucleo del conflicto social en las sociedades
capitalistas.

En su obra mas influyente, El capital (1867), Marx analiz6 el
funcionamiento del sistema capitalista y explicé como se genera el
valor en el proceso de produccion. Segtin su analisis, los trabajadores
producen un valor mayor al salario que reciben por su trabajo. La
diferencia entre el valor producido y el salario pagado se denomina
plusvalia, que es apropiada por los propietarios del capital. Este
proceso permite la acumulacion de riqueza en manos de la burguesia
y genera profundas desigualdades economicas dentro de la sociedad.

Marx también argumentdé que el capitalismo contiene
contradicciones internas que pueden conducir a crisis econdmicas
periodicas. Estas crisis se relacionan con problemas como la
sobreproduccion, la concentracion del capital y la precarizacion del
trabajo. Al mismo tiempo, el sistema capitalista puede generar formas
de alienacidn, en las que los trabajadores pierden control sobre su
actividad laboral, sobre los productos que crean y sobre su propia vida
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social. Esta situacion produce una separacion entre el individuo y el
sentido de su trabajo dentro del sistema productivo.

El materialismo histdrico también incorpora una perspectiva
dialéctica, segtin la cual los conflictos y contradicciones dentro de un
sistema social generan transformaciones historicas. En este sentido,
Marx consideraba que la lucha entre clases sociales constituye el motor
del cambio social. En textos como El manifiesto del Partido Comunista
(1848), escrito junto con Friedrich Engels, se plantea que las tensiones
del capitalismo podrian conducir eventualmente a una transformacién
revolucionaria de la sociedad y al surgimiento de una organizacion
social sin clases, en la que desaparezcan la explotacion y la propiedad
privada de los medios de produccion.

En sintesis, el pensamiento de Marx propone que el analisis de
las condiciones materiales, econémicas y de poder es fundamental
para comprender la estructura y evolucion de las sociedades. Desde
esta perspectiva, la historia no se explica tnicamente por ideas o
decisiones individuales, sino por los conflictos estructurales que
emergen de las relaciones econdmicas y de la distribucion desigual de
los recursos dentro de la sociedad.

Materialismo historico

El materialismo historico, desarrollado por Karl Marx, es una teoria
que sostiene que las condiciones materiales y econdmicas de la
sociedad constituyen la base que determina la organizacion social,
politica y cultural. Seguin esta perspectiva, la historia se explica a partir
de los conflictos entre clases sociales derivados de las relaciones de
produccion.

@ Ejemplo sociologico

Un ejemplo contemporaneo del enfoque marxista puede observarse en el analisis de las desigualdades
laborales en la economia global. En muchas economias actuales, grandes corporaciones concentran
capital y controlan los medios de produccion, mientras que amplios sectores de trabajadores dependen
de empleos precarios 0 temporales. Desde la perspectiva marxista, estas desigualdades reflejan
relaciones estructurales de poder dentro del sistema economico.

59



Karl Marx (1818-1883) fue un fildsofo, economista,
sociologo, periodista y revolucionario aleman,
considerado una de las figuras mas influyentes del
pensamiento moderno. Nacié en Tréveris, Alemania,
en el seno de una familia judia convertida al
cristianismo. Estudid Derecho, Filosofia e Historia en
las universidades de Bonn y Berlin, donde se vinculd
con el pensamiento de Hegel, aunque posteriormente
criticd su idealismo y desarrolld6 su propia teoria
basada en el materialismo.

Marx elabord, junto a Friedrich Engels, el materialismo histdrico, una
concepcion tedrica que sostiene que la historia esta determinada por las
condiciones materiales y la lucha de clases. Su obra mas conocida en
colaboraciéon con Engels es El Manifiesto del Partido Comunista (1848), un
texto clave para el pensamiento socialista y revolucionario.

Su trabajo mas extenso y profundo es El Capital (Das Kapital), publicado en
1867, en el cual analiza criticamente el funcionamiento del sistema
capitalista, la produccion del valor, la explotacién del trabajo y las crisis
ciclicas del capital. Esta obra sentd las bases para el desarrollo de la economia
politica critica y tuvo una influencia decisiva en la sociologia, la ciencia
politica y el movimiento obrero.

Marx vivio gran parte de su vida en el exilio, principalmente en Paris, Bruselas
y Londres, desde donde escribid y participd activamente en organizaciones
obreras como la Primera Internacional. Murié en Londres en 1883, dejando
una herencia intelectual que transformaria profundamente el analisis de la
sociedad y las luchas sociales.

Las obras de Karl Marx, destacando su relevancia en el desarrollo del
pensamiento marxista:

e Manifiesto del Partido Comunista (1848): Escrito en colaboracién con
Friedrich Engels, este manifiesto es uno de los textos fundacionales del
socialismo y del movimiento revolucionario, estableciendo las bases
de la lucha de clases y la transformacién de la sociedad.

e Contribucidn ala Critica de la Economia Politica (1859): En este ensayo,
Marx introduce y desarrolla sus ideas iniciales sobre la economia
politica, sentando las bases para su analisis del capitalismo.

e El Capital: Obra monumental compuesta por varios volumenes. El
primer tomo fue publicado en 1867, mientras que los voliumenes
siguientes fueron editados y difundidos pdstumamente por Engels.
Aqui, Marx examina en profundidad el funcionamiento del sistema
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capitalista, la generacidn de valor y las contradicciones inherentes a
este sistema.

Manuscritos Econdmico-Filosoficos de 1844: En estos escritos se
aborda el concepto de alienacién y se ofrece una critica a la sociedad
capitalista, anticipando muchas de las ideas que posteriormente se
desarrollarian en su obra principal.

Tesis sobre Feuerbach (1845): Consiste en una serie de aforismos
breves que marcan la ruptura con el idealismo y establecen las bases
del materialismo histdrico, proponiendo una nueva forma de entender
la realidad a partir de las condiciones materiales.

La Ideologia Alemana (1846): Escrita junto a Engels, esta obra critica
las corrientes filosoficas de la época (especialmente el idealismo
hegeliano) y articula un enfoque materialista para explicar la historia y
la sociedad.

Trabajo Asalariado y Capital (1847): En este texto, Marx explora la
relacidn entre el capital y el trabajo, profundizando en la naturaleza de
la explotacidn en el sistema capitalista.

Critica del Programa de Gotha (1875): Documento en el que Marx
analizay critica el programa del Partido Obrero Aleman, ofreciendo sus
reflexiones sobre la organizaciéon y el objetivo del movimiento
socialista.

El 18 Brumario de Luis Bonaparte (1852): En este andlisis histérico y
politico, Marx examina el golpe de Estado de Napoledn Ill, destacando
como la lucha de clases y las condiciones socioecondmicas configuran
los acontecimientos politicos.

La Lucha de Clases en Francia (1848-1850): Serie de articulos en los que
se estudian los procesos revolucionarios en Francia, poniendo en
primer plano la dinamica de la lucha de clases y sus implicaciones en
el cambio social.

2.2.3 Max Weber: accion social, racionalidad y dominacion

Max Weber (1864-1920) es uno de los principales fundadores de la
sociologia moderna. Su enfoque se distingue por centrarse en la

interpretacion de la accion social, es decir, en comprender el
significado que los individuos atribuyen a sus conductas dentro de un
contexto social. A diferencia de enfoques que priorizan exclusivamente
las estructuras sociales, Weber sostuvo que el analisis socioldgico debe
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considerar tanto las condiciones estructurales como
las motivaciones y significados que orientan la
accion de los actores sociales.

El concepto central de su teoria es la accion
social, entendida como cualquier conducta humana
que esta orientada por el sentido que el individuo le
atribuye y que toma en cuenta la conducta de otras
personas. Para analizar estas acciones, Weber
desarroll6 el método del verstehen o comprension
interpretativa, mediante el cual el investigador
busca interpretar las motivaciones, valores vy

significados que influyen en el comportamiento

P Concepto clave

La accidn social, segun
Max Weber, es una
conducta humana que
estd orientada por el
significado que el
individuo le atribuye y
gue toma en cuenta las
acciones de otros
actores sociales. El
andlisis sociolégico
busca comprender esos
significados y
motivaciones que
orientan el
comportamiento en la
vida social.

social. Este enfoque permitio integrar en el analisis
socioldgico tanto los aspectos materiales de la vida social como las
dimensiones culturales y simbolicas que orientan la accion humana.

Uno de los procesos centrales que Weber identificé en la
modernidad es la racionalizacidon, es decir, la tendencia creciente a
organizar la vida social mediante criterios de eficiencia, calculo y
previsibilidad. Este proceso se manifiesta en la expansion de
instituciones burocraticas, en la organizacion racional de la economia
y en la creciente formalizacion de las normas que regulan la vida social.
Segun Weber, la racionalizacion contribuy¢ al desarrollo de sociedades
mas organizadas y eficientes, pero también gener6 nuevas formas de
control social.

En este contexto, Weber analizd los tipos de dominacion o
autoridad que permiten mantener el orden social. Distingui6 tres
formas ideales de dominacién: la dominacion tradicional, basada en la
costumbre y la legitimidad heredada; la dominacion carismatica,
sustentada en el liderazgo y las cualidades extraordinarias de una
persona; y la dominacion legal-racional, caracteristica de las
sociedades modernas, donde la autoridad se legitima a través de
normas juridicas e instituciones burocraticas. Esta ultima forma de
dominacién se encuentra estrechamente vinculada al desarrollo del
Estado moderno y de las organizaciones administrativas.

Weber también exploro la relacion entre cultura y economia. En
su obra La ética protestante y el espiritu del capitalismo (1905), analizd
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cOdmo ciertas creencias religiosas del protestantismo, particularmente
el énfasis en la disciplina, el trabajo y la responsabilidad individual,
contribuyeron al desarrollo de una ética econdmica favorable al
surgimiento del capitalismo moderno. Este andlisis mostrd que los
factores culturales y religiosos pueden desempenar un papel
fundamental en la configuracion de los procesos econdmicos y sociales.

Sin embargo, Weber también advirtio que el proceso de
racionalizacion podia generar efectos ambivalentes. El crecimiento de
la burocracia y de los sistemas administrativos altamente regulados
podia conducir a lo que denomino la “jaula de hierro”, una metafora
que describe el riesgo de que los individuos queden atrapados en
estructuras burocraticas rigidas que limitan la autonomia y la
creatividad personal. De esta manera, Weber mostr6 que el desarrollo
de la modernidad, aunque promueve la eficiencia y la organizacion
social, también puede generar nuevas formas de restriccion de la
libertad individual.

@ Ejemplo sociologico

Un ejemplo de accién social puede observarse en la participacion de los ciudadanos en procesos
electorales. Las personas votan no solo por un acto individual, sino considerando valores, creencias
politicas y expectativas sobre el comportamiento de otros ciudadanos dentro del sistema democratico

Tabla 5

Tipos de dominacion segun Weber

Tipo de Caracteristicas principales Ejemplo
dominacion
Tradicional Se fundamenta en la legitimidad de las Monarquias tradicionales
costumbres, tradiciones y practicas 0 autoridades comunitarias

heredadas. La autoridad se acepta porque  basadas en costumbres.
siempre ha existido de esa manera.
Carismatica  Se basa en el liderazgo personal y en las Lideres revolucionarios,

cualidades extraordinarias atribuidas a religiosos o politicos con
una persona, como el carisma, la fuerte influencia personal.
capacidad de movilizacion o la autoridad
moral.
Legal- Se sustenta en normas juridicas y en un Estados modernos,
racional sistema de reglas formales. La autoridad  administraciones publicas
se ejerce a través de cargos dentro de y organizaciones
instituciones organizadas burocréticas.

burocraticamente.
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[ﬁ] Caso de estudio

Caso aplicado: burocracia y dominacién legal-racional

Un ejemplo contempordneo de dominacién legal-racional, concepto
desarrollado por Max Weber, puede observarse en el funcionamiento
de las instituciones publicas modernas. En organismos del Estado, como
ministerios, municipalidades o universidades publicas, la autoridad no
depende de la tradicion ni del carisma personal de los funcionarios, sino
del cumplimiento de normas y procedimientos establecidos por la ley.
Las decisiones administrativas se toman siguiendo reglamentos,
jerarquias institucionales y procedimientos formales que buscan
garantizar orden, eficiencia y previsibilidad en la gestién publica.

Por ejemplo, en la administracion publica peruana, el acceso a un
puesto de trabajo suele realizarse mediante concursos publicos vy
procesos regulados por normas institucionales. En este contexto, los
funcionarios ejercen autoridad no por su posicion personal, sino por el
cargo que ocupan dentro de la estructura administrativa. Este tipo de
organizacion refleja el modelo de burocracia descrito por Weber, donde
la autoridad
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Max Weber nacié en 1864 en Erfurt, en el seno de una

familia  burguesa culta, donde se valoraba
profundamente la educacién y el debate intelectual.
Desde muy joven, mostré un notable interés por
comprender la complejidad de la sociedad y se sintid
atraido por la politica, la economia y la filosofia. Su
entorno familiar y su educacidn en instituciones
prestigiosas le permitieron desarrollar una mente
analitica y critica, que lo impulsaria a cuestionar vy
explorar diversas dimensiones de la vida social.

A lo largo de su carrera, Weber se destacd tanto como académico
como en su participacion activa en los debates politicos e intelectuales de su
tiempo. Ocupd importantes cargos docentes en reconocidas universidades
alemanas, lo que le permitié influir en generaciones de estudiantes y colegas.
Su compromiso con la investigacion y la ensefanza reflejaba su conviccion de
gue comprender las complejidades de la sociedad requeria un analisis
profundo y multidisciplinario, lo que lo posicioné como una figura influyente
en el pensamiento social de su época.

Weber fallecié en 1920, dejando un legado perdurable en el ambito
del pensamiento critico y el analisis social. Su vida estuvo marcada por la
incesante busqueda de la comprension de la realidad social y por un
compromiso firme con la claridad intelectual y el rigor metodoldgico. La
influencia de su pensamiento se extiende mas alld de su tiempo, siendo
recordado como uno de los grandes pensadores que contribuyeron a
configurar la manera en que se entienden las dinamicas de las sociedades
modernas.

Weber es una figura central en la sociologia, y su legado se refleja en
una serie de obras fundamentales que han configurado el analisis de la accién
social y la organizacion del poder. Entre sus obras mas destacadas se
encuentran:

* La ética protestante y el espiritu del capitalismo (1905): En esta obra,
Weber examina como la ética y los valores religiosos del
protestantismo influyeron en el surgimiento y desarrollo del
capitalismo moderno, proponiendo que ciertas creencias culturales
facilitaron un proceso de racionalizacion en la economia.

* Economia y sociedad (1922): Considerada una obra monumental en la
sociologia, en este libro Weber aborda temas como la burocracia, las
formas de dominacion y las estructuras del poder. Ofrece una vision
integral de la sociedad moderna, analizando la complejidad de las
relaciones sociales y la organizacion econémica.
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* Politica como vocacion (1919): Este ensayo se centra en la naturaleza
del poder politico y en el papel del liderazgo. Weber reflexiona sobre
la ética de la responsabilidad en el ejercicio del poder, distinguiendo
entre distintos modos de ejercer la autoridad y subrayando la
importancia del compromiso ético en la politica.

* Ciencia como vocacion (1919): Complementario a su andlisis politico,
en este texto Weber explora el rol de la ciencia en la sociedad. Destaca
la importancia de la objetividad, la racionalidad y el compromiso con
la busqueda del conocimiento como fundamentos esenciales en el
ejercicio de la investigacion.

* Ensayos sobre la sociologia de la religion: A través de diversos ensayos,
Weber analiza cédmo las ideas y practicas religiosas influyen en la
organizacion social y econdmica. Estos textos proporcionan una vision
critica sobre la interseccion entre religion y sociedad, evidenciando el
impacto de las creencias en la configuracion de la cultura y la
economia.
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Conclusiones

1. Las teorias sociologicas clasicas constituyen la base del desarrollo del
pensamiento sociolégico moderno y permitieron consolidar a la
sociologia como una disciplina cientifica dedicada al estudio de la
sociedad.

2. Los aportes de pensadores pioneros como Saint-Simon, Comte y
Spencer contribuyeron a sentar las bases para el analisis sistematico de
los fendmenos sociales, introduciendo enfoques cientificos y
evolucionistas para comprender la organizacion social.

3. Auguste Comte impulsé el positivismo y propuso estudiar la sociedad
mediante métodos cientificos, estableciendo las bases metodoldgicas
de la sociologia como ciencia social.

4. Herbert Spencer desarrolld una interpretacion evolucionista de la
sociedad, proponiendo que las sociedades evolucionan gradualmente
desde formas simples hacia estructuras mas complejas.

5. Emile Durkheim aporté el concepto de hechos sociales y explicé como
las normas, instituciones y valores colectivos contribuyen a mantener la
cohesion social.

6. Karl Marx analizé la estructura econémica de la sociedad y plante6 que
el conflicto entre clases sociales constituye un motor fundamental del
cambio historico.

7. Max Weber incorporé el analisis de la accion social, destacando la
importancia de comprender los significados que los individuos atribuyen
a sus acciones dentro de la vida social.

8. Las teorias de Durkheim, Marx y Weber ofrecen perspectivas
complementarias que permiten analizar la sociedad desde distintos
enfoques: el orden social, el conflicto y la accion social.
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Preguntas de autoevaluaciéon

a0~

¢ Qué se entiende por teoria sociologica?

¢ Cual fue el aporte de Saint-Simon al pensamiento social?
¢ Qué plantea la ley de los tres estadios de Comte?

¢ Como explica Marx las desigualdades sociales?

¢ Qué significa accion social segun Weber?
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Actividad de aprendizaje

Actividad 1
Elabore un cuadro comparativo entre Durkheim, Marx y Weber.

Actividad 2

Analice un problema social actual utilizando una teoria socioldgica
clasica.

Actividad 3
Discuta en grupo cual de las teorias sociologicas clasicas resulta mas
util para analizar la sociedad contemporanea.
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Capitulo 11

Teorias contemporaneas: Modernidad, redes

y critica

“La modernidad se caracteriza por la transformacién constante de las
instituciones sociales.”
— Anthony Giddens
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Introduccion

Las teorias socioldgicas contemporaneas surgieron como
respuesta a las profundas transformaciones sociales,
economicas y culturales ocurridas desde finales del siglo
XX. Los procesos de globalizacion, el desarrollo de las
tecnologias digitales, la expansion del capitalismo global y
los cambios en las formas de organizacion social han
generado nuevos desafios para el andlisis sociologico. En
este contexto, diversos autores han desarrollado enfoques
tedricos que buscan comprender las dindmicas de las
sociedades contemporaneas.

A diferencia de las teorias clasicas, que se centraron
principalmente en la industrializacion, la division del
trabajo y la formacion del Estado moderno, las teorias
contempordneas  analizan  fenomenos como la
globalizacion, la digitalizacidn, la transformacion de las
instituciones sociales, la creciente incertidumbre social y las
nuevas formas de desigualdad. Entre los autores mas
influyentes de este periodo se encuentran Anthony
Giddens, Zygmunt Bauman, Ulrich Beck, Pierre Bourdieu,
Manuel Castells y Immanuel Wallerstein. Sus
contribuciones permiten comprender los cambios sociales
que caracterizan a la modernidad tardia y a la sociedad

global contemporanea.
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Conceptos clave
Modernidad tardia
Racionalizacion
Habitus
Capital social
Sociedad red
Globalizacion

Sistema-mundo

Pregunta desafiante
¢ Como explican las teorias sociol6gicas contemporaneas
los cambios sociales en la globalizacion y la sociedad
digital?
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar este capitulo el estudiante sera capaz de:

Explicar los principales enfoques de la sociologia contemporanea.
Analizar los procesos sociales de la modernidad tardia.

Comprender las transformaciones sociales producidas por la
globalizacion.

Identificar el papel de las redes y la tecnologia en la organizacién
social.

Analizar las desigualdades globales desde perspectivas socioldgicas
contemporaneas.
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3.1 Funcionalismo, conflicto e interaccionismo

Las teorias sociologicas contempordneas se apoyan en diversas
tradiciones tedricas que permiten interpretar la complejidad de las
sociedades actuales. Entre los enfoques mas influyentes se encuentran
el funcionalismo, la teoria del conflicto y el interaccionismo simbolico.
Estos enfoques ofrecen diferentes perspectivas para comprender el
orden social, las relaciones de poder y los significados que orientan la
vida cotidiana.

El funcionalismo analiza la sociedad como un sistema
compuesto por instituciones interrelacionadas que cumplen funciones
necesarias para mantener la estabilidad y el
equilibrio social. Este enfoque fue desarrollado
principalmente  por  Talcott Parsons vy
posteriormente por Robert K. Merton. Desde esta

Concepto clave
El funcionalismo analiza
la sociedad como un
sistema compuesto por
instituciones
interrelacionadas que
cumplen funciones
necesarias para

perspectiva, instituciones como la familia, la
educacion, la economia y el Estado contribuyen a
la integracion social al cumplir funciones

especificas dentro del sistema social. Sin  mantener el orden, la

. . . estabilidad y la
embargo, Merton introdujo la idea de |integracion social.
disfunciones, reconociendo que algunas

instituciones también pueden generar efectos
negativos o desequilibrios dentro de la sociedad.
Por otro lado, la teoria del conflicto se centra en el analisis de las
relaciones de poder y en la existencia de
desigualdades

estructurales dentro de la

Concepto clave

sociedad. Inspirada en el pensamiento de Karl
Marx, esta perspectiva sostiene que los conflictos
entre grupos sociales con intereses diferentes
constituyen un elemento central del cambio
social. Desde este enfoque, las desigualdades
economicas, politicas y sociales se relacionan con
la distribucion desigual de recursos y con las
relaciones de poder existentes dentro de las
estructuras sociales.

La teoria del conflicto
sostiene que la sociedad
se caracteriza por
desigualdades y
relaciones de poder
entre grupos sociales, y
que los conflictos
derivados de estas
diferencias constituyen
una fuerza central del
cambio social.

Finalmente, el interaccionismo simbolico pone énfasis en los
procesos de interaccién cotidiana entre individuos. Este enfoque,
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asociado a autores como George Herbert Mead y Herbert Blumer,
sostiene que la realidad social se construye a través de los significados
que las personas atribuyen a sus acciones y a las interacciones con
otros. Desde esta perspectiva, la sociedad no solo esta determinada por
estructuras o instituciones, sino también por los procesos de
interpretacion y comunicacion que ocurren en la vida cotidiana.

La interaccidn social se refiere al proceso mediante el cual las personas
se relacionan entre si, interpretan acciones y construyen significados
compartidos que influyen en la organizacion de la vida social.

@ Ejemplo sociologico

El funcionamiento de una escuela puede analizarse desde estas tres perspectivas. El funcionalismo la
interpreta como una institucion que transmite conocimientos y valores necesarios para la integracion
social. La teoria del conflicto examina las desigualdades educativas y la distribucion desigual de
oportunidades. El interaccionismo simboélico analiza como profesores y estudiantes construyen
significados y roles en la interaccion cotidiana dentro del aula.

3.2 Estructuracion y modernidad tardia

El socidlogo britdnico Anthony Giddens desarrolld la teoria de la
estructuracion, un enfoque que busca superar la oposicion entre las
perspectivas que enfatizan las estructuras sociales y aquellas que
priorizan la accion individual. Segin Giddens, las estructuras sociales
no existen de manera independiente de los individuos, sino que se
reproducen constantemente a través de las acciones de las personas en
la vida cotidiana.

Giddens sostiene que existe una dualidad de la estructura, lo que
significa que las estructuras sociales influyen en las acciones de los
individuos, pero al mismo tiempo estas estructuras son producidas y
reproducidas por las practicas sociales de los actores. En otras
palabras, las personas actiian dentro de determinadas reglas y recursos
sociales, pero sus acciones también contribuyen a transformar dichas
estructuras.

Este enfoque se relaciona con el concepto de modernidad tardia,
que describe la etapa contemporanea de la modernidad caracterizada
por una intensificacién de los procesos de globalizacion, reflexividad
y cambio institucional. En las sociedades actuales, las tradiciones
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pierden parte de su influencia y los individuos deben tomar decisiones
constantes sobre sus estilos de vida, identidades y trayectorias sociales.

@ Ejemplo sociologico

El uso de redes sociales digitales ilustra este proceso. Las plataformas digitales influyen en la forma en
que las personas interactuan, pero al mismo tiempo los usuarios producen y transforman continuamente
esas estructuras mediante sus practicas de comunicacion.

3.3 Modernidad liquida

El socidlogo Zygmunt Bauman desarroll6 el concepto de modernidad
liquida para describir las transformaciones sociales propias de las
sociedades contemporaneas. Segun Bauman, a diferencia de las etapas
anteriores de la modernidad en las que las instituciones sociales eran
relativamente estables, la sociedad actual se caracteriza por cambios
acelerados, incertidumbre y una creciente fragilidad de las estructuras
sociales. En este contexto, muchas instituciones que en el pasado
ofrecian estabilidad, como el empleo permanente, la familia tradicional
o las comunidades locales, han perdido parte de su solidez y
continuidad.

La metafora de lo “liquido” hace referencia a una sociedad en
constante transformacion, en la que las estructuras sociales se vuelven
mas flexibles y menos duraderas. Como consecuencia, las personas
enfrentan trayectorias de vida mas inciertas y deben adaptarse
continuamente a nuevas condiciones sociales, econdmicas y culturales.
Las relaciones laborales tienden a ser mas inestables, las identidades
personales se transforman con mayor rapidez y los vinculos sociales se
vuelven mas temporales. De este modo, Bauman sostiene que la
modernidad liquida refleja una etapa histdrica en la que predominan
la movilidad, la incertidumbre y la transformacion constante de las
relaciones sociales.

@ Ejemplo sociologico

Un ejemplo de modernidad liquida puede observarse en el mercado laboral contemporaneo. En muchas
economias actuales, el empleo permanente ha sido reemplazado por contratos temporales, trabajo
independiente 0 empleos en plataformas digitales. Esta situacion obliga a los trabajadores a adaptarse
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constantemente a nuevas condiciones laborales, reflejando la inestabilidad y flexibilidad caracteristicas
de las sociedades contemporaneas descritas por Bauman.

3.4 Sociedad del riesgo

El socidlogo aleman Ulrich Beck desarrolld el concepto de sociedad del
riesgo para describir una etapa de la modernidad en la que los riesgos
generados por el propio desarrollo cientifico, tecnologico y econdmico
adquieren una dimension global. Segin Beck, las sociedades
contemporaneas no solo se enfrentan a problemas tradicionales como
la pobreza o la desigualdad, sino también a nuevos riesgos derivados
de los procesos de modernizacion, como la contaminacién ambiental,
los desastres tecnoldgicos o las crisis sanitarias globales.

En este contexto, los riesgos dejan de ser eventos locales y pasan
a tener consecuencias que afectan a multiples regiones del mundo.
Problemas como el cambio climatico, las crisis financieras
internacionales o las pandemias evidencian la interdependencia entre
las sociedades contemporaneas. De acuerdo con Beck, estos riesgos
globales obligan a replantear las formas de organizacion politica,
econdmica y social, ya que su gestion requiere cooperacion
internacional y nuevas estrategias de gobernanza para enfrentar
amenazas que trascienden las fronteras nacionales.

@ Ejemplo sociologico

La pandemia de COVID-19 constituye un ejemplo claro de sociedad del riesgo. Un problema sanitario
que surgi6 en una region especifica se expandio rapidamente a escala mundial, afectando sistemas de
salud, economias y relaciones sociales en numerosos paises, lo que demuestra como los riesgos
contemporaneos pueden adquirir una dimension global.

[ﬁ] Caso de estudio

El cambio climatico como riesgo global

El cambio climatico constituye uno de los ejemplos mas claros de riesgo
global en las sociedades contemporaneas. El aumento de las emisiones
de gases de efecto invernadero producido por la actividad industrial, el
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uso intensivo de combustibles fosiles, la deforestacion y la expansion
de los sistemas productivos ha generado transformaciones
significativas en el clima del planeta. Estos procesos provocan
fenomenos como el incremento de la temperatura global, el
derretimiento de glaciares, la elevacion del nivel del mar y el aumento
en la frecuencia de eventos climaticos extremos, como sequias,
inundaciones y huracanes.

Desde la perspectiva de la sociedad del riesgo, propuesta por
Ulrich Beck, estos problemas no se limitan a un pais o region especifica,
sino que afectan a toda la humanidad. Los riesgos ambientales
generados por el desarrollo industrial y tecnoldgico trascienden las
fronteras nacionales y requieren respuestas coordinadas a nivel
internacional. En este sentido, el cambio climatico refleja cémo las
decisiones econdmicas y tecnolégicas adoptadas en una parte del
mundo pueden tener consecuencias ambientales y sociales en otras
regiones.

Un ejemplo concreto puede observarse en los impactos del
cambio climatico en regiones vulnerables como los ecosistemas
altoandinos. El retroceso de los glaciares y la variabilidad de las
precipitaciones afectan la disponibilidad de agua para la agricultura, el
consumo humano y la produccién energética. Estos cambios muestran
como los riesgos ambientales se relacionan con la organizacion
econdmica global y con los patrones de produccion y consumo de las
sociedades contemporaneas.

3.5 Reproduccioén social: habitus, campo y capitales

El socidlogo francés Pierre Bourdieu desarrollo una teoria orientada a
explicar como las desigualdades sociales se reproducen a lo largo del
tiempo dentro de las sociedades. Su enfoque busca comprender cémo
las diferencias en el acceso a recursos econdmicos, culturales y sociales
influyen en las oportunidades de los individuos. Para ello introdujo
tres conceptos centrales en su teoria socioldgica: habitus, campo y
capital.

El habitus se refiere al conjunto de disposiciones, valores, habitos
y formas de percepcion que las personas adquieren a lo largo de su
proceso de socializacion. Estas disposiciones se forman a partir de la
experiencia social y del entorno en el que se desarrolla cada individuo,
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especialmente en la familia, la escuela y el contexto cultural. El habitus
influye en la manera en que las personas interpretan la realidad, toman
decisiones y actiian en distintos ambitos de la vida social.

Por otro lado, el concepto de campo describe los distintos
espacios sociales en los que los individuos interactiian, compiten y
ejercen poder. Cada campo social posee reglas propias, jerarquias
especificas y formas particulares de reconocimiento. Entre los campos
mas importantes se encuentran el campo educativo, el campo politico,
el campo econdmico y el campo cultural. Dentro de cada campo, los
actores sociales buscan acumular diferentes tipos de recursos que les
permitan mejorar su posicion social.

Bourdieu también identificO diversas formas de capital que
influyen en las oportunidades sociales de las personas. El capital
econdmico se refiere a los recursos materiales y financieros que posee
un individuo o grupo social. El capital cultural esta relacionado con la
educacion, el conocimiento, las habilidades intelectuales y el acceso a
bienes culturales. El capital social se vincula con las redes de relaciones
y contactos que pueden proporcionar apoyo o ventajas sociales.
Finalmente, el capital simbdlico se refiere al prestigio, reconocimiento
o legitimidad social que poseen determinados individuos o grupos
dentro de una sociedad.

Tabla 6
Tipos de capital segun Pierre Bourdieu

Tipo de Descripcion Ejemplo socioldgico

capital

Capital Recursos materiales y Una familia con mayores
economico financieros que poseen  ingresos puede pagar
los individuos o grupos  educacion privada, cursos
sociales, como ingresos, especializados o estudios en

propiedades o bienes. el extranjero para sus hijos.
Capital Conjunto de Estudiantes que crecen en
cultural conocimientos, hogares con libros, acceso a

habilidades, educacion y actividades culturales y
competencias culturales apoyo académico suelen
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adquiridas a través de la tener mejores resultados

socializacion. escolares.

Capital Redes de relaciones y Conseguir un empleo a

social contactos que pueden través de recomendaciones
proporcionar apoyo, de amigos, familiares o
informacion o ventajas  contactos profesionales.
sociales.

Capital Prestigio, Un profesor universitario

simbodlico  reconocimiento o reconocido o un lider social
legitimidad social que respetado posee prestigio
una persona o que influye en su autoridad

institucion posee dentro social.
de la sociedad.

@ Ejemplo sociologico

Las desigualdades educativas pueden comprenderse a partir del concepto de capital cultural. Los
estudiantes que provienen de familias con mayor acceso a recursos educativos, libros, actividades
culturales y apoyo académico suelen desarrollar habilidades y conocimientos que facilitan su
desemperio en el sistema educativo. En cambio, los estudiantes que carecen de estos recursos pueden
enfrentar mayores dificultades para adaptarse a las exigencias escolares, o que contribuye a reproducir
las desigualdades sociales entre distintos grupos sociales.

3.6 Sociedad red y capitalismo informacional

El sociologo espanol Manuel Castells desarrolld la teoria de la
sociedad red para explicar las transformaciones sociales producidas
por la revolucién tecnologica y la expansion de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion. Segun Castells, el desarrollo de
internet, las telecomunicaciones y las plataformas digitales ha
generado una nueva forma de organizacion social basada en redes
interconectadas que operan a escala global. En este nuevo contexto, las
relaciones sociales, econdmicas y culturales se estructuran a través de
redes que conectan personas, instituciones, empresas y mercados en
tiempo real.
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En la sociedad red, la informaciéon y el conocimiento se
convierten en recursos fundamentales para la organizacion de la
economia y de la vida social. Este proceso ha dado lugar a lo que
Castells denomina capitalismo informacional, una forma de
capitalismo en la que la generacion, procesamiento y circulacion de
informacion se convierten en los principales motores de la produccion
y la competitividad economica. Las empresas, los gobiernos y las
organizaciones dependen cada vez mds de redes digitales para
coordinar actividades, gestionar informacion y tomar decisiones.

Asimismo, la expansion de las tecnologias digitales ha
transformado multiples ambitos de la vida social. Las redes sociales,
las plataformas digitales y los sistemas de comunicacién global han
modificado las formas de interaccidén entre las personas, los procesos
de produccidn econdmica y las dinamicas politicas y culturales. De esta
manera, la sociedad red refleja una nueva estructura social en la que
las redes de informacion desempefian un papel central en la
organizacion de las sociedades contemporaneas.

@ Ejemplo sociologico

El crecimiento de plataformas digitales como Uber, Amazon o aplicaciones de comercio electronico
muestra como las redes tecnologicas organizan actualmente gran parte de la actividad economica. Estas
plataformas conectan a millones de usuarios, trabajadores y empresas en redes digitales globales que
operan en tiempo real, transformando las formas tradicionales de produccion, distribucion y consumo.

3.7 Sistema-mundo y desigualdad global

El socidlogo estadounidense Immanuel Wallerstein desarrollo la teoria
del sistema-mundo, un enfoque que analiza la economia global como
un sistema interdependiente que integra a distintos paises y regiones
dentro de una misma estructura economica. Segun Wallerstein, el
capitalismo moderno no puede comprenderse inicamente a partir del
analisis de los Estados nacionales, sino que debe estudiarse como un
sistema econdmico mundial que organiza la produccion, el comercio y
la distribucion de recursos a escala global.

De acuerdo con esta perspectiva, el sistema econdmico mundial
se estructura en tres grandes zonas: centro, semiperiferia y periferia.
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Los paises del centro concentran el poder econémico, tecnologico y
financiero, ademas de controlar los principales procesos de innovacion
y produccion industrial. En contraste, los paises de la periferia se
especializan en la produccién de materias primas y en actividades
econdmicas con menor valor agregado, lo que limita sus
oportunidades de desarrollo econdmico. Entre ambos se encuentran
los paises de la semiperiferia, que presentan caracteristicas intermedias
y desempefan un papel de conexion entre las economias centrales y
periféricas.

Este enfoque permite comprender como las desigualdades
globales no son simplemente el resultado de diferencias internas entre
paises, sino que estan relacionadas con la estructura del sistema
economico mundial y con las relaciones de poder que se establecen
entre distintas regiones del planeta. Desde esta perspectiva, el
desarrollo econdmico de algunas regiones suele estar vinculado a la
dependencia econdmica de otras dentro del sistema global.

@ Ejemplo sociologico

Las diferencias economicas entre paises industrializados y paises en desarrollo reflejan las
desigualdades estructurales del sistema econdmico global. Mientras algunas economias concentran
tecnologia, capital financiero y produccion industrial, otras dependen principalmente de la exportacion
de materias primas, lo que reproduce relaciones de dependencia dentro de la economia mundial.
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Conclusiones

1. Las teorias sociologicas contemporaneas amplian el analisis de la
sociedad incorporando fendmenos como la globalizacion, la
digitalizacion y las nuevas formas de desigualdad social.

2. La teoria de la estructuracion de Giddens destaca la relacion dinamica
entre accion individual y estructura social.

3. Los conceptos de modernidad liquida y sociedad del riesgo permiten
comprender las transformaciones e incertidumbres de las sociedades
contemporaneas.

4. La teoria de Bourdieu explica como las desigualdades sociales se
reproducen mediante diferentes formas de capital.

5. El enfoque de Castells muestra el papel central de las redes digitales en
la organizacion de la sociedad contemporanea.

6. Lateoria del sistema-mundo permite analizar las desigualdades globales
dentro del sistema economico internacional.
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Preguntas de autoevaluaciéon

¢Qué plantea la teoria de la estructuracion de Giddens?
¢ Como describe Bauman la modernidad liquida?

¢ Qué significa el concepto de habitus en Bourdieu?
¢Qué caracteriza a la sociedad red segun Castells?
:Como explica Wallerstein las desigualdades globales?

OO~
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Actividad de aprendizaje

Actividad 1
Analizar como las redes sociales digitales transforman las relaciones
sociales.

Actividad 2
Comparar las teorias contemporaneas con las teorias clasicas de
Durkheim, Marx y Weber.

Actividad 3

Identificar ejemplos de desigualdad global desde la perspectiva del
sistema-mundo.

85



Capitulo IV

Teoria aplicada: cémo analizar problemas

sociales

“La imaginacion socioldgica permite conectar las experiencias personales
con las estructuras sociales.”
— C. Wright Mills
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Introduccion

La sociologia no se limita tnicamente al desarrollo de
conceptos tedricos para comprender la sociedad, sino que
también proporciona herramientas analiticas que permiten
interpretar problemas sociales concretos. En este sentido,
las teorias socioldgicas adquieren sentido cuando se
aplican al estudio de fendmenos reales como la pobreza, la
desigualdad, la informalidad laboral o) las
transformaciones culturales.

El andlisis socioldgico requiere combinar conceptos
tedricos, evidencia empirica y métodos de interpretacion.
Los investigadores utilizan categorias analiticas, datos
estadisticos y argumentos fundamentados para
comprender cdmo se originan los problemas sociales y
cudles son sus consecuencias para diferentes grupos de la
sociedad. Este capitulo presenta herramientas basicas que
permiten aplicar la teoria socioldgica al analisis de la

realidad social.
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Conceptos clave
Problema social
Categorias sociologicas
Hipotesis
Evidencia empirica
Indicadores sociales

Argumentacioén académica

Pregunta desafiante
¢Como pueden utilizarse las teorias sociolégicas para
analizar problemas sociales concretos?
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar este capitulo el estudiante sera capaz de:

e Aplicar conceptos sociologicos para analizar problemas sociales.
e Formular hipotesis a partir de teorias socioldgicas.
o Interpretar datos sociales basicos.

e Comparar diferentes explicaciones sociolégicas de un mismo
fendmeno.

e Elaborar argumentos académicos fundamentados en evidencia.
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4.1 Del concepto al problema: categorias para leer la
realidad

Uno de los primeros pasos en el analisis socioldgico consiste en
transformar situaciones cotidianas en objetos de estudio. Muchas
experiencias que las personas enfrentan en su vida diaria suelen
interpretarse inicialmente como problemas individuales relacionados
con decisiones personales o circunstancias particulares. Sin embargo,
la sociologia propone una mirada mas amplia que permite comprender
cdmo estos problemas estan vinculados a condiciones estructurales de
la sociedad. Desde esta perspectiva, fendmenos como el desempleo, la
pobreza o la desigualdad educativa deben analizarse considerando los
contextos sociales, economicos e institucionales en los que se
producen. Como senala Anthony Giddens (2010), la sociologia busca
comprender las relaciones entre la vida cotidiana de los individuos y
las estructuras sociales que organizan la sociedad.

Para realizar este proceso de interpretacion, los socidlogos
utilizan categorias conceptuales que permiten analizar la realidad
social de manera sistematica. Estas categorias funcionan como
herramientas analiticas que facilitan identificar patrones sociales,
relaciones de poder y procesos de cambio dentro de las sociedades.
Conceptos como estructura social, desigualdad, cultura, instituciones
sociales y poder permiten comprender coOmo se organizan las
sociedades y como se distribuyen los recursos y oportunidades entre
diferentes grupos sociales. Segtin Peter L. Berger (1963), el analisis
sociologico implica “ver lo general en lo particular”, es decir, reconocer
como las experiencias individuales estan conectadas con patrones
sociales mas amplios.

El uso de estas categorias conceptuales permite pasar de la
observacion de hechos particulares a la comprensién de procesos
sociales mds amplios. Por ejemplo, el abandono escolar de un
estudiante puede parecer inicialmente un problema individual; sin
embargo, desde una perspectiva sociologica es posible analizar
factores estructurales que influyen en este fendmeno, como las
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desigualdades socioecondmicas, el acceso limitado a [/ Conceptoclave
Un problema social es
una situacion que
educativo. En este sentido, Emile Durkheim (1895)  afectaaungrupo

significativo de

sostenia que los fendmenos sociales deben analizarse  personasy que esta

relacionada con

recursos educativos o las caracteristicas del sistema

como hechos sociales, es decir, como realidades

condiciones

colectivas que influyen en el comportamiento de los lestructurales de la
sociedad, tales como

individuos.

desigualdades

Asimismo, el andlisis socioldgico permite  conomicas,
transformaciones

identificar como ciertos problemas individuales se [nstitucionales o
convierten en problemas sociales cuando afectan a <enflictosseciales):
amplios sectores de la poblacion o reflejan

desequilibrios en la organizacion de la sociedad. Este enfoque fue
destacado por el socidlogo C. Wright Mills (1959), quien desarrolld el
concepto de imaginacion sociologica para explicar la relacion entre las
experiencias personales y las estructuras sociales mds amplias. Seguin
Mills, comprender los problemas sociales requiere analizar cdmo las
biografias individuales se conectan con los procesos histdricos y
estructurales de la sociedad.

En consecuencia, el paso del concepto al problema constituye
una etapa fundamental en el trabajo socioldgico. A través del uso de
categorias analiticas y de una mirada critica sobre la realidad social, la
sociologia permite identificar los factores estructurales que explican
muchos de los problemas que afectan a las sociedades
contempordneas. Como senala Pierre Bourdieu (1990), el analisis
sociologico permite revelar las estructuras sociales que influyen en las
practicas y oportunidades de los individuos dentro de la sociedad,
contribuyendo asi a una comprension mas profunda de los procesos
social.

@ Ejemplo sociologico

La informalidad laboral en muchos paises latinoamericanos puede analizarse como un problema social
que refleja transformaciones en el mercado de trabajo, desigualdades educativas y limitaciones en la
estructura productiva.
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4.2 Teoriay evidencia: mecanismos sociales e hipétesis

La sociologia se apoya en teorias que permiten explicar las relaciones
entre distintos fendmenos sociales y ofrecer marcos interpretativos
para comprender la realidad. Sin embargo, estas teorias no son
suficientes por si solas, ya que requieren ser contrastadas con evidencia
empirica para evaluar su validez. El conocimiento socioldgico se
construye a partir de la interaccion entre teoria y datos, lo que permite
desarrollar explicaciones mads rigurosas de los procesos sociales. Como
sefiala Robert K. Merton (1968), las teorias socioldgicas deben
formularse de manera que puedan ser verificadas mediante
observacion y analisis empirico.

En este contexto, los investigadores formulan hipotesis, que son
proposiciones que establecen posibles relaciones entre variables
sociales. Las hipotesis permiten traducir conceptos abstractos en
afirmaciones concretas que pueden ser evaluadas mediante datos. Por
ejemplo, una hipotesis puede plantear que existe una relacion entre el
nivel educativo y el acceso al empleo formal. Estas proposiciones guian
el proceso de investigacion y orientan la recoleccion y analisis de
informacién empirica.

Una hipotesis sociologica busca explicar por qué ocurre un
determinado fendmeno social y cudles son los factores que lo
condicionan. Para ello, es necesario identificar variables relevantes y
establecer relaciones entre ellas. Por ejemplo, un investigador podria
analizar si las personas con mayor nivel educativo tienen mayores
oportunidades laborales o mejores ingresos. Esta relacion puede
evaluarse utilizando datos estadisticos, encuestas o estudios de caso
que permitan observar patrones sociales. En este sentido, Max Weber
(1922) destacaba la importancia de construir explicaciones causales que
permitan comprender las relaciones entre diferentes factores sociales.

El analisis sociologico también implica identificar mecanismos
sociales, es decir, los procesos a través de los cuales se producen las
relaciones entre variables sociales. Estos mecanismos explican como y
por qué se generan determinados resultados sociales. Pueden incluir
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factores institucionales, como las politicas publicas; |5 concepto ciave

factores culturales, como los valores y creencias; M@ hiotesis
SOCIOlOgICB es una

factores economicos, como la estructura del mercado  proposicién que
plantea una relacién

laboral; y factores politicos, como la distribucién del

entre dos o mas

poder. Segun James S. Coleman (1990), los Variab'ezsocialesv
que puede ser

mecanismos sociales son fundamentales para evaluadamediante

datos empiricos o
investigaciones

conectan con resultados sociales mds amplios. sistematicas.

comprender como las acciones individuales se

En consecuencia, la relacidon entre teoria,

hipétesis y evidencia constituye el nicleo del analisis socioldgico. Las
teorias proporcionan marcos conceptuales, las hipotesis orientan la
investigacion y los datos empiricos permiten evaluar las explicaciones
propuestas. Este proceso contribuye a desarrollar interpretaciones mas
precisas y fundamentadas de los fenomenos sociales, permitiendo
comprender como interactian distintos factores en la configuracion de
la realidad social.

@ Ejemplo sociologico

Una investigacion podria analizar si el nivel educativo influye en la probabilidad de acceder a empleos
formales. Para ello, los investigadores pueden utilizar datos estadisticos sobre educacion y empleo para
evaluar esta relacion.

4.3 Un fenébmeno, multiples explicaciones

Una de las caracteristicas fundamentales del analisis socioldgico es que
un mismo fenémeno puede interpretarse desde diferentes perspectivas
tedricas. Las teorias socioldgicas ofrecen marcos conceptuales diversos
que permiten analizar la realidad social desde distintos angulos,
enfatizando aspectos especificos como el orden social, el conflicto, la
cultura o la interaccion. Esta pluralidad tedrica constituye una
fortaleza de la sociologia, ya que posibilita una comprensiéon mas
amplia y compleja de los fendmenos sociales. Como senala Anthony
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Giddens (2010), la sociologia se caracteriza por la £ Conceptoclave
Una explicacion

coexistencia de multiples enfoques que enriquecen el

sociolégica es una

analisis de la vida social. interpretacién tedrica
que busca identificar

Un ejemplo Claro de esta diverSidad las causas sociales de

un fenémeno y

interpretativa es el andlisis del sistema educativo.

comprender como se

Desde el enfoque funcionalista, desarrollado por frelacionaconlia
autores como Talcott Parsons, la educacion cumple s ol
funciones esenciales para la sociedad, como la

socializacion de los individuos, la transmision de valores y la
preparacion para el desempenio de roles sociales. En esta perspectiva,
el sistema educativo contribuye a la integracion social y al
mantenimiento del orden social, al formar ciudadanos capaces de
participar en la vida econdmica y social.

Por otro lado, la perspectiva del conflicto, inspirada en el
pensamiento de Karl Marx y desarrollada posteriormente por autores
contemporadneos, plantea que el sistema educativo no solo integra a los
individuos, sino que también puede reproducir desigualdades
sociales. Desde este enfoque, la educacion favorece a los grupos con
mayor acceso a recursos economicos y culturales, perpetuando asi las
diferencias sociales entre distintos sectores de la poblacion. A su vez,
el interaccionismo simbdlico, asociado a George Herbert Mead y
Herbert Blumer, se centra en las interacciones cotidianas dentro del
aula, analizando cdémo docentes y estudiantes construyen significados,
expectativas y roles en el proceso educativo.

Estas diferentes perspectivas no necesariamente se excluyen
entre si, sino que pueden complementarse para ofrecer una
comprension mas completa de los fendmenos sociales. La sociologia
reconoce que la realidad social es compleja y multidimensional, por lo
que su analisis requiere integrar distintos enfoques teodricos. De esta
manera, el estudio de un fenomeno desde mdultiples perspectivas
permite identificar tanto sus funciones sociales como sus
desigualdades y los significados que adquiere en la vida cotidiana,
enriqueciendo asi la interpretacion socioldgica de la realidad.
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Tabla 7

Interpretaciones socioldgicas de la educacion

Perspectiva Interpretacion
socioldgica
Funcionalismo La educacion transmite conocimientos y valores

necesarios para la integracion social
Teoria del conflicto  La educacion puede reproducir desigualdades

sociales
Interaccionismo La educacion se construye mediante interacciones
simbélico entre docentes y estudiantes

[[T]] Caso de estudio

Desigualdad educativa

Las desigualdades educativas entre estudiantes urbanos y rurales
pueden analizarse considerando factores estructurales como la
distribucién de recursos educativos, las condiciones socioecondmicas
de las familias y las oportunidades de acceso a instituciones educativas.

4.4 Lectura critica de datos

El analisis sociologico requiere interpretar tanto datos cuantitativos
como cualitativos para comprender la magnitud y caracteristicas de los
problemas sociales. Los datos estadisticos permiten identificar
tendencias, comparar grupos sociales y analizar cambios a lo largo del
tiempo. Sin embargo, su uso no se limita a la simple descripcion, sino
que implica un proceso de interpretacion que busca explicar las causas
y consecuencias de los fenémenos sociales. Como sefiala Emile
Durkheim (1895), el estudio de los hechos sociales requiere observar
regularidades que permitan identificar patrones en el comportamiento
colectivo.



Los datos cuantitativos, como tasas, £ Concepto clave

porcentajes e indices, son ampliamente utilizados en ~ [fdicadorsecak

Un indicador social es

sociologia para analizar fendmenos como la pobreza, unamedida
estadistica que
permite describir o

el empleo, la educacion o la desigualdad. Indicadores
como la tasa de pobreza, el nivel de desempleo, el  analizarienomenos

. . ;. . sociales, como la
acceso a servicios basicos o los logros educativos  pobreza, el empleo, Ia

permiten observar como se distribuyen los recursos Z‘::::f:;g'a

y oportunidades en una sociedad. Estos indicadores

facilitan la comparacion entre diferentes regiones, grupos sociales o
periodos histéricos, lo que permite identificar desigualdades
estructurales y cambios en la organizacion social. Como sostiene
Anthony Giddens (2010), el analisis de datos es fundamental para
comprender la dindmica de las sociedades contemporaneas.

Por su parte, los datos cualitativos aportan informacion sobre las
experiencias, percepciones y significados que los individuos atribuyen
a su realidad social. Entrevistas, observaciones y estudios de caso
permiten comprender aspectos que no pueden captarse inicamente a
través de cifras. Estos datos son especialmente utiles para analizar
fenomenos como la identidad, la cultura o las relaciones sociales en
contextos especificos. En este sentido, Max Weber (1922) destaco la
importancia de comprender los significados que orientan la accion
social, lo que requiere complementar el analisis estadistico con
interpretaciones cualitativas.

No obstante, la lectura de datos exige una perspectiva critica que
permita evitar interpretaciones simplistas o erroneas. Los niumeros por
si solos no explican la realidad social, sino que deben contextualizarse
dentro de procesos historicos, econdmicos y politicos mas amplios. Por
ejemplo, un aumento en la tasa de desempleo puede estar relacionado
con crisis econdmicas, transformaciones tecnoldgicas o cambios en las
politicas laborales. Como advierte Pierre Bourdieu (1990), los datos
deben interpretarse considerando las estructuras sociales que
condicionan las oportunidades de los individuos.

En consecuencia, la lectura critica de datos constituye una
competencia fundamental en el analisis sociologico. Integrar datos
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cuantitativos y cualitativos permite desarrollar interpretaciones mas
completas y rigurosas de los fendmenos sociales. Este enfoque
contribuye a comprender no solo la magnitud de los problemas
sociales, sino también sus causas, dindmicas y efectos en distintos
grupos de la poblacidon. De este modo, la sociologia utiliza los datos
como herramientas para construir conocimiento critico sobre la
realidad social y orientar la toma de decisiones en contextos
académicos, institucionales y politicos.

@ Ejemplo sociologico
El analisis de las tasas de pobreza permite identificar diferencias entre regiones y comprender como
factores estructurales influyen en las desigualdades sociales.

4.5 Argumentacion socioldgica y escritura académica

El trabajo socioldgico no concluye con la recoleccion de datos ni con la
formulacion de hipotesis, sino que alcanza su sentido pleno cuando los
resultados son comunicados de manera clara y fundamentada. La
escritura académica constituye una herramienta esencial para
presentar interpretaciones rigurosas de la realidad social, ya que
permite organizar ideas, estructurar argumentos y transmitir
conocimiento de forma sistematica. En este proceso, el investigador no
solo describe datos, sino que construye explicaciones que articulan
evidencia empirica con marcos teoricos, contribuyendo al desarrollo
del conocimiento cientifico en sociologia.

Un argumento socioldgico solido se construye a partir de varios
elementos interrelacionados. En primer lugar, debe plantearse una
pregunta de investigacion que delimite el problema a analizar. A partir
de esta pregunta se formula una hipdtesis o tesis central que orienta la
investigacion. Posteriormente, se incorporan evidencias empiricas
obtenidas mediante datos cuantitativos o cualitativos, las cuales
permiten sustentar la explicacion propuesta. Finalmente, estos
elementos deben integrarse mediante una interpretacion teorica que
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relacione los datos con conceptos sociologicos,  pmsnepiodae

generando  una  explicacion  coherente y  Argumento
sociolégico: Un

fundamentada del fendmeno estudiado. argumento sociolégico

La escritura académica exige, ademas, claridad £ ™ explicacién

estructurada de un

conceptual y coherencia argumentativa. Esto implica  fenémeno social

basada en teorias

utilizar conceptos de manera precisa, evitar osgicas evidencia

ambigiiedades y estructurar el texto de forma ldgica, f;:z;r;‘:miZnto

de modo que las ideas se desarrollen de manera analico.
ordenada. Asimismo, es fundamental el uso

adecuado de referencias bibliograficas, ya que estas permiten sustentar
los argumentos en investigaciones previas y situar el trabajo dentro de
un campo académico. Como sefiala Umberto Eco (2001), escribir en el
ambito académico implica demostrar conocimiento, rigor y capacidad
de argumentacion.

La capacidad de construir argumentos socioldgicos es
fundamental para analizar problemas sociales y participar en debates
académicos. A través de la escritura, los investigadores pueden
proponer explicaciones, contrastar ideas y contribuir a la comprension
de la realidad social. Esta habilidad no solo es relevante en el ambito
universitario, sino también en contextos profesionales donde se
requiere analizar informacion, sustentar decisiones y comunicar
resultados. De este modo, la argumentacion y la escritura académica
se convierten en competencias clave para el desarrollo del pensamiento
critico y la produccidn de conocimiento sociologico.

@ Ejemplo sociologico
Un ensayo sociologico puede analizar las causas de la informalidad laboral considerando factores como
la estructura econdmica, las politicas laborales y las desigualdades educativas.
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Conclusiones

1. La sociologia proporciona herramientas tedricas y metodologicas que
permiten analizar y comprender los problemas sociales mas alla de las
explicaciones individuales.

2. El uso de conceptos socioldgicos facilita interpretar la realidad social y
relacionar las experiencias individuales con estructuras sociales mas
amplias.

3. Las teorias sociologicas permiten formular hip6tesis que pueden ser
contrastadas mediante evidencia empirica y datos sociales.

4. Un mismo fenémeno social puede ser interpretado desde diferentes
enfoques tedricos, lo que permite ampliar la comprension de la realidad
social.

5. El analisis critico de datos sociales es fundamental para identificar
patrones, desigualdades y transformaciones dentro de las sociedades.

6. La argumentacion académica permite construir explicaciones
socioldgicas fundamentadas en teoria y evidencia empirica.

7. La aplicacion de la teoria sociologica contribuye a comprender los
procesos sociales contemporaneos y a proponer interpretaciones mas
rigurosas de los problemas sociales.
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Preguntas de autoevaluacion

1. ¢Qué es un problema social desde la perspectiva socioldgica?

2. ;Cudl es la funcion de las hipotesis en la investigacion
sociologica?

3. ¢Por qué un mismo fenémeno social puede tener distintas
explicaciones socioldgicas?

4. ;Qué es un indicador social y cual es su utilidad?

5. ¢Qué elementos componen un argumento socioldgico?
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Actividad de aprendizaje

Actividad 1

Identifique un problema social presente en su comunidad y describalo
utilizando conceptos sociologicos.

Actividad 2

Analice un conjunto de datos sociales y proponga una explicacion
sociologica para los patrones observados.

Actividad 3

Redacte un breve ensayo en el que apliqgue una teoria socioldgica al
analisis de un problema social contemporaneo.
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Capitulo V

Cultura y vida social: significados, normas y

poder simbdlico

“La cultura es el conjunto de significados compartidos que orientan la vida
I.Il

socia
— Clifford Geertz
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Introduccion

La cultura constituye un elemento fundamental para
comprender la organizacion de la vida social, ya que a
través de ella se construyen significados, se regulan
comportamientos y se configuran las relaciones entre los
individuos. No se limita a expresiones artisticas o
tradiciones, sino que abarca normas, valores, simbolos y
practicas que orientan la accion social y permiten la
cohesion de la sociedad. Como senala Clifford Geertz
(2003), 1a cultura es un sistema de significados compartidos
que da sentido a la experiencia humana.

En las sociedades contempordneas, la cultura se
encuentra atravesada por procesos de globalizacion,
diversidad e interacciones complejas que transforman las
identidades y los estilos de vida. Asimismo, la cultura esta
vinculada a relaciones de poder, ya que ciertos grupos
logran imponer sus valores y visiones del mundo como
dominantes. Este capitulo analiza los componentes de la
cultura, su relacion con normas y valores, asi como su papel
en la construccion de identidades, desigualdades vy

dinamicas sociales en contextos contemporaneos.
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Conceptos clave
Cultura
Normas
Valores
Simbolos
Lenguaje
Hegemonia
Diversidad cultural

Pregunta desafiante
¢, Como influyen la cultura, los simbolos y el poder en la
construccion de la vida social?
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar este capitulo, el estudiante sera capaz de:
e Comprender el concepto socioldgico de cultura y sus componentes.
¢ Analizar el papel de normas, valores y lenguaje en la vida social.
e Explicar los efectos de la globalizacion en la diversidad cultural.
¢ |Interpretar la relacion entre cultura, poder y consumo.
e Identificar formas de discriminacion cultural y propuestas de
convivencia.
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5.1 Cultura: conceptos, componentes y funciones

La cultura es un concepto central en la sociologia, ya que permite
comprender como las sociedades construyen significados, organizan la
vida social y orientan el comportamiento de los individuos. Desde una
perspectiva socioldgica, la cultura no se limita a manifestaciones
artisticas o tradiciones, sino que abarca el conjunto de practicas,
valores, normas y simbolos que comparten los miembros de una
sociedad. Como plantea Clifford Geertz, la cultura es un sistema de
significados a través del cual las personas interpretan su realidad y le
otorgan sentido a sus acciones.
La cultura puede dividirse en dos grandes £ Conceptoclave

Cultura: Conjunto de

dimensiones: la cultura material y la cultura gnificados, normas,
valores, simbolos y

practicas compartidas

tisicos creados por una sociedad, como herramientas, ~ dueorientan avida

social.

simbdlica. La cultura material comprende los objetos

vestimenta, tecnologia e infraestructura. Por su parte,

la cultura simbolica incluye valores, creencias,

normas, lenguaje y simbolos que permiten la comunicacion y la
interpretacion de la realidad. Ambas dimensiones estan
interrelacionadas, ya que los objetos materiales adquieren significado
a partir de los sistemas simbolicos que los acompanan.

Los componentes de la cultura incluyen elementos
fundamentales como normas, valores, simbolos y lenguaje. Las normas
regulan el comportamiento social, los valores orientan lo que se
considera deseable o importante, los simbolos representan significados
compartidos y el lenguaje permite la comunicacion y la construccion
de la realidad social. Segtn Peter L. Berger y Thomas Luckmann, estos
elementos contribuyen a la construccion social de la realidad, ya que
las personas internalizan estos significados y los reproducen en su vida
cotidiana.

La cultura cumple diversas funciones en la sociedad. En primer

lugar, proporciona sentido a las acciones individuales y colectivas,
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permitiendo a las personas interpretar su entorno. En segundo lugar,
contribuye a la integracion social al generar valores y normas
compartidas que favorecen la cohesion. En tercer lugar, ejerce una
funcion de control social, ya que regula el comportamiento mediante
normas y sanciones. De este modo, la cultura no solo orienta la
conducta, sino que también mantiene el orden social.

En la vida social, la cultura se expresa en practicas cotidianas,
tradiciones, formas de comunicacién y estilos de vida. Estas
manifestaciones reflejan los significados compartidos por los
miembros de una sociedad y permiten comprender la diversidad
cultural existente. En contextos contemporaneos, la cultura también se
transforma a partir de procesos como la globalizacion y el uso de
tecnologias digitales, lo que genera nuevas formas de interaccion y

construccion de identidades.

@ Ejemplo sociologico
Las practicas culturales, como festividades, rituales o tradiciones, reflejan valores y
significados compartidos que fortalecen la identidad colectiva de una sociedad.

) Dato sociolégico

El Peru es reconocido como un pais multicultural, con mas de 50 pueblos indigenas y 48
lenguas originarias registradas (INEl y Ministerio de Cultura), lo que evidencia una alta
diversidad cultural y la coexistencia de multiples sistemas de significados en la vida social.

5.2 Normas, valores, simbolos y lenguaje

Las normas, valores, simbolos y el lenguaje constituyen elementos
fundamentales de la cultura, ya que orientan el comportamiento social
y permiten la construccion de significados compartidos. Las normas
sociales son reglas que establecen lo que es considerado adecuado o

inadecuado dentro de una sociedad. Estas normas pueden ser
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formales, como las leyes, o informales, como las costumbres, y su
cumplimiento se garantiza mediante mecanismos de sancion social.

Las sanciones sociales pueden ser positivas o negativas,
dependiendo de si refuerzan o castigan determinados
comportamientos. Este sistema de normas y sanciones contribuye a
mantener el orden social, ya que regula la conducta de los individuos.
Como plantea Emile Durkheim, las normas son expresiones de la
conciencia colectiva y cumplen una funcion esencial en la cohesion
social.

Los valores culturales representan ideales compartidos que
orientan lo que una sociedad considera deseable, como la justicia, la
igualdad o el respeto. Estos valores estan estrechamente relacionados
con la moral social y con la legitimidad de las normas, ya que permiten
justificar por qué ciertas conductas son aceptadas o rechazadas. De este
modo, normas y valores se articulan para estructurar la vida social.

El lenguaje cumple un papel central como sistema de
significados, ya que permite la comunicacion y la construccion de la
realidad social. A través del lenguaje, las personas interpretan su
entorno, transmiten conocimientos y reproducen significados
culturales. Asimismo, los simbolos representan ideas y wvalores
compartidos, y pueden expresar relaciones de poder dentro de la
sociedad.

En la vida cotidiana, el uso del lenguaje y de los simbolos refleja
relaciones sociales y estructuras de poder. Por ejemplo, el acceso a
ciertos codigos lingiiisticos o formas de expresion puede otorgar
ventajas en contextos educativos o laborales. Esto evidencia que la
cultura no es neutral, sino que esta atravesada por relaciones de poder

que influyen en la construccion de significados.

@ Ejemplo sociologico
El uso del lenguaje y simbolos en espacios publicos refleja relaciones de poder y procesos de
construccion de significados en la vida social.
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) Datos sociologicos

En el Pert, el uso de lenguas originarias como el quechua o aimara en
espacios publicos ha estado histdricamente asociado a procesos de
discriminacion, lo que evidencia cémo el lenguaje puede reflejar

desigualdades culturales y sociales.
5.3 Diversidad cultural y globalizacion

La diversidad cultural es una caracteristica fundamental de las
sociedades contemporaneas, ya que implica la coexistencia de
multiples formas de vida, valores, tradiciones y sistemas de significado
dentro de un mismo espacio social. Esta diversidad se expresa en
diferencias lingiiisticas, religiosas, étnicas y culturales, y constituye
una riqueza social que refleja la complejidad de las sociedades
modernas.

El multiculturalismo surge como un enfoque que reconoce y
valora la coexistencia de diferentes culturas dentro de una sociedad.
Este enfoque promueve el respeto por la diversidad cultural y la
inclusion de distintos grupos sociales. Sin embargo, también plantea
desafios relacionados con la convivencia, la integracion y el
reconocimiento de derechos en contextos de desigualdad.

La globalizacion cultural ha intensificado los procesos de
interaccion entre culturas, facilitando la circulacion de ideas, valores y
practicas a nivel global. Este fendmeno ha dado lugar a procesos de
hibridacion cultural, en los que elementos de distintas culturas se
combinan para generar nuevas formas de expresion cultural. Como
sefala Néstor Garcia Canclini, las culturas contemporaneas se
caracterizan por la mezcla y la transformacion constante.

Estos procesos influyen en la construccion de identidades
culturales, que ya no son estaticas, sino dindmicas y multiples. Las

personas pueden pertenecer a diversas comunidades culturales y
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construir identidades que combinan elementos locales y globales. Esto
refleja la complejidad de la vida social en un mundo interconectado.
En el contexto peruano, la diversidad cultural se manifiesta en la
coexistencia de multiples identidades étnicas, lingtiisticas y culturales.
La globalizacién ha influido en las practicas culturales, especialmente
en zonas urbanas, donde se combinan tradiciones locales con

influencias globales, generando nuevas formas de expresion cultural.

@ Ejemplo sociologico
La combinacion de tradiciones locales con influencias globales, como musica, vestimenta o
gastronomia, refleja procesos de hibridacion cultural.

Dato sociolégico

El Pert cuenta con mas de 50 pueblos indigenas y 48 lenguas
originarias, lo que evidencia una alta diversidad cultural; al mismo
tiempo, la globalizacion ha incrementado la presencia de culturas

globales en espacios urbanos (INEI / Ministerio de Cultura).

5.4 Cultura y poder: hegemonia, industria cultural y
consumo

La cultura no es un dmbito neutral, sino un espacio atravesado por
relaciones de poder en el que se producen, legitiman y reproducen
significados sociales. A través de practicas culturales, discursos y
representaciones simbolicas, ciertos grupos logran imponer sus
visiones del mundo como si fueran universales. Como sefiala Pierre
Bourdieu (1988), la cultura esta vinculada a la distribucion desigual de
capital simbolico, lo que permite a determinados grupos definir qué
practicas, gustos y conocimientos son considerados legitimos dentro

de la sociedad.
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El concepto de hegemonia cultural, & Conceptociave
Hegemonia cultural:

desarrollado por Antonio Gramsci (1971), explica  proceso mediante el
cual ciertos grupos

como los grupos dominantes logran mantener su o
souales Imponen sus

poder no solo mediante la coercion, sino también a  Valores creenciasy

visiones del mundo

través del consenso. Esto implica que las ideas, comodominantes,

. logrando su
valores y creencias de estos grupos son aceptacién como

internalizados por el conjunto de la sociedad como si :2;‘23;5 enla
fueran naturales o inevitables. De este modo, la

cultura se convierte en un mecanismo de reproduccion del orden
social, ya que legitima las desigualdades existentes.

La nocion de industria cultural, propuesta por Theodor Adorno
y Max Horkheimer (1998), permite comprender cémo los medios de
comunicacion y las industrias culturales producen contenidos
estandarizados que influyen en los gustos, valores y comportamientos
de la poblacion. Segun estos autores, la cultura de masas tiende a
homogeneizar las experiencias culturales, promoviendo el consumo
pasivo y limitando la capacidad critica de los individuos.

El consumo cultural no solo implica la adquisicidon de bienes, sino
también la construccion de identidades y estilos de vida. Bourdieu
(1988) sostiene que las practicas de consumo estan relacionadas con la
posicion social de los individuos, ya que los gustos y preferencias
culturales funcionan como mecanismos de distincion social. Asi, el
acceso a determinados bienes culturales, como educacion, arte o
tecnologia, puede reflejar y reforzar las desigualdades sociales.

En las sociedades contemporaneas, los medios de comunicacion
y las plataformas digitales desempefian un papel central en la
produccion y circulacion de significados. Estas herramientas influyen
en la construccion de estilos de vida, modelos de éxito y patrones de
consumo, contribuyendo a la reproduccion de desigualdades
culturales. En contextos como el peruano, estas dindmicas se articulan
con diferencias socioeconomicas y territoriales, lo que genera brechas

en el acceso y consumo cultural.
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@ Ejemplo sociologico
Los medios de comunicacion influyen en los gustos, valores y estilos de vida, promoviendo ciertos
modelos culturales que tienden a reproducir desigualdades sociales.

[[Tl] Caso de estudio

Aplicando la imaginacidn socioldgica: informalidad laboral en el Perd

En ciudades como Lima, las redes sociales y los medios digitales
promueven estilos de vida asociados al consumo, la moda vy el éxito
economico. Estos modelos influyen en las aspiraciones de los jovenes,
quienes adoptan patrones culturales globalizados. Sin embargo, en
regiones como Puno, donde el acceso a recursos es mas limitado, estas
representaciones pueden generar tensiones entre las practicas
culturales locales y los modelos globales, evidenciando desigualdades
culturales y simbdlicas.

5.5 Etnicidad, raza y multiculturalismo

La etnicidad es una dimension central para comprender la diversidad
cultural y las identidades colectivas en la sociedad. Se refiere a la
pertenencia a un grupo que comparte caracteristicas culturales como
lengua, tradiciones, historia y formas de vida. Estas identidades no son
estaticas, sino que se construyen y transforman en interaccion con otros
grupos y contextos sociales. Como plantea Stuart Hall (2010), la
identidad cultural es un proceso dindmico que se configura en relacion
con la historia, el poder y la representacion.

El racismo estructural constituye una forma de desigualdad que
se manifiesta a través de instituciones, practicas sociales y discursos
que reproducen la exclusidon de ciertos grupos étnicos. No se limita a
actitudes individuales, sino que esta integrado en la organizacion de la
sociedad, afectando el acceso a educacion, empleo, salud vy

participacion politica. En América Latina, como sefiala Anibal Quijano
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(2000), estas desigualdades estan vinculadas a la £ Concepto dlave

colonialidad del poder, que ha jerarquizado a las  Ftnicidad:Identidad

basada en

poblaciones en funciéon de criterios raciales y |caracteristicas
culturales
culturales. compartidas, como

La discriminacion se expresa en practicas que ':_”g”‘f" tradiciones,
istoria y formas de

limitan derechos y oportunidades a determinados  Vvida.

grupos sociales. Puede manifestarse de manera

explicita, como el rechazo directo, o de forma mads sutil, a través de

estereotipos y prejuicios. Estas practicas afectan la inclusion social y

contribuyen a la reproduccion de desigualdades. En el caso de los

pueblos indigenas, la discriminacion histérica ha generado brechas

persistentes en acceso a servicios basicos y reconocimiento social.

El multiculturalismo surge como una propuesta que reconoce la
coexistencia de diversas culturas dentro de una misma sociedad y
promueve el respeto por la diversidad. Este enfoque busca garantizar
derechos culturales y fomentar la inclusién social. Sin embargo,
también plantea desafios relacionados con la convivencia, la equidad
y la superacion de desigualdades estructurales.

Las politicas de reconocimiento constituyen una respuesta
institucional frente a la diversidad cultural y la discriminacion. Estas
politicas buscan visibilizar a los grupos histéricamente excluidos,
garantizar sus derechos y promover la igualdad de oportunidades. En
el Peru, iniciativas orientadas al reconocimiento de lenguas originarias
y derechos culturales reflejan avances en este ambito, aunque persisten

desafios en su implementacion.
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Tabla 8
Formas de discriminacion cultural

Tipo Definicion breve Ejemplo
Etnicidad Trato desigual basado enla Discriminacion hacia
pertenencia a un grupo personas que hablan
cultural o identidad étnica. quechua o aimara en

espacios urbanos.

Racismo Jerarquizacion social Exclusion laboral o
basada en caracteristicas estereotipos hacia personas
fisicas o de origen. por su color de piel.
Género Desigualdad basada en Brecha salarial o menor
roles y expectativas acceso de mujeres a cargos
sociales asignadas a de liderazgo.

hombres y mujeres.

[[T]] Caso de estudio

La discriminacion en el Peru

En el contexto peruano, la discriminacién puede observarse en el
acceso desigual a oportunidades educativas y laborales. Por ejemplo,
personas provenientes de comunidades rurales o hablantes de lenguas
originarias pueden enfrentar barreras para acceder a educacion de
calidad o empleo formal. Estas situaciones reflejan cémo las
desigualdades sociales estdn vinculadas a factores culturales,
territoriales y estructurales, evidenciando la necesidad de politicas de
inclusion que promuevan la igualdad de oportunidades.

) Datos sociologicos
En el Peru, una proporcion significativa de poblacion indigena enfrenta mayores niveles de
pobreza y menor acceso a servicios basicos en comparacion con otros grupos, lo que
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evidencia desigualdades estructurales vinculadas a la etnicidad (INEI / Ministerio de
Cultura).
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Conclusiones

1. La cultura es un elemento central en la organizacion de la vida social,
ya que orienta comportamientos y practicas sociales.

2. Los significados, normas, valores y simbolos permiten a los
individuos interpretar la realidad y actuar en sociedad.

3. La cultura contribuye a la integracion social, pero también puede
reproducir desigualdades y relaciones de poder.

4. La hegemonia cultural explica como ciertos grupos imponen sus
visiones del mundo como dominantes.

5. La industria cultural y los medios influyen en los estilos de vida, el
consumo Y la construccion de identidades.

6. La diversidad cultural refleja la coexistencia de multiples formas de
vida dentro de una sociedad.

7. La globalizacion cultural genera procesos de hibridacion, pero
también tensiones entre lo local y lo global.

8. La etnicidad, el racismo y la discriminacion evidencian desigualdades
estructurales en el acceso a derechos.

9. El multiculturalismo y las politicas de reconocimiento buscan
promover la inclusion y el respeto por la diversidad.

10.En contextos contemporaneos, la cultura enfrenta nuevos desafios
relacionados con la convivencia, la equidad y la transformacion
social.
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Preguntas de autoevaluaciéon

a0~

¢Qué es la cultura desde la sociologia?

¢ Cual es el papel de normas y valores en la sociedad?
¢ Como influye la globalizacion en la cultura?

¢ Qué es la hegemonia cultural?

¢ Como se manifiesta la discriminacion cultural?
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Actividades de aprendizaje

Actividad 1
Identificar practicas culturales en su entorno.

Actividad 2
Analizar el papel de los medios en la cultura.

Actividad 3
Reflexionar sobre diversidad cultural y convivencia.
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Capitulo Vi

Socializacién e identidad en el mundo

contemporaneo

“El yo se forma en la interaccién con los otros.”
— George Herbert Mead
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Introduccion

La socializacion y la identidad constituyen procesos
fundamentales para comprender cémo los individuos se
integran en la sociedad y construyen su sentido de
pertenencia. A través de la socializacion, las personas
internalizan normas, valores y formas de comportamiento
que orientan su vida cotidiana, permitiéndoles interactuar
de manera coherente dentro de distintos contextos sociales.
Este proceso no solo implica la transmision de cultura, sino
también la reproduccion de estructuras sociales que
influyen en las oportunidades, trayectorias y experiencias
de los individuos a lo largo de su vida.

Al mismo tiempo, la identidad se configura en
interaccion con otros y se construye en contextos sociales,
culturales y tecnoldgicos especificos. En las sociedades
contemporaneas, marcadas por la globalizacién y la
expansion de las tecnologias digitales, estos procesos han
adquirido nuevas dindmicas que transforman las formas de
relacion, comunicacion y pertenencia. Las redes sociales y
los entornos virtuales influyen en la construccién de
subjetividades, generando nuevas posibilidades de
expresion, pero también desafios relacionados con la

desigualdad, la participacion y la convivencia social.
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Conceptos clave
Socializacion
Identidad
Roles sociales
Estigma
Juventud
Ciudadania digital

Pregunta desafiante

:Como se construyen la identidad y la subjetividad en
contextos sociales y digitales contemporaneos?
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar este capitulo, el estudiante sera capaz de:
e Explicar el proceso de socializacion en distintas etapas de la vida.

¢ Identificar los agentes de socializacidn y su influencia en la desigualdad.
e Comprender la construccion social de la identidad.

e Analizar el impacto de las redes sociales en las subjetividades juveniles.
e Evaluar el papel de la ciudadania digital en la sociedad contemporanea.
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6.1 Socializacién primaria y secundaria

La socializacién es un proceso fundamental mediante el cual los
individuos adquieren los conocimientos, valores, normas y formas de
comportamiento necesarios para integrarse en la vida social. Este
proceso no solo permite la adaptacion a la sociedad, sino que también
contribuye a la construccion de la identidad y a la reproduccién de la
cultura. Como senalan Peter L. Berger y Thomas Luckmann (2003), la
socializacion es el mecanismo a través del cual la sociedad se
internaliza en el individuo, permitiendo que los significados sociales
se conviertan en parte de su experiencia cotidiana.

La socializacion primaria ocurre en las primeras etapas de la vida
y se desarrolla principalmente en el entorno familiar. En este espacio,
los individuos aprenden las normas basicas, el lenguaje, los valores y
las formas de interaccion que les permitiran desenvolverse en la
sociedad. La familia cumple un rol central en este proceso, ya que
establece los primeros vinculos afectivos y transmite patrones
culturales que influyen en la formacion de la identidad. Este tipo de
socializacion es especialmente significativo porque sienta las bases de
la vida social futura.

Por otro lado, la socializacion secundaria se produce en etapas
posteriores y tiene lugar en instituciones como la escuela, el trabajo y
otros espacios sociales. En esta fase, los individuos adquieren
conocimientos mas especificos y desarrollan habilidades necesarias
para desempefar distintos roles sociales. A diferencia de la
socializacion primaria, este proceso es mas flexible y permite la
incorporacion de nuevas experiencias que pueden modificar o
complementar los aprendizajes iniciales.

El aprendizaje de roles y normas sociales es un aspecto central de
la socializacion. A través de la interaccion con otros, los individuos
comprenden las expectativas asociadas a diferentes posiciones

sociales, como ser estudiante, trabajador o ciudadano. Segtin George
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Herbert Mead (1934), este proceso implica la capacidad de ponerse en
el lugar del otro y actuar en funcion de las normas compartidas, lo que
permite la coordinacién de la vida social.

Finalmente, la socializacion esta vinculada a las trayectorias de
vida y al cambio social, ya que los individuos atraviesan distintos
contextos a lo largo de su vida que influyen en sus aprendizajes y
experiencias. En sociedades contemporaneas, caracterizadas por
cambios rapidos y diversidad cultural, la socializacion se vuelve un
proceso continuo y dinamico. Esto implica que las personas no solo
reproducen la cultura, sino que también la transforman a través de sus

practicas e interacciones sociales.

@ Ejemplo sociologico
Las normas aprendidas en la familia influyen en el comportamiento de los individuos en la escuela, el
trabajo y otros espacios sociales, evidenciando la continuidad del proceso de socializacion.

6.2 Agentes de socializacion: familia, escuela, pares y
medios

Los agentes de socializacion son las instituciones y grupos sociales que
influyen en la formacion de valores, normas, creencias e identidades
de los individuos. A través de estos agentes, las personas aprenden a
interactuar, interpretar la realidad y asumir roles dentro de la
sociedad. La socializacion no ocurre de manera aislada, sino en
multiples espacios que configuran la experiencia social a lo largo de la
vida, reflejando tanto procesos de integracion como de desigualdad
social.

La familia constituye el primer agente de socializacion y
desempena un papel central en la transmision de normas y valores. En
este entorno, los individuos adquieren las primeras formas de

comunicacion, desarrollan vinculos afectivos y aprenden
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comportamientos bdsicos para la convivencia. La familia influye
profundamente en la formacion de la identidad y en la manera en que
las personas perciben el mundo, estableciendo las bases de la
socializacion posterior.

La escuela representa un agente de socializacion formal que
transmite conocimientos, normas y valores de manera estructurada.
Ademas de su funcidn educativa, la escuela promueve la disciplina, la
convivencia y la internalizacion de reglas sociales. Sin embargo, como
sostiene Pierre Bourdieu (1990), el sistema educativo puede reproducir
desigualdades sociales, ya que favorece a quienes poseen mayores
recursos culturales y sociales.

Los grupos de pares influyen en la socializacion al ofrecer
espacios de interaccion donde los individuos desarrollan identidades
y formas de pertenencia. En estos grupos se construyen relaciones
basadas en la afinidad, el reconocimiento y la diferenciacion social. Por
otro lado, los medios de comunicacién y las plataformas digitales se
han convertido en agentes de socializacion clave en la actualidad,
influyendo en la construccion de valores, opiniones y estilos de vida,
especialmente entre jovenes.

La relacion entre socializacion y desigualdad se evidencia en el
acceso diferenciado a estos agentes. Factores como el nivel
socioecondmico, el acceso a educacion y la disponibilidad de
tecnologia condicionan las oportunidades de socializacion y
desarrollo. En este sentido, la socializacion no solo integra a los
individuos en la sociedad, sino que también refleja y reproduce las

desigualdades existentes.

@ Ejemplo sociologico
El acceso desigual a educacion y tecnologia influye en las oportunidades de socializacion y desarrollo,
evidenciando brechas sociales en distintos contextos.
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) Datos sociolégicos
En el Peru, el acceso a internet es considerablemente menor en zonas rurales que en

urbanas, lo que limita el acceso a informacion y a procesos de socializacion digital (INEI,
2023).

6.3 Identidad, estigma y reconocimiento

La identidad es un proceso social mediante el cual los individuos
construyen una imagen de si mismos en relacion con los demas. No es
una caracteristica fija, sino el resultado de la interaccion social y de los
contextos culturales en los que las personas se desarrollan. Como
sefiala Anthony Giddens (2009), la identidad en la modernidad es
reflexiva, es decir, se construye de manera continua a partir de las
experiencias, decisiones y relaciones sociales que configuran la
trayectoria de vida de los individuos.

La identidad puede comprenderse en dos dimensiones
complementarias: individual y colectiva. La identidad individual se
refiere a las caracteristicas personales que distinguen a una persona,
mientras que la identidad colectiva se vincula con la pertenencia a
grupos sociales, como la familia, la comunidad, la nacion o grupos
culturales. Estas dimensiones estan interrelacionadas, ya que la forma
en que una persona se percibe a si misma depende en gran medida de
las categorias sociales a las que pertenece y de las interacciones que
establece con otros.

El concepto de estigma, desarrollado por Erving Goffman (1963),
permite comprender cdmo ciertas caracteristicas pueden ser
socialmente desvalorizadas, generando exclusion o discriminacion. El
estigma se produce cuando una persona o grupo es etiquetado
negativamente por atributos como el origen social, la etnicidad, el
género o la condicion econdmica. Este proceso afecta las oportunidades
de integracion social y puede limitar el acceso a recursos, derechos y

reconocimiento dentro de la sociedad.
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El reconocimiento social es un elemento |5 conceptociave

., o \dentidad social:
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Honneth (1995), el reconocimiento es una condicion |4 o e Ia sociedad.
esencial para el desarrollo de la autoestima y la

participacion social. La falta de reconocimiento puede generar
conflictos sociales, exclusion y desigualdad, mientras que su presencia
fortalece el sentido de pertenencia y cohesion social.

Finalmente, el sentido de pertenencia se relaciona con la
identificacion de los individuos con grupos sociales y con la percepcion
de ser aceptados dentro de ellos. Este proceso es clave para la
integracion social, ya que permite a las personas desarrollar vinculos
significativos y participar activamente en la vida colectiva. En
contextos contemporaneos, marcados por la diversidad y la
globalizacion, la construccion de identidades se vuelve mas compleja,

combinando multiples pertenencias y experiencias sociales.

@ Ejemplo sociologico
La pertenencia a grupos sociales, como comunidades culturales o redes juveniles, influye en la
construccion de la identidad y en las oportunidades de inclusion o exclusion social.

) Datos sociologicos

En el Peru, la autoidentificacion étnica ha cobrado mayor relevancia en los ultimos censos,
evidenciando procesos de reconocimiento cultural y reafirmacion identitaria, especialmente
en poblaciones indigenas (INEI, 2017).

6.4 Identidad, estigma y reconocimiento
La identidad es un proceso social mediante el cual los individuos

construyen una imagen de si mismos en relacion con los demas. No es

una caracteristica fija, sino el resultado de la interaccion social y de los
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contextos culturales en los que las personas se desarrollan. Como
sefiala Anthony Giddens (2009), la identidad en la modernidad es
reflexiva, es decir, se construye de manera continua a partir de las
experiencias, decisiones y relaciones sociales que configuran la
trayectoria de vida de los individuos.

La identidad puede comprenderse en dos dimensiones
complementarias: individual y colectiva. La identidad individual se
refiere a las caracteristicas personales que distinguen a una persona,
mientras que la identidad colectiva se vincula con la pertenencia a
grupos sociales, como la familia, la comunidad, la nacion o grupos
culturales. Estas dimensiones estan interrelacionadas, ya que la forma
en que una persona se percibe a si misma depende en gran medida de
las categorias sociales a las que pertenece y de las interacciones que
establece con otros.

El concepto de estigma, desarrollado por Erving Goffman (1963),
permite comprender cOdmo ciertas caracteristicas pueden ser
socialmente desvalorizadas, generando exclusion o discriminacion. El
estigma se produce cuando una persona o grupo es etiquetado
negativamente por atributos como el origen social, la etnicidad, el
género o la condicion econdmica. Este proceso afecta las oportunidades
de integracion social y puede limitar el acceso a recursos, derechos y
reconocimiento dentro de la sociedad.

El reconocimiento social es un elemento fundamental en la
construccion de la identidad, ya que implica la validacién de las
personas como miembros legitimos de la sociedad. Segun Axel
Honneth (1995), el reconocimiento es una condicion esencial para el
desarrollo de la autoestima y la participacion social. La falta de
reconocimiento puede generar conflictos sociales, exclusion vy
desigualdad, mientras que su presencia fortalece el sentido de
pertenencia y cohesion social.

Finalmente, el sentido de pertenencia se relaciona con la

identificacion de los individuos con grupos sociales y con la percepcion
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de ser aceptados dentro de ellos. Este proceso es clave para la
integracion social, ya que permite a las personas desarrollar vinculos
significativos y participar activamente en la vida colectiva. En
contextos contemporaneos, marcados por la diversidad y la
globalizacion, la construccion de identidades se vuelve mdas compleja,

combinando multiples pertenencias y experiencias sociales.

6.5 Juventudes y subjetividad en redes sociales

Las juventudes contemporaneas se caracterizan por desarrollar sus
identidades en contextos altamente digitalizados, donde las redes
sociales forman parte central de la vida cotidiana. La construccién de
la identidad juvenil no solo ocurre en espacios tradicionales como la
familia o la escuela, sino también en entornos virtuales donde los
jovenes interactiian, se expresan y buscan reconocimiento. Como
senala Manuel Castells (2012), la sociedad en red ha transformado las
formas de interaccion social, generando nuevas dindmicas de
comunicacion que influyen directamente en la construccion de
subjetividades.

Las redes sociales se han convertido en espacios clave de
socializacion, donde los jovenes comparten experiencias, opiniones y
contenidos. Plataformas digitales permiten la creacion de
comunidades virtuales que trascienden los limites geograficos,
facilitando la interaccion constante. En estos espacios, los individuos
no solo consumen informacion, sino que también producen contenidos
que contribuyen a la construccion de su identidad y a su
posicionamiento dentro de distintos grupos sociales.

La identidad digital se configura a partir de las representaciones
que los individuos proyectan en entornos virtuales, a través de pertfiles,
publicaciones e interacciones. Esta identidad puede diferir de la
identidad en contextos presenciales, ya que esta mediada por la

seleccion de informacién y por la busqueda de reconocimiento social.

129



Segun Sherry Turkle (2011), los entornos digitales permiten
experimentar con multiples identidades, lo que amplia las
posibilidades de expresion, pero también plantea desafios en la
construccion de una identidad coherente.

Las plataformas digitales ejercen una fuerte influencia en la
forma en que los jovenes perciben el mundo y se relacionan con los
demads. Los algoritmos, los contenidos virales y las dindmicas de
interaccion influyen en la formacién de opiniones, gustos y
comportamientos. En este sentido, las redes sociales no son espacios
neutrales, sino entornos donde se configuran relaciones de poder y se
reproducen ciertos valores culturales.

Sin embargo, el uso intensivo de redes sociales también implica
riesgos, como la polarizacion de opiniones, la comparacion social
constante y la exposicion a informacion falsa o desinformacion. Estos
factores pueden afectar la autoestima, la percepcion de la realidad y la
calidad de las interacciones sociales. En consecuencia, el analisis
socioldgico de las juventudes en entornos digitales resulta
fundamental para comprender los desafios contemporaneos de la

identidad y la socializacion.

6.6 Ciudadania digital y esfera publica contemporanea

La ciudadania digital hace referencia a la participacion de los
individuos en entornos virtuales de manera informada, responsable y
critica. En la actualidad, el uso de tecnologias digitales ha ampliado las
posibilidades de interaccién social, acceso a informacion y
participacion politica. Sin embargo, también plantea desafios
relacionados con la calidad de la informacion, la ética en el uso de
plataformas y la responsabilidad en la comunicacion. Como sostiene
Manuel Castells (2009), la comunicacion en red ha transformado las

formas de poder y participacion en la sociedad contemporanea.
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La esfera publica digital constituye un espacio donde los
individuos intercambian opiniones, debaten temas de interés colectivo
y participan en procesos sociales y politicos. A diferencia de la esfera
publica tradicional, los entornos digitales permiten una mayor
inmediatez y alcance global. No obstante, estos espacios también
presentan limitaciones, como la fragmentacion de audiencias y la
circulacion de informacion no verificada.

Los algoritmos y las burbujas informativas influyen en la manera
en que los usuarios acceden a contenidos en plataformas digitales. Los
algoritmos seleccionan la informacion en funcién de intereses previos,
lo que puede limitar la exposicion a perspectivas diversas y reforzar
creencias existentes. Este fenomeno afecta la construccion de la opinion
publica y puede generar polarizacion social, reduciendo la posibilidad
de didlogo entre diferentes posiciones.

La opinion publica en contextos digitales se construye a partir de
la interaccion entre usuarios, medios y plataformas tecnoldgicas. Las
redes sociales han facilitado la expresion de ideas y la movilizacion
social, pero también han incrementado la velocidad de difusién de
informacion, incluyendo noticias falsas o desinformacion. Este
escenario requiere un analisis critico de las fuentes y de los contenidos
que circulan en el entorno digital.

En este contexto, la alfabetizacion mediatica se vuelve
fundamental para el ejercicio de una ciudadania digital responsable.
Implica desarrollar habilidades para evaluar la veracidad de la
informacion, comprender el funcionamiento de los medios digitales y
participar de manera critica en los espacios virtuales. La sociologia
aporta herramientas para analizar estos procesos y comprender los

retos que enfrenta la participacion social en la era digital.
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En el Perd, el uso de redes sociales como fuente de informacion politica ha
aumentado en los ultimos afios, especialmente entre jovenes, lo que evidencia

el papel de las plataformas digitales en la configuracion de la opinion publica
(INEI, 2023).
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Conclusiones

1. La socializacion es un proceso fundamental mediante el cual los
individuos aprenden normas, valores y formas de comportamiento
necesarias para integrarse en la sociedad.

2. Laidentidad se construye socialmente a través de la interaccion con
otros y se configura en contextos culturales, institucionales y
tecnologicos.

3. Los agentes de socializacion, como la familia, la escuela, los pares y
los medios, influyen de manera decisiva en la formacion de
identidades y en las oportunidades sociales.

4. El estigma y la falta de reconocimiento social pueden generar
exclusion y desigualdad, afectando la integracion de los individuos
en la sociedad.

5. Las redes sociales y las tecnologias digitales han transformado las
formas de socializacion, dando lugar a nuevas dinamicas de
interaccion y construccion de identidad.

6. La ciudadania digital implica el uso critico y responsable de la
informacion, asi como la participacion activa en la esfera publica
digital.

7. En el mundo contemporaneo, la socializacion y la identidad presentan
tanto oportunidades como desafios, especialmente en relacion con
la desigualdad, la convivencia y la participacion social.
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Preguntas de autoevaluaciéon

a0~

¢ Qué es la socializacion y cuales son sus etapas?

¢ Qué agentes influyen en la socializacion?

¢ Como se construye la identidad social?

¢Qué impacto tienen las redes sociales en los jovenes?
¢Qué implica la ciudadania digital?
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Actividades de aprendizaje

Actividad 1
Analizar los agentes de socializacion en su entorno.

Actividad 2
Reflexionar sobre la identidad digital.

Actividad 3
Evaluar el uso de redes sociales en la construccion de opinion.
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Capitulo VII

Estratificacion social: clases, movilidad y

pobreza

“La historia de todas las sociedades hasta nuestros dias es la historia de la
lucha de clases.”
— Karl Marx
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Introduccion

La estratificacién social constituye un eje central para
comprender como se organizan las desigualdades en la
sociedad, ya que establece diferencias en el acceso a
recursos, oportunidades y posiciones sociales. A través de
este proceso, los individuos son ubicados en distintos
niveles jerarquicos que influyen en sus condiciones de
vida, trayectorias y posibilidades de desarrollo. Como
senalan Karl Marx y Max Weber, la estructura social no solo
refleja diferencias econdmicas, sino también relaciones de
poder, prestigio y acceso a bienes simbdlicos.

En este capitulo se analizan los principales sistemas
de estratificacion social, las dindmicas de movilidad y el
debate sobre la meritocracia, asi como las formas de
pobreza, exclusidon y desigualdad multidimensional.
Asimismo, se examinan los principales indicadores
utilizados para medir la desigualdad, como la pobreza, las
Necesidades Basicas Insatisfechas y el coeficiente de Gini,
con especial énfasis en las brechas territoriales y sociales

presentes en contextos como el peruano.
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Conceptos clave
Estratificacién social
Clases sociales
Movilidad social
Pobreza
Desigualdad
Exclusion social

Pregunta desafiante

¢Como se organizan las desigualdades en la sociedad y
qué factores condicionan las oportunidades de los
individuos?
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar este capitulo, el estudiante sera capaz de:
e Comprender la estructura social y la distribucion de recursos.
o Diferenciar los sistemas de estratificacion social.
¢ Analizar la movilidad social y el concepto de meritocracia.
e Explicar la pobreza desde un enfoque multidimensional.
¢ Interpretar indicadores de desigualdad social.
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7.1 Estructura social y distribucién de recursos

La estructura social es el conjunto de relaciones, posiciones y normas
que organizan la sociedad y establecen como se distribuyen los
recursos y las oportunidades entre los individuos. Este concepto
permite comprender que la sociedad no es una suma de acciones
individuales aisladas, sino un sistema organizado donde cada persona
ocupa una posicion determinada. Como senala Anthony Giddens
(2009), la estructura social condiciona las acciones individuales al
mismo tiempo que es reproducida por ellas, configurando un marco
que orienta la vida social.

Dentro de la estructura social, los individuos ocupan posiciones
sociales que implican determinados roles y expectativas. Estas
posiciones estdn asociadas a factores como el nivel educativo, la
ocupacion, el ingreso o el origen social. Cada posicion ofrece distintas
oportunidades y limitaciones, lo que influye en las trayectorias de vida
de las personas. En este sentido, la estructura social define quién tiene
acceso a ciertos recursos y quién enfrenta mayores obstaculos para
alcanzarlos.

La distribucion de recursos es un elemento central de la
estructura social. Estos recursos no se limitan al ambito economico,
sino que incluyen también dimensiones sociales y culturales.
Siguiendo a Pierre Bourdieu (1990), es posible distinguir entre capital
econdmico, capital social y capital cultural, los cuales influyen en las
oportunidades de los individuos. La desigual distribucion de estos
recursos genera diferencias significativas en el acceso a educacion,
empleo y calidad de vida.

Las instituciones sociales, como la familia, la escuela, el Estado y
el mercado laboral, desempefian un papel clave en la organizacion de
la estructura social y en la reproduccion de las desigualdades. Estas
instituciones establecen reglas, normas y mecanismos que regulan el

acceso a recursos y oportunidades. Por ejemplo, el sistema educativo
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puede facilitar la movilidad social, pero también puede reproducir
desigualdades cuando existen diferencias en la calidad de la
educacion.

Finalmente, la relacion entre estructura social y desigualdad es
fundamental para el andlisis socioldgico. Las desigualdades no son
unicamente resultado de decisiones individuales, sino que estan
profundamente vinculadas a la forma en que la sociedad organiza sus
recursos y oportunidades. Comprender esta relacion permite analizar
de manera critica las condiciones sociales y reflexionar sobre los

mecanismos que perpettian o transforman la desigualdad.

@ Ejemplo sociologico
El acceso desigual a educacion y empleo refleja la distribucion desigual de recursos dentro de la
estructura social, evidenciando como las oportunidades estan condicionadas por factores estructurales.

7.2 Sistemas de estratificacion: castas, estamentos y clases

La estratificacion social se refiere a la forma en que la sociedad
organiza a los individuos en niveles jerarquicos segun el acceso a
recursos, poder y prestigio. Este sistema no es uniforme en todas las
sociedades, sino que adopta distintas formas histdricas que reflejan las
condiciones econdmicas, politicas y culturales de cada contexto. La
estratificacion permite comprender cdémo se estructuran las
desigualdades y como estas influyen en las oportunidades de vida de
las personas.

Los sistemas de castas representan formas cerradas de
estratificacion, donde la posicion social se determina por nacimiento y
es practicamente inmodificable. En estos sistemas, la movilidad social
es inexistente y las relaciones sociales estan fuertemente reguladas por
normas tradicionales. Las castas establecen jerarquias rigidas que
limitan las oportunidades de los individuos, reproduciendo

desigualdades de manera hereditaria.
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Los estamentos, caracteristicos de sociedades feudales,
constituyen sistemas semirrigidos en los que la movilidad social es
limitada, pero no completamente inexistente. En este tipo de
organizacion, los individuos pertenecen a grupos definidos por
privilegios legales y sociales, como la nobleza, el clero y el pueblo.
Aunque existen ciertas posibilidades de cambio, las barreras sociales
siguen siendo significativas y estan respaldadas por estructuras
institucionales.

En las sociedades modernas predominan los sistemas de clases
sociales, que son relativamente abiertos y permiten cierta movilidad
social. Sin embargo, como sefialan Karl Marx y Max Weber, las clases
no solo se definen por la posicion econodmica, sino también por el
acceso al poder y al prestigio social. Marx enfatiza la relacion con los
medios de produccion, mientras que Weber incorpora dimensiones
como el estatus y la autoridad.

En conjunto, los sistemas de estratificacion muestran que las
desigualdades sociales no son accidentales, sino que estan organizadas
estructuralmente. Aunque las sociedades contemporaneas promueven
la idea de igualdad de oportunidades, persisten diferencias
significativas que limitan el acceso a recursos y condicionan las

trayectorias sociales.

@ Ejemplo sociologico
Las diferencias en ingresos, nivel educativo y prestigio ocupacional evidencian la estratificacion basada
en clases sociales en las sociedades contemporaneas.

7.3 Movilidad social y meritocracia

La movilidad social se refiere a los cambios en la posicion social de los
individuos o grupos dentro de la estructura social. Este proceso puede
implicar mejoras o deterioros en las condiciones de vida y esta

estrechamente vinculado a factores como la educacion, el empleo y el
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contexto socioecondmico. La movilidad social es un indicador clave
para evaluar el grado de apertura de una sociedad y las oportunidades
que ofrece a sus miembros.

Existen diferentes tipos de movilidad social. La movilidad
vertical implica un cambio ascendente o descendente en la jerarquia
social, mientras que la movilidad horizontal se refiere a cambios de
posicion sin alteracion significativa del estatus. Asimismo, la
movilidad intergeneracional compara la posicion social entre
generaciones, mientras que la intrageneracional analiza los cambios
dentro de la vida de una misma persona.

El concepto de meritocracia sostiene que las posiciones sociales
deben asignarse en funcion del mérito, el esfuerzo y las capacidades
individuales. Sin embargo, este principio ha sido ampliamente
debatido en sociologia, ya que las condiciones de origen influyen
significativamente en las oportunidades reales de los individuos.
Como advierte Pierre Bourdieu (1990), los recursos culturales y
sociales heredados condicionan el acceso al éxito.

Los limites estructurales de la movilidad evidencian que no
todos los individuos parten de las mismas condiciones. Factores como
la desigualdad educativa, el acceso a recursos y las condiciones del
mercado laboral restringen las posibilidades de ascenso social. En este
sentido, la movilidad social no depende unicamente del esfuerzo
individual, sino también de las oportunidades disponibles en la
estructura social.

En consecuencia, el analisis de la movilidad social permite
cuestionar la idea de igualdad de oportunidades y comprender las
barreras que enfrentan distintos grupos sociales. Este enfoque es clave
para analizar las desigualdades persistentes en sociedades
contemporaneas y para disefiar politicas que promuevan mayor

equidad.
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) Datos sociolégicos
En el Peru, los jovenes de hogares con mayores ingresos tienen mas probabilidades de

acceder y culminar estudios superiores, lo que evidencia desigualdades en las
oportunidades de movilidad social (INEI, 2023).

7.4 Pobreza, exclusion y desigualdad multidimensional

La pobreza es un fendmeno social complejo que no puede entenderse
unicamente como la falta de ingresos, sino como una condicion que
limita el acceso a oportunidades y derechos fundamentales.
Tradicionalmente, la pobreza se ha medido en términos monetarios,
considerando el nivel de ingresos necesario para cubrir necesidades
basicas. Sin embargo, este enfoque resulta insuficiente para captar la
diversidad de privaciones que enfrentan las personas en su vida

cotidiana.

En este contexto, surge el enfoque de pobreza multidimensional,
que amplia la comprensién del fendmeno al incluir dimensiones como
la educacion, la salud, la vivienda y el acceso a servicios basicos. Seguin
Amartya Sen (2000), el desarrollo debe entenderse en términos de
capacidades, es decir, de las oportunidades reales que tienen las
personas para vivir la vida que valoran. Desde esta perspectiva, la
pobreza implica la privacién de capacidades y no solo la falta de
Ingresos.

La exclusion social se refiere a los procesos mediante los cuales
ciertos grupos quedan marginados de la participacién plena en la
sociedad. Esta exclusion puede manifestarse en el acceso limitado a
servicios, educacion, empleo o participacion politica. A su vez, la
vulnerabilidad social describe la situacion de aquellos individuos o
grupos que, debido a sus condiciones econdmicas o sociales, tienen
mayor riesgo de caer en pobreza o exclusion.

Las brechas territoriales y sociales evidencian que la pobreza no

se distribuye de manera homogénea. En paises como el Peru, existen
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marcadas diferencias entre zonas urbanas y rurales, asi como entre
distintas regiones. Estas desigualdades reflejan limitaciones en el
acceso a infraestructura, servicios bdsicos y oportunidades
econdmicas, lo que perpetia condiciones de desventaja para
determinados grupos sociales.

El andlisis de la pobreza desde un enfoque multidimensional
permite comprender la complejidad de las desigualdades y disenar
politicas mas integrales. Este enfoque reconoce que mejorar las
condiciones de vida requiere intervenir en multiples dimensiones de
manera simultdnea, promoviendo la inclusion social y el acceso

equitativo a oportunidades.

) Datos socioldgicos
En el Peru, la pobreza es significativamente mayor en areas rurales que en zonas urbanas,
lo que refleja brechas estructurales en acceso a servicios y condiciones de vida (INEI, 2023).

7.5 Medicion de desigualdad: pobreza, NBl y Gini

La medicion de la desigualdad es fundamental para comprender la
magnitud y caracteristicas de las diferencias sociales dentro de una
sociedad. A través de indicadores estadisticos, es posible identificar
brechas en el acceso a recursos, evaluar el impacto de politicas publicas
y analizar cambios en las condiciones de vida de la poblacion. La
sociologia utiliza estos instrumentos para interpretar la realidad social
de manera objetiva, reconociendo que los datos deben ser analizados
en su contexto social, econdmico y territorial.

Uno de los indicadores mas utilizados es la linea de pobreza, que
mide el nivel de ingresos necesario para cubrir una canasta basica de
consumo. Este indicador permite identificar a las personas que no
alcanzan un nivel minimo de bienestar economico. Sin embargo, su

enfoque monetario resulta limitado, ya que no considera otras
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dimensiones del bienestar, como el acceso a servicios |5 concepto diave

basicos o las condiciones de vivienda. Coeficiente de Gini:
Indicador que mide el

El enfoque de Necesidades Bdasicas niveldedesigualdad

en la distribucion del
Insatisfechas (NBI) complementa la medicién de la jingreso dentro de una
pobreza al considerar carencias estructurales en sodedad
aspectos como vivienda, educacién, saneamiento y
hacinamiento. Este indicador permite identificar situaciones de
pobreza estructural que no siempre son visibles a través de los
ingresos. De esta manera, el NBI ofrece una vision mas amplia de las
condiciones de vida de la poblacion.

Por su parte, el coeficiente de Gini mide el grado de desigualdad
en la distribucion del ingreso dentro de una sociedad. Este indicador
varia entre 0 y 1, donde valores cercanos a 0 indican mayor igualdad y
valores cercanos a 1 reflejan mayor concentracion del ingreso. El Gini
es ampliamente utilizado para comparar niveles de desigualdad entre
paises y regiones, asi como para analizar tendencias a lo largo del
tiempo.

La lectura de estos indicadores permite identificar brechas
territoriales y sociales, especialmente entre zonas urbanas y rurales o
entre distintas regiones. En el Pert, estas diferencias evidencian
desigualdades estructurales en el acceso a oportunidades y servicios.
Por ello, el andlisis de la desigualdad requiere una interpretacion
critica de los datos, considerando factores historicos, economicos y

sociales que influyen en su configuracion.
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Tabla 9

Indicadores de desigualdad

Indicador

Pobreza
monetaria

Necesidades
Basicas
Insatisfechas
(NBI)

Coeficiente
de Gini

Qué mide

Nivel de
Ingresos
de la
poblacion
en relacion
con una
linea de
pobreza

Condicion
es
estructural
es de vida
(vivienda,
servicios,
hacinamie
nto,
educacion)

Grado de
desigualda

Cémo se
calcula /

enfoque

Comparac
ion del
Ingreso
per capita
del hogar
con el
costo de
una
canasta
basica
(alimentar
ia 'y no
alimentari
a)
Identificac
ion de
carencias
en
indicadore
S como
acceso a
agua,
saneamien
to, calidad
de
vivienda,
asistencia
escolar
Indice

entre 0y 1 concentracion

Alcance
analitico

Identifica
poblacion

con ingresos
insuficientes

para cubrir
necesidades
basicas

Detecta
pobreza

estructural y

exclusion
social mas
alla del
ingreso

Mide la

Limitacion
es

No capta
dimension
es no
monetarias
(educacion,
vivienda,
salud)

Puede
subestimar
pobreza
reciente o
Ingresos
insuficient
es

No
muestra

147



Indice de
Desarrollo

Humano
(IDH)

Pobreza
multidimensi
onal

denla
distribucié
n del
ingreso o
consumo

Nivel de
desarrollo
basado en
salud,
educacion
e ingresos

Privacione
S
simultanea
s en
educacion,
salud y
condicione
s de vida

0=
igualdad
perfecta; 1
= maxima
desiguald
ad)
basado en
la curva
de Lorenz
Promedio
de
indicadore
S:
esperanza
de vida,
escolarida
de
Ingreso
per capita
Indice
compuest
o que
considera
multiples
dimension
es del
bienestar

econOmica y
permite
comparacion
es entre
paises o
regiones

Permite
evaluar
bienestar
multidimensi
onal y
comparar
desarrollo
entre
territorios

Identifica
multiples
carencias que
afectan la

calidad de
vida

donde se
concentra
la
desigualda
d ni sus
causas

No captura
desigualda
d interna
ni factores
culturales

Requiere
mayor
disponibili
dad de
datos y
puede
variar
segun
metodologi
a
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Conclusiones

—_—

La estratificacion social organiza a los individuos en distintos niveles
jerarquicos segun el acceso a recursos, poder y prestigio.

La estructura social condiciona las oportunidades de vida, influyendo
en el acceso a educacion, empleo y bienestar.

Los sistemas de estratificacion, como castas, estamentos y clases,
reflejan diferentes formas historicas de organizar la desigualdad.

La movilidad social permite analizar el grado de apertura de una
sociedad, aunque esta limitada por factores estructurales.

El discurso de la meritocracia no siempre refleja las condiciones
reales, ya que el origen social influye en las oportunidades.

La pobreza y la exclusion deben entenderse desde un enfoque
multidimensional que incluya diversas formas de privacion.

Los indicadores sociales, como la pobreza, el NBI y el coeficiente de
Gini, permiten medir la desigualdad y analizar las brechas sociales y
territoriales.
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Preguntas de autoevaluaciéon

a0 =

¢Qué es la estratificacion social?

¢ Cuales son los sistemas de estratificacion?

¢ Qué factores influyen en la movilidad social?

¢ Como se define la pobreza multidimensional?
¢Qué indicadores permiten medir la desigualdad?
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Actividades de aprendizaje

Actividad 1
Analizar la desigualdad en su contexto local.

Actividad 2
Interpretar indicadores de pobreza y desigualdad.

Actividad 3
Debatir sobre meritocracia y oportunidades sociales.
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Capitulo VIII

Economia, trabajo e informalidad

“El trabajo no solo produce bienes, también produce relaciones sociales.”
— Karl Marx

152



Introduccion

El trabajo constituye una dimension central de la vida
social, ya que no solo permite la produccion de bienes y
servicios, sino que también estructura relaciones sociales,
identidades y formas de organizacion economica. En las
sociedades contemporaneas, el mundo del trabajo ha
experimentado profundas transformaciones asociadas a la
globalizacion, la tecnologia y la flexibilizacion laboral. En
este contexto, la informalidad y la precarizacion se han
convertido en fendmenos relevantes, especialmente en
paises como el Peru.

Este capitulo analiza la division social del trabajo, la
informalidad laboral, el papel de las organizaciones y la
burocracia, asi como las nuevas dinamicas de la economia
digital. Asimismo, se incorporan herramientas para la
lectura de datos laborales, permitiendo una comprension

critica de la realidad econOmica.
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Conceptos clave
Trabajo
Division del trabajo
Informalidad
Precarizacion
Burocracia
Economia digital

Pregunta desafiante
¢;Como se organizan el trabajo y la economia en
sociedades marcadas por la informalidad y Ia
desigualdad?
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar este capitulo, el estudiante sera capaz de:

Comprender la division social del trabajo y su importancia en la
sociedad.

Analizar la informalidad y la precarizacion laboral en contextos
contemporaneos.

Explicar el papel de las organizaciones y la burocracia en el trabajo.
Identificar transformaciones en la economia digital y el consumo.
Interpretar datos laborales y problematicas del empleo en el Peru.
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8.1 Trabajo y division social del trabajo

El trabajo es una actividad fundamental en la vida social, ya que
permite la produccion de bienes y servicios necesarios para la
supervivencia y el desarrollo de las sociedades. Desde una perspectiva
socioldgica, el trabajo no solo tiene un cardcter econdmico, sino
también social, pues organiza relaciones entre individuos, define roles
y contribuye a la construccion de identidades. Como sefiala Karl Marx,
el trabajo constituye la base de la organizacion social y de las relaciones
de produccidn, siendo clave para comprender las desigualdades en la
sociedad.

La division social del trabajo se refiere a la forma en que las
actividades productivas se distribuyen entre los miembros de una
sociedad. Este proceso implica la especializacion de tareas, lo que
permite aumentar la eficiencia y la productividad. En sociedades
modernas, esta division es altamente compleja, ya que las personas
desempefian funciones especificas dentro de sistemas productivos
amplios y articulados.

Segtin Emile Durkheim, la divisién del trabajo genera
interdependencia entre los individuos, ya que cada persona depende
del trabajo de otros para satisfacer sus necesidades. Esta
interdependencia fortalece la cohesion social en las sociedades
modernas, donde predomina lo que él denomino solidaridad organica.
A diferencia de las sociedades tradicionales, donde la cohesion se
basaba en la similitud, en las sociedades modernas se basa en la
complementariedad de funciones.

Sin embargo, desde la perspectiva de Marx, la division del
trabajo también puede generar desigualdades y alienacion. En el
sistema capitalista, los trabajadores pierden control sobre el proceso
productivo y sobre los productos de su trabajo, lo que limita su

autonomia y profundiza las relaciones de explotacion. De este modo,
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el trabajo se convierte no solo en una actividad productiva, sino
también en un espacio de conflicto social.

En el contexto actual, la division del trabajo se manifiesta en la
especializacion de sectores como la salud, la educacién y la industria,
donde cada profesional cumple funciones especificas dentro de un
sistema interdependiente. Esta especializacion refleja el grado de
complejidad de las sociedades contemporaneas y la necesidad de

coordinacion entre multiples actores sociales.

@ Ejemplo sociologico

La especializacion laboral en sectores como salud, educacion o industria refleja la division del trabajo
en sociedades modernas, donde cada profesional cumple funciones especificas dentro de un sistema
interdependiente.

8.2 Informalidad, precarizacion y empleo juvenil

La informalidad laboral es un fendmeno estructural en muchas
economias contempordneas, especialmente en América Latina. Se
refiere a aquellas actividades econdmicas que se desarrollan fuera del
marco legal y regulatorio del Estado, sin acceso a derechos laborales,
seguridad social ni proteccidn institucional. Esta condicion implica una
alta vulnerabilidad para los trabajadores, quienes enfrentan
inestabilidad, bajos ingresos y limitadas oportunidades de desarrollo.

La precarizacion del trabajo estd estrechamente vinculada a la
informalidad y se caracteriza por condiciones laborales inestables,
ausencia de contratos formales y falta de beneficios sociales. Este
fendmeno ha sido intensificado por los cambios en la economia global,
la flexibilizacion laboral y el crecimiento de sectores informales. La
precarizacion no solo afecta las condiciones economicas de los
trabajadores, sino también su bienestar social y su acceso a derechos
fundamentales.

El empleo juvenil representa uno de los sectores mas afectados

por estas dinamicas. Los jovenes enfrentan mayores dificultades para
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acceder a empleos formales debido a factores comola  paesieniodave

Informalidad laboral:

falta de experiencia, la desigualdad educativa y las
Condicion de trabajo

limitaciones del mercado laboral. Como resultado, auesedesarrolia
. .. . fuera del marco legal,
muchos se insertan en actividades informales O  nacceso a derechos

laborales, seguridad
social ni proteccion

precarias, lo que condiciona sus trayectorias
laborales futuras. institucional.

En el Perq, la informalidad laboral constituye
una caracteristica predominante del mercado de trabajo. Amplios
sectores de la poblacion se emplean en actividades informales,
especialmente en el comercio, la agricultura y los servicios. Esta
situacion refleja desigualdades estructurales en el acceso a
oportunidades laborales y evidencia la limitada capacidad del Estado
para regular el mercado de trabajo.

La informalidad y la precarizacion no deben entenderse
unicamente como decisiones individuales, sino como fenomenos
sociales vinculados a la estructura econémica, las politicas publicas y
las condiciones de desarrollo. Su analisis permite comprender como las
desigualdades laborales se reproducen y afectan a distintos grupos

sociales, particularmente a los jovenes.

f2) Datos sociologicos
En el Peru, mas del 70% de la poblacién ocupada se encuentra en el sector informal (INEI).

8.3 Organizaciones, burocracia y poder (Weber)

Las organizaciones constituyen estructuras fundamentales en la vida
social, ya que permiten coordinar actividades, distribuir funciones y
alcanzar objetivos colectivos. Desde una perspectiva sociologica, una
organizacion puede entenderse como un sistema de roles, normas y
jerarquias orientado a la consecucion de fines especificos. Estas
estructuras estan presentes en diversos ambitos, como el Estado, las

empresas, las universidades y otras instituciones sociales.
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El SOCiélOgO Max Weber analiz6 las /2 Concepto clave

Burocracia: Forma de

organizaciones modernas a partir del concepto de

organizacion basada

burocracia, entendida como wuna forma de enreslasformales,
jerarquias definidas y

organizacion basada en la racionalidad. La  procedimientos
. . . . estandarizados
burocracia se caracteriza por la existencia de reglas  lorientadosala

formales, procedimientos establecidos, jerarquias — SrceneRYeicontiot
claramente definidas y especializacion de funciones.

Este modelo busca garantizar eficiencia, previsibilidad y control en el
funcionamiento de las instituciones.

Weber también desarrollé una tipologia de la dominacidn,
identificando tres formas principales de autoridad: tradicional,
carismatica y legal-racional. La dominacidn tradicional se basa en
costumbres y practicas heredadas; la dominacion carismatica se
sustenta en el liderazgo personal y las cualidades extraordinarias de
un individuo;, mientras que la dominacién legal-racional se
fundamenta en normas, leyes e instituciones formales.

En las sociedades modernas predomina la autoridad legal-
racional, la cual organiza el funcionamiento de las instituciones
publicas y privadas. Este tipo de dominaciéon permite una
administracion eficiente y sistematica, pero también puede generar
rigidez y limitar la autonomia individual. Weber advirtié que el exceso
de racionalizacion podria conducir a lo que denominé la “jaula de
hierro”, en la que los individuos quedan subordinados a sistemas
altamente estructurados.

En el contexto contemporaneo, las organizaciones burocraticas
desempefian un papel central en la regulacién del trabajo y la
distribucion del poder. Las instituciones publicas, por ejemplo,
funcionan bajo principios burocraticos que organizan la autoridad y
establecen mecanismos de control, reflejando la importancia de la

racionalidad en la administracion moderna.
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Tabla 10

Tipos de dominacion segun Max Weber

Tipo de

Fundamento

Caracteristicas

Forma de

dominacion
Tradicional

Carismatica

Legal-
racional

de legitimidad
Creencias en la
validez de las
tradiciones y

costumbres
heredadas

Devocion
hacia las
cualidades
extraordinarias
de un lider

Creencia en la
legalidad de
normas y
reglas
formalmente
establecidas

principales
Se basa en la
continuidad
histodrica, el
respeto a la
autoridad
establecida y la
obediencia por
habito
Surge en
contextos de
crisis o cambio;
depende del
reconocimiento
personal del
lider y es
inestable en el
tiempo
Se sustenta en
leyes, normas
impersonales y
burocracia; la
autoridad
reside en el
cargo, no en la
persona

autoridad
Autoridad
patrimonial
o feudal

Liderazgo
personal y
emocional

Autoridad
burocratica
e
institucional

Monarquias,
sistemas
patriarcales,
comunidades
tradicionales

Lideres
revolucionarios,
religiosos o
movimientos
sociales

Estados
modernos,
administracion
publica,
empresas
formales

@ Ejemplo sociologico
Las instituciones publicas funcionan bajo principios burocréticos que organizan el trabajo, establecen
jerarquias y regulan el ejercicio de la autoridad mediante normas formales.
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8.4 Plataformas, consumo, crédito y nuevas economias

Las transformaciones tecnologicas han dado lugar a nuevas formas de
organizacion econdmica basadas en el uso de plataformas digitales. La
economia digital se caracteriza por la interconexion de actores a través
de redes tecnoldgicas que permiten la produccion, distribucién y
consumo de bienes y servicios en tiempo real. Estas dinamicas han
modificado profundamente las relaciones laborales y los patrones de
consumo.

Las plataformas digitales actian como intermediarias entre
trabajadores y consumidores, facilitando el acceso a servicios mediante
aplicaciones moviles. Este modelo ha impulsado formas de trabajo
flexible, en las que los trabajadores operan de manera independiente,
sin vinculos laborales tradicionales. Sin embargo, esta flexibilidad
suele estar acompafiada de condiciones de precariedad, como la
ausencia de contratos formales y de proteccion social.

El consumo también ha experimentado cambios significativos en
el contexto digital. Las tecnologias permiten un acceso inmediato a
bienes y servicios, lo que transforma los habitos de consumo y
promueve nuevas formas de interaccion economica. Al mismo tiempo,
el acceso al crédito se ha expandido, facilitando el consumo pero
también generando riesgos de endeudamiento en amplios sectores de
la poblacion.

Estas transformaciones evidencian cambios en la organizacion
del trabajo y en la estructura econdémica. Como sefiala Manuel Castells,
las sociedades contemporaneas se organizan en torno a redes digitales
que reconfiguran las relaciones sociales, econdémicas y culturales. En
este contexto, el trabajo, el consumo y la producciéon se articulan
mediante plataformas tecnologicas.

En el Perq, el crecimiento de plataformas digitales en zonas
urbanas ha generado nuevas oportunidades laborales, especialmente

para jovenes. Sin embargo, estas formas de empleo suelen carecer de
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estabilidad y proteccion, lo que plantea desafios para la regulacion del

trabajo en la economia digital.

) Datos sociologicos
El crecimiento de plataformas digitales ha incrementado formas de empleo independiente
y flexible en zonas urbanas, especialmente entre jovenes.

8.5 Lectura de datos laborales y discusion guiada

El analisis sociologico del trabajo requiere el uso e interpretacion de
datos que permitan comprender la situacion del empleo en una
sociedad. Los datos laborales constituyen una herramienta
fundamental para identificar tendencias, evaluar condiciones de
trabajo y analizar desigualdades estructurales. Sin embargo, estos
datos no deben interpretarse de manera aislada, sino en relacién con
los contextos sociales, econdmicos y politicos en los que se producen.

Entre los principales indicadores laborales se encuentran las
tasas de empleo, desempleo e informalidad. Estos indicadores
permiten medir la participacion de la poblacién en el mercado laboral,
identificar la falta de acceso a empleo y analizar las condiciones en las
que se desarrolla el trabajo. En el caso peruano, estos indicadores son
clave para comprender la estructura del mercado laboral y las brechas
existentes entre distintos grupos sociales.

La interpretacion de estadisticas laborales implica ir mas alla de
los niimeros. Los datos deben analizarse considerando factores como
el nivel educativo, el género, la edad y el territorio. Por ejemplo, una
tasa de empleo elevada no necesariamente implica condiciones
laborales adecuadas si una gran proporcion de ese empleo es informal
o precario. Por ello, la lectura critica de datos permite identificar la

calidad del empleo y no solo su cantidad.
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El andlisis de brechas laborales es esencial para comprender las
desigualdades en el acceso a oportunidades. En el Pert, existen
diferencias significativas entre zonas urbanas y rurales, asi como entre
regiones. [Estas brechas reflejan desigualdades estructurales
vinculadas al desarrollo econémico, la infraestructura, la educacion y
el acceso a servicios. Asimismo, grupos como jovenes y mujeres suelen
enfrentar mayores dificultades en el mercado laboral.

La discusion socioldgica de los datos laborales permite
comprender que los problemas del empleo no son unicamente
individuales, sino resultado de procesos sociales mas amplios. A través
del analisis de indicadores, los estudiantes pueden desarrollar una
mirada critica sobre el trabajo, identificar desigualdades y reflexionar
sobre posibles soluciones desde las politicas publicas y la organizacion

social.

Tabla 11

Indicadores laborales

Como se Limitaciones
interpreta

técnicamente

Indicador Qué mide

Interpretacion

socioldgica

Empleo Participacion Tasa de Permite evaluar No distingue
dela empleo: el acceso al entre empleo
poblacién en  proporcidon de trabajo, perono formale
actividades  personas necesariamente  informal ni
productivas  ocupadas su calidad, calidad del

respectoala  estabilidad ni empleo
poblaciénen  condiciones

edad de laborales

trabajar

Desempleo  Proporciéon  Tasa de Refleja No incluye
de personas  desempleo: dificultades subempleo ni
que buscan  porcentaje de  estructurales personas
trabajoyno  la PEA que del mercado desalentadas
lo estd laboral y que dejaron
encuentran desocupada  posibles crisis de buscar

pero economicas o trabajo
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disponible y

desajustes entre

en busqueda  ofertay
activa demanda de
trabajo
Informalidad Proporcion  Porcentaje de Evidencia Puede
laboral de trabajadores  precariedad, normalizar
trabajadores  sin contrato vulnerabilidad  situaciones
sin formal, y desigualdad  estructurales
proteccion seguridad estructural enel sin explicar
legal ni social o empleo, causas
acceso a regulacion especialmente  profundas
derechos laboral en economias
laborales en desarrollo
Actividad aplicada

Analizar datos del INEI sobre empleo, desempleo e informalidad en el
Pert. Identificar diferencias entre regiones y grupos sociales, y

reflexionar sobre sus causas.

Las brechas laborales entre zonas urbanas y rurales evidencian desigualdad estructural en
el mercado de trabajo, especialmente en acceso a empleo formal y condiciones laborales.
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Conclusiones

1. El trabajo es un elemento central en la organizacion social, ya que
estructura relaciones econémicas, sociales y culturales.

2. La division social del trabajo permite la especializacion y la
interdependencia entre los individuos, pero también puede generar
desigualdades.

3. Las perspectivas de Durkheim y Marx permiten comprender el trabajo
tanto como fuente de cohesion social como de conflicto y explotacion.

4. La informalidad laboral constituye una caracteristica estructural del
mercado de trabajo en paises como el Peru.

5. La precarizacion del empleo afecta especialmente a jovenes y grupos
vulnerables, limitando sus oportunidades de desarrollo.

6. Las organizaciones y la burocracia regulan el trabajo y el poder mediante
normas, jerarquias y procedimientos formales.

7. Las nuevas economias digitales y las plataformas han transformado las
formas de trabajo, generando mayor flexibilidad pero también nuevas
formas de precariedad.

8. El consumo y el crédito forman parte de las dindmicas economicas
contemporaneas, influyendo en las practicas sociales y econdmicas.

9. Los indicadores laborales permiten analizar la situacion del empleo, pero
requieren una interpretacion critica para comprender las desigualdades.

10.El anélisis sociologico del trabajo evidencia que las condiciones
laborales estan determinadas por factores estructurales y no solo por
decisiones individuales.
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Preguntas de autoevaluaciéon

H L=

¢Qué es la division social del trabajo?

¢ COmMo se caracteriza la informalidad laboral?

¢ Qué papel cumple la burocracia en las organizaciones?

¢Como han cambiado las economias con las plataformas
digitales?

¢Qué indican los datos laborales sobre desigualdad?
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Actividades de aprendizaje

Actividad 1
Analizar el tipo de empleo en su entorno.

Actividad 2
Interpretar datos laborales del INEL.

Actividad 3
Debatir sobre informalidad y desigualdad laboral.
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Capitulo IX

Educacién y reproduccién social

“La escuela contribuye a reproducir las desigualdades sociales.”

— Pierre Bourdieu
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Introduccion

La educacion es una de las instituciones sociales mas relevantes
en la organizacion de la sociedad contempordnea, ya que cumple
un papel central en la transmision de conocimientos, valores y
habilidades. A través de ella, los individuos acceden a
oportunidades de desarrollo personal y social, lo que la posiciona
como un mecanismo clave para la movilidad social. Sin embargo,
la educaciéon no solo promueve la igualdad de oportunidades,
sino que también puede reproducir desigualdades existentes.

Desde una perspectiva sociologica, el andlisis de la
educacion permite comprender como las diferencias en origen
social, acceso a recursos y capital cultural influyen en las
trayectorias educativas. En este sentido, autores como Pierre
Bourdieu han demostrado que la escuela puede funcionar como
un espacio de reproduccion social, donde se legitiman y
perpetuan las desigualdades.

En este capitulo se analiza el papel de la educacion en la
movilidad social, el concepto de reproduccion social, las
dinamicas de meritocracia y exclusion, asi como las trayectorias
educativas en la educacion superior. Asimismo, se incorpora un
enfoque aplicado que permite comprender estas problematicas
en contextos concretos, como el peruano, destacando los desafios
y oportunidades del sistema educativo contemporaneo
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Conceptos clave
Educacion
Movilidad social
Reproduccién social
Capital cultural
Habitus

Meritocracia

Pregunta desafiante

¢La educacion reduce las desigualdades o contribuye a
reproducirlas?
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar este capitulo, el estudiante sera capaz de:

¢ Analizar el papel de la educacion en la movilidad social.

e Comprender la teoria de la reproduccién social de Bourdieu.

¢ Identificar mecanismos de desigualdad en el sistema educativo.
e Evaluar trayectorias en la educacion superior.

e Disefar instrumentos basicos de investigacion educativa.
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9.1 Educacién y movilidad social

La educacion es una institucion social fundamental que cumple la
funcién de transmitir conocimientos, valores y habilidades necesarios
para la integracion de los individuos en la sociedad. A través del
sistema educativo, las personas adquieren competencias que les
permiten participar en la vida econémica, politica y cultural. Como
sefiala Emile Durkheim (2002), la educacién contribuye a la cohesién
social al formar individuos capaces de integrarse a lasnormas y valores
colectivos.

Desde una perspectiva sociologica, la educacion también es
considerada un mecanismo de movilidad social, ya que puede permitir
a los individuos mejorar su posicion dentro de la estructura social. El
acceso a niveles educativos mads altos estd asociado a mayores
oportunidades laborales, mejores ingresos y mejores condiciones de
vida. En este sentido, la educacién se presenta como un medio para
reducir desigualdades y promover la igualdad de oportunidades.

Sin embargo, el acceso a la educacion no es equitativo en todas
las sociedades. Factores como el nivel socioeconomico, el lugar de
residencia y las condiciones familiares influyen en las posibilidades de
ingresar y permanecer en el sistema educativo. En contextos como el
peruano, existen importantes diferencias entre zonas urbanas y
rurales, lo que evidencia que las oportunidades educativas estan
distribuidas de manera desigual.

La calidad educativa es otro elemento clave en la relacion entre
educacion y movilidad social. No basta con acceder al sistema
educativo, sino que es necesario que este ofrezca condiciones
adecuadas para el aprendizaje. Diferencias en infraestructura, recursos
pedagogicos y formacion docente generan brechas que afectan el
rendimiento académico y las oportunidades futuras de los estudiantes.

En consecuencia, las desigualdades educativas limitan el

potencial de la educacién como mecanismo de movilidad social.
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Aunque el sistema educativo puede ofrecer oportunidades de ascenso
social, también puede reproducir desigualdades cuando existen
diferencias en el acceso y la calidad. Por ello, el andlisis sociologico de
la educacion permite comprender tanto su potencial transformador

como sus limitaciones estructurales.

@ Ejemplo sociologico
El acceso a la educacion superior puede mejorar las oportunidades laborales, aunque sigue estando
condicionado por el origen socioecondmico de los estudiantes.

9.2 Reproduccion social (Bourdieu): capital cultural y
habitus

La reproduccion social es el proceso mediante el cual las desigualdades
existentes en la sociedad se mantienen y se transmiten de una
generacion a otra. Este enfoque fue desarrollado por Pierre Bourdieu,
quien analizd como las diferencias sociales no solo se explican por
factores econdmicos, sino también por dimensiones culturales y
simbdlicas que influyen en las oportunidades de los individuos.

Bourdieu introduce el concepto de capital
P Concepto clave

cultural, que incluye conocimientos, habilidades, g oduccion social:

disposiciones y formas de comportamiento ~[Procesomedianteel

cual las desigualdades
adquiridas en el entorno familiar. Este capital influye sociales se mantienen

Yy se transmiten entre

en el desempeno educativo, ya que los estudiantes  generaciones.
que provienen de contextos con mayores recursos
culturales suelen adaptarse mejor a las exigencias del sistema
educativo. Asimismo, el capital social y el capital simbdlico tambiéen
influyen en el acceso a oportunidades.

El habitus es otro concepto central en la teoria de Bourdieu y se
refiere al conjunto de disposiciones internalizadas que orientan la
forma en que las personas perciben, piensan y actuan en el mundo

social. Estas disposiciones se adquieren a través de la experiencia social
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y condicionan las practicas de los individuos, influyendo en sus
decisiones y trayectorias.

La escuela, lejos de ser un espacio completamente neutral, puede
funcionar como un mecanismo de reproduccion de desigualdades. Al
valorar ciertos conocimientos y formas de expresion propias de grupos
sociales dominantes, el sistema educativo tiende a favorecer a quienes
ya poseen estos recursos. De este modo, la educacion puede contribuir
a mantener las diferencias sociales existentes.

En este sentido, la desigualdad educativa no solo responde a
factores economicos, sino también a diferencias en capital cultural y
habitus. El analisis de la reproduccion social permite comprender por
qué, a pesar de la expansidn del acceso educativo, las desigualdades
persisten. Esto plantea la necesidad de politicas educativas que
reduzcan estas brechas y promuevan una mayor equidad en el sistema

educativo.

) Dato sociolégico

El nivel educativo de los padres influye significativamente en el rendimiento escolar de los
hijos, evidenciando la transmision intergeneracional de desigualdades (INEI, 2023).

9.3 Escuela, meritocracia y exclusion

El sistema educativo cumple una funcion central en la organizacion
social, ya que clasifica y selecciona a los individuos mediante
mecanismos de evaluacion y certificacion. A través de procesos como
examenes, calificaciones y promocién de niveles, la escuela establece
jerarquias que influyen en las trayectorias educativas y laborales. Sin
embargo, estos mecanismos no son completamente neutrales, ya que
pueden reflejar desigualdades preexistentes en la sociedad.

La evaluacion y la disciplina constituyen herramientas
fundamentales en el funcionamiento del sistema educativo. Estas

practicas buscan garantizar el aprendizaje y el orden, pero también
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actian como mecanismos de control social que moldean
comportamientos y expectativas. Como senala Michel Foucault (2002),
las instituciones educativas forman sujetos mediante practicas
disciplinarias que regulan el tiempo, el espacio y las conductas.

El principio de meritocracia sostiene que el éxito educativo
depende del esfuerzo y las capacidades individuales. Bajo esta ldgica,
los resultados obtenidos por los estudiantes serian consecuencia
directa de su dedicacion. Sin embargo, este enfoque ha sido
cuestionado por la sociologia, ya que no todos los individuos parten
de las mismas condiciones. Factores como el origen social, el acceso a
recursos y el capital cultural influyen significativamente en el
desempeno académico.

Las expectativas educativas también desempefian un papel
importante en la reproducciéon de desigualdades. Las percepciones de
docentes, familias e instituciones pueden influir en el rendimiento de
los estudiantes, favoreciendo a aquellos que provienen de contextos
mas privilegiados. Estas expectativas pueden convertirse en profecias
autocumplidas que refuerzan las diferencias sociales.

En este contexto, la escuela puede convertirse en un espacio de
exclusion social, donde ciertos grupos enfrentan mayores dificultades
para acceder, permanecer o tener éxito en el sistema educativo. La
exclusion no solo se manifiesta en el abandono escolar, sino también
en experiencias de discriminacion, baja calidad educativa y limitadas

oportunidades de desarrollo.

@ Ejemplo sociologico
Los sistemas de evaluacion pueden favorecer a estudiantes con mayores recursos culturales y
educativos, evidenciando que el rendimiento no depende unicamente del esfuerzo individual.
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9.4 Educacion superior: trayectorias y abandono

El acceso a la educacion superior representa una etapa clave en la
trayectoria educativa de los individuos, ya que estd estrechamente
vinculado a mayores oportunidades laborales, mejores ingresos y
mayor reconocimiento social. No obstante, el ingreso a este nivel
educativo no se produce en condiciones de igualdad, sino que esta
determinado por factores estructurales como el rendimiento
académico previo, el nivel socioeconémico, el capital cultural del hogar
y las condiciones del sistema educativo. En este sentido, las
desigualdades sociales previas influyen significativamente en quiénes
logran acceder a la educacion superior y quiénes quedan excluidos
(Bourdieu, 1986; Trow, 1973).

Las trayectorias educativas reflejan el recorrido que realizan los
estudiantes a lo largo del sistema educativo, desde su ingreso hasta la
culminacion de sus estudios superiores. Estas trayectorias no son
lineales ni homogéneas, ya que pueden estar marcadas por
interrupciones temporales, cambios de carrera, transferencias entre
instituciones o abandono definitivo. El andlisis de estas trayectorias
permite identificar patrones de desigualdad, asi como los factores que
facilitan o dificultan la continuidad educativa, contribuyendo a una
comprension mas profunda de los procesos de inclusion y exclusion en
el sistema educativo (Thomas, 2002; Tinto, 1993).

La permanencia estudiantil constituye un aspecto fundamental
en la educacion superior, ya que el acceso por si solo no garantiza el
éxito académico. Mantenerse en el sistema educativo requiere
condiciones adecuadas tanto a nivel individual como institucional.
Factores como el desempeno académico, el apoyo familiar, la
estabilidad econdmica, el acceso a recursos educativos y el
acompanamiento institucional influyen directamente en la

continuidad de los estudiantes. Asimismo, el entorno universitario,
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incluyendo la calidad docente y los servicios de apoyo, juega un papel
importante en la experiencia educativa (Tinto, 1993; Astin, 1999).

El abandono o desercion es uno de los principales problemas que
enfrenta la educacion superior, especialmente entre estudiantes
provenientes de sectores vulnerables. Las causas del abandono son
multiples y complejas, incluyendo dificultades economicas, la
necesidad de incorporarse al mercado laboral, problemas académicos,
falta de orientacion vocacional y condiciones institucionales poco
inclusivas. Este fendmeno no solo afecta a los individuos, limitando sus
oportunidades futuras, sino que también representa una pérdida para
la sociedad en términos de capital humano y desarrollo (Bean, 1980;
Tinto, 1993).

Frente a esta problematica, las politicas de apoyo estudiantil
adquieren una importancia central para promover la equidad en la
educacion superior. Programas de becas, tutorias académicas,
acompanamiento psicologico y ayudas econdmicas buscan reducir las
barreras que enfrentan los estudiantes, especialmente aquellos en
situacion de vulnerabilidad. Estas politicas no solo facilitan el acceso,
sino que también fortalecen la permanencia y culminacion de los
estudios, contribuyendo a la construccion de sistemas educativos mas
inclusivos y equitativos (UNESCO, 2021; OECD, 2020).

) Datos sociologicos
La desercion universitaria es mayor en estudiantes de bajos ingresos, lo que evidencia
desigualdades en el acceso y permanencia en la educacion superior (INEI, 2023).

9.5 Taller aplicado: instrumento breve y analisis inicial

El desarrollo de habilidades de investigacion es fundamental en la
formacion socioldgica, ya que permite comprender la realidad social a
partir de evidencia empirica. En este sentido, el disefio de instrumentos

como encuestas o entrevistas constituye una herramienta clave para
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recolectar informacidn sobre fendmenos sociales, como la desigualdad
educativa. Estos instrumentos deben elaborarse de manera sistematica,
considerando los objetivos de la investigacidn y las caracteristicas de
la poblacion de estudio.

El disefio de una encuesta o entrevista implica definir el
problema de investigacion, los objetivos y las variables que se desean
analizar. A partir de estos elementos, se construyen preguntas claras,
pertinentes y coherentes con el fenomeno estudiado. Las preguntas
pueden ser cerradas, cuando ofrecen opciones de respuesta, o abiertas,
cuando permiten al encuestado expresar sus opiniones con mayor
libertad. La calidad del instrumento influye directamente en la validez
de los datos obtenidos.

La elaboraciéon de preguntas requiere precision conceptual y
claridad en el lenguaje. Es importante evitar ambigiiedades, términos
técnicos complejos o preguntas que puedan inducir respuestas. En el
caso de estudios sobre educacidn, es posible incluir variables como
nivel educativo, acceso a recursos, rendimiento académico vy
condiciones socioeconomicas. Estas variables permiten analizar las
desigualdades en el acceso y permanencia en el sistema educativo.

La recoleccion de datos consiste en la aplicacion del instrumento
a la poblacion seleccionada. Este proceso debe realizarse de manera
ética, garantizando el consentimiento informado y la confidencialidad
de la informacion. Posteriormente, los datos recolectados se organizan
y sistematizan para facilitar su andlisis. Este paso es fundamental para
transformar la informacion en evidencia ttil para la investigacion.

Finalmente, la interpretacion bdsica de resultados permite
identificar patrones, relaciones y tendencias en los datos obtenidos. A
través de tablas, graficos o resumenes, los investigadores pueden
analizar la informacion y relacionarla con conceptos tedricos. Este
proceso contribuye a comprender mejor los fendmenos sociales y a

formular conclusiones fundamentadas. De este modo, el taller aplicado
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integra teoria y préctica, fortaleciendo las competencias investigativas

de los estudiantes.
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Conclusiones

1. La educacion es una institucion social clave que influye en la integracion
social y en las oportunidades de movilidad de los individuos.

2. Aunque la educacion puede favorecer el ascenso social, su acceso y
calidad estan condicionados por desigualdades estructurales.

3. La teoria de la reproduccion social explica como las desigualdades se
transmiten entre generaciones a través del capital cultural y el habitus.

4. El sistema educativo no es neutral, ya que puede favorecer a grupos
con mayores recursos sociales y culturales.

5. El principio de meritocracia es limitado, pues no todos los individuos
parten de las mismas condiciones de origen.

6. Las trayectorias educativas y la permanencia en la educacion superior
estan influenciadas por factores econdmicos, sociales e institucionales.

7. Las politicas publicas y los programas de apoyo son fundamentales para
reducir desigualdades y promover una educacion mas equitativa.
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Preguntas de autoevaluaciéon

¢ Como influye la educacion en la movilidad social?
¢Qué es la reproduccion social segun Bourdieu?
¢Qué limitaciones presenta la meritocracia?

¢Qué factores influyen en la desercion universitaria?
¢ Como se puede estudiar la desigualdad educativa?

ok~ owbd =
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Actividades de aprendizaje

Actividad 1
Analizar desigualdades educativas en el Peru.

Actividad 2
Disefar un instrumento de encuesta.

Actividad 3
Interpretar datos educativos.
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Capitulo X

Politica, Estado y poder

“El Estado es una comunidad humana que reclama el monopolio legitimo
de la violencia.”
— Max Weber
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Introduccion

La politica, el Estado y el poder constituyen ejes fundamentales
para comprender la organizacion y funcionamiento de la
sociedad. Desde la sociologia, el poder se entiende como la
capacidad de influir en las acciones de otros, mientras que el
Estado representa la principal institucion encargada de regular
la vida social mediante normas, leyes y mecanismos de
autoridad. Este capitulo aborda las formas de dominacion, la
legitimidad del poder, la relacion entre ciudadania y Estado, asi
como los desafios contempordneos vinculados a la cultura
politica, la confianza institucional y la corrupcion. Su analisis
permite interpretar cdmo se construyen y transforman las

relaciones de poder en contextos sociales diversos.
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Conceptos clave
Poder
Estado
Legitimidad
Ciudadania
Confianza institucional

Corrupcion

Pregunta desafiante

¢ Como se construye la legitimidad del poder politico y
qué factores explican la confianza o desconfianza en las
instituciones?
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar este capitulo, el estudiante sera capaz de:

Comprender el poder como relacién social.

Analizar el rol del Estado en la organizacion social.

Explicar la relacion entre ciudadania, representacion y legitimidad.
Evaluar la confianza institucional en contextos como el Peru.
Analizar el impacto de la corrupcion en la democracia.
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10.1 Poder, dominacién y legitimidad

El poder es un concepto central en la sociologia [/ conceptociave

sy . . . Poder: Capacidad de
politica y se entiende como una relacién social

influir en el
comportamiento de

mediante la cual un actor influye en el
otros dentro de una

comportamiento de otros. No se trata inicamente de frelacién social.

una capacidad individual, sino de una dindmica que

se ejerce en contextos sociales especificos. Como senala Max Weber

(1978), el poder implica la probabilidad de imponer la propia voluntad

dentro de una relacién social, incluso frente a la resistencia de otros

actores.

La dominacion es una forma particular de poder que se
caracteriza por la obediencia estable de los individuos hacia una
autoridad. Esta obediencia no es tinicamente coercitiva, sino que se
basa en la aceptacion de ciertas normas y reglas que legitiman el
ejercicio del poder. Weber distingue tres tipos ideales de dominacion:
la tradicional, basada en costumbres; la carismatica, basada en el
liderazgo personal; y la legal-racional, fundamentada en normas e
instituciones formales.

Las bases sociales de la obediencia se encuentran en factores
como la legitimidad, la confianza y la internalizacion de normas. Los
individuos obedecen no solo por imposicion, sino porque consideran
legitimo el poder que se ejerce sobre ellos. En este sentido, el poder se
sostiene en estructuras sociales que lo respaldan y lo reproducen, como
el Estado, las leyes y las instituciones.

La legitimidad del poder se refiere al reconocimiento social de la
autoridad como valida y justificada. Cuando el poder es percibido
como legitimo, la obediencia se vuelve mdas estable y menos
dependiente de la coercion. Por el contrario, cuando la legitimidad se
debilita, pueden surgir conflictos, protestas y crisis politicas que

cuestionan el orden establecido.
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En consecuencia, el andlisis del poder, la dominacion y la
legitimidad permite comprender como se organizan las relaciones
politicas en la sociedad. Estos conceptos son fundamentales para
estudiar el funcionamiento del Estado, las instituciones y las dindmicas

de autoridad en contextos contemporaneos.

@ Ejemplo sociologico
Las decisiones del Estado influyen en la conducta de los ciudadanos mediante normas, leyes y politicas
publicas que regulan la vida social.

10.2 Estado, ciudadania y representacion

El Estado es una institucion fundamental en la organizacion de la
sociedad, encargada de regular la vida colectiva mediante normas,
leyes y politicas publicas. Desde una perspectiva sociologica, el Estado
no solo ejerce poder, sino que también organiza las relaciones sociales
y garantiza el funcionamiento del orden social. Como plantea Max
Weber (1978), el Estado se caracteriza por el monopolio legitimo de la
coercion dentro de un territorio determinado.

La ciudadania se refiere a la condicion que otorga a los
individuos derechos y deberes dentro de una comunidad politica.
Estos derechos pueden ser civiles, politicos y sociales, e implican la
participacion de los ciudadanos en la vida publica. La ciudadania no
es solo un estatus legal, sino también una practica social que se expresa
en la participacion activa en los asuntos colectivos.

La participacion politica constituye una dimension clave de la
ciudadania, ya que permite a los individuos influir en la toma de
decisiones publicas. Esta participacion puede manifestarse a través del
voto, la organizacion social, la protesta o el debate publico. En sistemas
democraticos, la participacion es un elemento esencial para garantizar
la legitimidad del poder politico.

La representacion politica implica que los ciudadanos delegan su

poder en autoridades elegidas para que actien en su nombre. Sin
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embargo, en muchos contextos contemporaneos se observa una crisis
de representacion, caracterizada por la desconfianza hacia las
instituciones y los actores politicos. Esta situacion afecta la
gobernabilidad y debilita la legitimidad del sistema politico.

En este sentido, el andlisis del Estado, la ciudadania y la
representacion permite comprender los desafios de las democracias
actuales. La relacidn entre ciudadanos e instituciones es fundamental
para el funcionamiento del sistema politico, y su debilitamiento puede

generar tensiones sociales y politicas significativas.

10.3 Confianza institucional y cultura politica

La cultura politica se refiere al conjunto de valores, creencias y
actitudes que los ciudadanos tienen respecto al sistema politico y a sus
instituciones. Este concepto permite comprender como las personas
perciben el poder, la autoridad y la participacion politica en una
sociedad. Como plantea Gabriel Almond (1963), la cultura politica
influye en la estabilidad y funcionamiento de los sistemas politicos, ya
que condiciona el grado de participacion y legitimidad de las
instituciones.

La confianza institucional es un elemento central de la cultura
politica, ya que refleja el nivel de credibilidad que los ciudadanos
otorgan a las instituciones publicas. Esta confianza se construye a
partir de la experiencia social, el desempeno institucional y la
percepcion de justicia y eficacia. Cuando las instituciones cumplen
adecuadamente sus funciones, la confianza tiende a fortalecerse; en
cambio, cuando existen fallas o irregularidades, la desconfianza
aumenta.

Los factores de confianza y desconfianza estdn vinculados a
elementos como la transparencia, la eficiencia, la corrupcion y la
capacidad de respuesta del Estado. En contextos donde predominan

practicas corruptas o una baja calidad en la gestion publica, la
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confianza institucional se debilita. Asimismo, la desigualdad social y
la falta de acceso a servicios basicos también influyen en la percepcion
negativa de las instituciones.

Las percepciones ciudadanas sobre el desempeno del Estado son
clave para entender la legitimidad politica. Estas percepciones se
construyen a partir de experiencias cotidianas, informacion medidtica
y discursos publicos. En el caso peruano, la percepcion de ineficiencia,
corrupcion y conflictos politicos ha contribuido a generar niveles
elevados de desconfianza en instituciones como el Congreso, el Poder
Ejecutivo y el sistema de justicia.

En este contexto, el analisis de la confianza institucional permite
comprender los desafios de la gobernabilidad democratica. La
desconfianza no solo afecta la legitimidad del sistema politico, sino que
también limita la participacion ciudadana y debilita la cohesion social.
Por ello, fortalecer la confianza en las instituciones constituye un reto

fundamental para el desarrollo democratico en el Peru.

) Dato sociolégico

En el Pert, menos del 20% de la poblacién declara confiar en instituciones politicas como
el Congreso o los partidos, mientras que instituciones como las Fuerzas Armadas o la Iglesia
suelen registrar mayores niveles de confianza (Latinobarémetro, 2023).

10.4 Corrupcion, legitimidad y democracia

La corrupcion constituye uno de los principales problemas que afectan
a los sistemas politicos contemporaneos. Se entiende como el uso
indebido del poder publico para obtener beneficios privados, ya sea a
través de sobornos, malversacion de fondos o practicas clientelistas.
Desde una perspectiva sociologica, la corrupcion no es solo un

comportamiento individual, sino un fendomeno que puede estar
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arraigado en estructuras institucionales y culturales que permiten o
toleran estas practicas.

Cuando la corrupcion se vuelve recurrente, puede adquirir un
caracter estructural, afectando el funcionamiento de las instituciones
publicas. En este sentido, no se trata tinicamente de actos aislados, sino
de redes de poder que operan dentro del Estado y que condicionan la
toma de decisiones. Como advierte Susan Rose-Ackerman (1999), la
corrupcion se vincula con debilidades institucionales, falta de
transparencia y escasos mecanismos de control.

Uno de los efectos mas significativos de la corrupcion es el
debilitamiento de la legitimidad politica. Cuando los ciudadanos
perciben que las autoridades actian en beneficio propio y no del
interés publico, la confianza en las instituciones disminuye. Esta
pérdida de legitimidad genera desafeccion politica, reduce la
participacion ciudadana y puede derivar en conflictos sociales o crisis
de gobernabilidad.

En términos democraticos, la corrupcion tiene consecuencias
profundas, ya que distorsiona los procesos de representacion y toma
de decisiones. La igualdad de oportunidades se ve afectada cuando
ciertos actores acceden a beneficios mediante practicas ilegales, lo que
debilita los principios de justicia y equidad. Ademas, la corrupcién
limita la capacidad del Estado para responder a las demandas sociales
de manera efectiva.

Finalmente, la corrupcidon impacta directamente en las politicas
publicas, ya que desvia recursos, reduce la eficiencia del gasto y afecta
la calidad de los servicios publicos. Programas sociales, proyectos de
infraestructura y servicios basicos pueden verse comprometidos,
afectando especialmente a los sectores mas vulnerables. Por ello, el
analisis socioldgico de la corrupcion es fundamental para comprender

sus efectos en la democracia y en el desarrollo social.
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Casos de corrupcion en la gestion publica generan desconfianza ciudadana, debilitan la legitimidad del
Estado y afectan la gobernabilidad democratica.
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Conclusiones

1. La politica constituye un ambito central de organizacion social donde se
definen y disputan intereses, recursos y formas de convivencia
colectiva.

2. El poder no solo se ejerce mediante la coercion, sino también a través
de la legitimidad, la influencia y la aceptacion social de la autoridad.

3. ElI Estado cumple un rol fundamental como instancia reguladora,
garantizando el orden social mediante normas, instituciones vy
mecanismos de control.

4. Las formas de dominacion, como las propuestas por Max Weber,
permiten comprender como se legitima la autoridad en distintos
contextos historicos y sociales.

5. La ciudadania es un componente clave en la relacion Estado-sociedad,
ya que implica derechos, deberes y participacion en los asuntos
publicos.

6. La cultura politica influye en la confianza institucional, la participacion
ciudadana y la estabilidad democrética.

7. La corrupcion debilita la legitimidad del Estado, afecta la gobernabilidad
y profundiza las desigualdades sociales.

8. El analisis sociologico de la politica permite comprender las dinamicas
de poder y los desafios contemporaneos en la construccién de
sociedades mas justas y democraticas.
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Preguntas de autoevaluaciéon

o~ b=

¢Qué es el poder desde la sociologia?

¢ Como se construye la legitimidad del Estado?
¢ Qué factores afectan la confianza institucional?
¢ Como impacta la corrupcion en la democracia?
¢ Qué papel cumple la opinion publica?
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Actividades de aprendizaje

Actividad 1
Analizar la confianza institucional en el Peru.

Actividad 2
Debate sobre corrupcion y democracia.

Actividad 3
Interpretar encuestas de opinion publica.
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Capitulo XI

Ciudad y problemas urbanos

“La ciudad es un espacio donde se concentran tanto oportunidades como
desigualdades.”
— Henri Lefebvre
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Introduccion

La ciudad constituye uno de los espacios centrales de la vida
social contemporanea, donde se concentran oportunidades
econdmicas, servicios, innovacion y diversidad cultural. Sin
embargo, también es el escenario donde se manifiestan con
mayor intensidad las desigualdades sociales, territoriales y
econdmicas. El crecimiento urbano acelerado, caracteristico de
América Latina, ha dado lugar a ciudades fragmentadas, donde
coexisten espacios de desarrollo y zonas de exclusion.

En este contexto, el analisis socioldgico de la ciudad
permite comprender como el espacio urbano no es neutral, sino
que refleja y reproduce relaciones de poder, desigualdad y acceso
diferenciado a recursos. Este capitulo aborda los principales
problemas urbanos, como la segregacion, la informalidad, la
movilidad, la seguridad y la desigualdad territorial, con énfasis

en el caso peruano y particularmente en la ciudad de Lima.
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Conceptos clave
Urbanizacion
Segregacion
Informalidad
Movilidad
Espacio publico
Desigualdad urbana

Pregunta desafiante

¢ Como se manifiestan las desigualdades sociales en el
espacio urbano y qué desafios enfrentan las ciudades
contemporaneas?
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar este capitulo, el estudiante sera capaz de:

e Comprender el proceso de urbanizacion y sus impactos sociales.
e Analizar la segregacion urbana y la informalidad.

e Evaluar la relacion entre transporte y desigualdad.

o Analizar el papel del espacio publico en la convivencia urbana.

e |Interpretar datos y mapas urbanos para proponer soluciones.
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1.1 Urbanizacion y desarrollo urbano

La urbanizacion es un proceso historico mediante el 5 concapto ciave

. . : Urbanizacion: P
cual la poblacién se concentra progresivamente en | ol T IO

de concentracién de

las ciudades, transformando el territorio y las formas  poblacion en ciudades

. ., . , . y transformacion del
de organizacion social. Este fenOmeno ha sido feritorio, que implica
cambios sociales,

particularmente intenso en Ameérica Latina, donde el a0
crecimiento urbano se ha acelerado en las tltimas  [espaciales.
décadas. La urbanizacién no solo implica un cambio

demografico, sino también la reconfiguracion de actividades
econdmicas, relaciones sociales y patrones de vida, consolidando a la
ciudad como el principal espacio de interaccion social contemporanea.

El crecimiento urbano se manifiesta en la expansion fisica de las
ciudades y en el aumento de su poblacion. Sin embargo, este
crecimiento no siempre ha sido planificado, lo que ha generado
problemas como la ocupacion informal del suelo, la falta de
infraestructura y la expansion de zonas periféricas. Como advierte
David Harvey (2012), el desarrollo urbano esta vinculado a dinamicas
econdmicas que tienden a concentrar recursos en ciertos espacios,
generando desequilibrios territoriales.

La desigualdad territorial es una de las principales consecuencias
de este proceso. Las ciudades presentan marcadas diferencias entre
areas con alto desarrollo y zonas con limitaciones en servicios basicos,
transporte y equipamiento urbano. Estas desigualdades reflejan la
distribucion desigual de recursos y oportunidades, evidenciando que
el espacio urbano es también un espacio de diferenciacion social.

A pesar de estas desigualdades, la ciudad sigue siendo un
espacio de oportunidades, ya que concentra empleo, educacion,
servicios de salud y redes sociales. Esta concentracién atrae a
poblaciones rurales y migrantes en busca de mejores condiciones de
vida. Sin embargo, estas oportunidades no son accesibles para todos,

lo que genera tensiones entre inclusion y exclusion social.
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La exclusién urbana se manifiesta en la marginalizacion de
ciertos grupos que no logran acceder plenamente a los beneficios de la
ciudad. Esto incluye la falta de acceso a vivienda adecuada, servicios
basicos y oportunidades econdmicas. En consecuencia, la urbanizacion
debe ser analizada como un proceso complejo que combina desarrollo
y desigualdad, lo que plantea desafios importantes para Ila

planificacion y las politicas publicas.

) Dato sociolégico

En el Perd, mas del 75% de la poblacion vive en areas urbanas, lo que refleja el avance del
proceso de urbanizacion y los desafios asociados a la gestion del crecimiento urbano (INEI,
2023).

11.2 Segregacion, vivienda e informalidad

La segregacion urbana es un proceso mediante el cual los grupos
sociales se distribuyen de manera desigual en el espacio de la ciudad,
generando areas diferenciadas segiin nivel socioecondmico, acceso a
recursos y condiciones de vida. Este fendmeno no es aleatorio, sino
resultado de dindmicas econdmicas, politicas y sociales que
condicionan el acceso al suelo urbano y a la vivienda. Como senala
Manuel Castells (1977), la ciudad refleja las desigualdades
estructurales de la sociedad, organizandose en espacios diferenciados.

La segregacion residencial se manifiesta en la concentracion de
grupos sociales en determinadas zonas. Mientras los sectores de
mayores ingresos tienden a ubicarse en areas con mejor infraestructura
y servicios, los sectores de menores recursos suelen asentarse en zonas
periféricas con limitaciones urbanas. Esta distribucion espacial
refuerza las desigualdades, ya que el lugar de residencia influye en el
acceso a oportunidades.

El acceso desigual a la vivienda es uno de los factores principales
de la segregacion. El alto costo del suelo y de la vivienda formal

excluye a amplios sectores de la poblacion, obligdndolos a buscar
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alternativas informales. Estas condiciones generan asentamientos
precarios donde las viviendas son autoconstruidas y carecen de
planificacion urbana.

La informalidad urbana incluye la ocupacion irregular del suelo,
la construcciéon sin regulacién y la falta de servicios basicos. Este
fendmeno es comun en ciudades latinoamericanas y refleja la
incapacidad del mercado formal y del Estado para satisfacer la
demanda de vivienda. La informalidad no solo es un problema urbano,
sino también una expresion de desigualdad social.

El uso del suelo y el acceso a servicios bdsicos como agua,
saneamiento, electricidad y transporte son determinantes en la calidad
de vida urbana. Las zonas periféricas suelen presentar mayores
carencias en estos servicios, lo que profundiza las brechas entre
distintos sectores de la ciudad. En este sentido, la segregacién urbana
no solo implica separacidn espacial, sino también desigualdad en las

condiciones de vida.

) Dato sociolégico

En el Perd, los hogares ubicados en zonas periurbanas tienen menor acceso a servicios
como agua potable y saneamiento en comparacion con areas urbanas consolidadas, lo que
refleja brechas estructurales en el acceso a vivienda y servicios (INEI, 2023).

@ Ejemplo sociologico
Las zonas periféricas presentan menor acceso a servicios basicos, infraestructura y oportunidades en
comparacion con areas centrales, evidenciando desigualdades territoriales en la ciudad.

1.3 Transporte y desigualdad de accesibilidad

El transporte urbano es un componente central en la organizacién de
la vida cotidiana, ya que conecta a los individuos con espacios de
trabajo, educacion, salud y servicios. Los sistemas de transporte no

solo permiten la movilidad fisica, sino que también determinan el
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acceso a oportunidades dentro de la ciudad. En este sentido, la forma
en que se estructura el transporte urbano refleja y reproduce
desigualdades sociales, ya que no todos los ciudadanos cuentan con
las mismas condiciones para desplazarse.

Los sistemas de transporte urbano incluyen redes formales e
informales que varian en cobertura, calidad y eficiencia. En muchas
ciudades latinoamericanas, la coexistencia de transporte publico
masivo y servicios informales genera desigualdades en la
accesibilidad. Mientras algunos sectores cuentan con infraestructura
moderna, otros dependen de sistemas precarios que afectan la
seguridad y la eficiencia del desplazamiento.

El tiempo de desplazamiento es un factor clave en la desigualdad
urbana. Los habitantes de zonas periféricas suelen invertir mas tiempo
en trasladarse hacia centros de empleo o estudio, lo que reduce su
tiempo disponible para otras actividades. Esta situacion genera
desventajas acumulativas que afectan su calidad de vida y sus
oportunidades de desarrollo.

El costo del transporte también constituye una barrera
significativa. Los sectores de menores ingresos destinan una mayor
proporcion de sus recursos al transporte, lo que limita su capacidad de
acceder a otros bienes y servicios. Esta situacion evidencia que la
movilidad no es solo un problema técnico, sino también social y
economico.

La accesibilidad a servicios depende directamente de la calidad
del sistema de transporte. Cuando el transporte es ineficiente o
insuficiente, se restringe el acceso a educacion, salud y empleo, lo que
profundiza las desigualdades sociales. Como plantea Manuel Castells
(1977), el espacio urbano esta organizado de manera desigual, lo que
influye en la distribucion de oportunidades.

En consecuencia, el transporte impacta directamente en la
calidad de vida, ya que influye en el bienestar, el tiempo disponible y

las condiciones de desplazamiento de los ciudadanos. Mejorar la
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movilidad urbana implica no solo optimizar la infraestructura, sino

también garantizar un acceso equitativo a las oportunidades que ofrece

la ciudad.

) Dato sociolégico
En Lima, los tiempos de viaje pueden superar las dos horas diarias en sectores periféricos,
lo que evidencia desigualdades en la accesibilidad urbana (INEI, 2023).

Tabla 12

Factores de desigualdad en transporte urbano

Dimension

Impacto

Indicadores de

Tiempo de
viaje

Costo del
transporte

Calidad del

servicio

Cobertura

Temporal /
territorial

Econdmica

Social /
bienestar

Territorial

social
Reduce
tiempo
disponible
para estudio,
trabajo
domeéstico,
descanso y
0cio
Disminuye el
ingreso
disponible y
afecta el
acceso a otros
bienes basicos

Influye en la
seguridad,
comodidad y
salud de los
usuarios
Limita el
acceso a
zonas con

analisis
Minutos u horas
de traslado
diario, frecuencia
de viajes

Porcentaje del
ingreso
destinado al
transporte

Nivel de
hacinamiento,
estado de
unidades,
seguridad
Extension de
rutas,

Habitantes
de periferia
que viajan
mas de 2
horas al
trabajo

Familias
que
destinan
gran parte
de su
ingreso al
pasaje
diario
Transporte
informal
con
sobrecarga
y riesgos
Barrios sin
rutas
directas a
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empleo, conectividad centros
educacion o entre zonas laborales
servicios
Frecuencia  Operativa Genera Intervalo entre Largas
tiempos de unidades, esperas en
espera que tiempos de zonas
afectan la espera periféricas
productivida
d
Accesibilida Inclusiva Excluye a Infraestructura  Falta de
d fisica personas con  adaptada, rampas o
discapacidad  accesos transporte
omovilidad  adecuados inclusivo
reducida
Seguridad  Social Afectala Robos, acoso, Insegurida
integridad accidentes den
tisica y transporte
percepcion de publico en
riesgo horas punta
Integracion  Institucional =~ Determina Existencia de Falta de
del sistema eficiencia del  sistemas conexion
sistema de integrados, entre buses,
movilidad interoperabilida  metroy
d otros
medios
Infraestruct Urbana Condiciona Estado de vias, Congestion
ura velocidad, carriles por falta de
seguridad y exclusivos, vias
eficiencia del  sefializacion adecuadas
transporte

1.4 Seguridad, espacio publico y convivencia

El espacio publico es un componente esencial de la vida urbana, ya que

constituye el lugar donde se desarrollan interacciones sociales,

actividades culturales y formas de participacion ciudadana. Calles,

plazas y parques no solo cumplen funciones fisicas, sino también

sociales, al facilitar el encuentro entre personas y la construccion de

vinculos comunitarios. Como plantea Henri Lefebvre (1974), el espacio
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urbano es una produccion social que refleja las relaciones de poder y
las dinamicas de la sociedad.
La seguridad ciudadana es un factor clave en el paeassame

uso y apropiacion del espacio publico. Cuando los  Espacio publico:

Ambito de interaccién

ciudadanos perciben altos niveles de inseguridad, socialaccesiblea
. . . . . . todos los ciudadanos,
tienden a restringir su movilidad y evitar espacios gonde se desarrollan

relaciones sociales,
culturales y politicas.

abiertos, lo que reduce las oportunidades de
interaccion social. La inseguridad no solo afecta la
integridad fisica, sino también la calidad de vida y el sentido de
pertenencia en la ciudad.

La cohesion social se fortalece cuando existen espacios publicos
accesibles, seguros y bien gestionados. Estos espacios permiten la
convivencia entre distintos grupos sociales, fomentando la confianza y
la integracion. Por el contrario, la falta de espacios adecuados o su
deterioro contribuyen a la fragmentacion social y a la pérdida de
vinculos comunitarios.

Los contflictos urbanos surgen en torno al uso del espacio ptblico,
especialmente en contextos de informalidad, desigualdad y escasez de
recursos. Problemas como el comercio ambulatorio, la ocupacion del
espacio o la violencia urbana reflejan tensiones entre distintos actores
sociales. Estos conflictos evidencian la necesidad de gestionar el
espacio publico de manera inclusiva y equitativa.

Las politicas locales desempefian un papel fundamental en la
mejora de la seguridad y la convivencia urbana. La planificacién del
espacio publico, la inversion en infraestructura, la iluminacidén, la
vigilancia y la participacion ciudadana son estrategias clave para
fortalecer la vida urbana. En este sentido, el Estado y los gobiernos
locales tienen la responsabilidad de garantizar espacios publicos

seguros, accesibles y de calidad para todos los ciudadanos.
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@ Ejemplo sociologico
La falta de espacios publicos seguros limita la convivencia y la participacion ciudadana, reduciendo las
oportunidades de interaccion social y fortalecimiento comunitario.

Tabla 13

Espacio publico y convivencia

Elemento

Dimension

Impacto social

Indicadores
de analisis

Seguridad

Infraestruct
ura

Iluminacion

Accesibilida
d

Participacid
n ciudadana

Uso del
espacio

Social /
institucional

Fisica /
urbana

Urbana /
preventiva

Territorial /
social

Social /
politica

Cultural /
social

Favorece o
limita el uso
del espacio
publico

Determina
accesibilidad,
permanencia y
calidad del
espacio
Influye en la
percepcion de
seguridad y
uso nocturno

Facilita o
restringe el
acceso de
distintos
grupos

Fortalece
cohesion social
y apropiacion
del espacio

Define
dinamicas de
convivencia o
conflicto

Tasa de
delitos,
presencia
policial,
percepcion de
inseguridad
Estado de
areas verdes,
mobiliario
urbano,
accesos
Cobertura de
alumbrado,
zonas oscuras,
mantenimient
0

Transporte
cercano,
accesos
peatonales,
inclusiéon

Organizacion
vecinal,
actividades
comunitarias

Diversidad de
usuarios,
horarios de
uso

Parques
vacios en
zonas con alta
delincuencia

Plazas con
bancas, juegos
y
mantenimient
o adecuado
Calles
iluminadas
que permiten
transito
seguro
Espacios
publicos
accesibles
para personas
con
discapacidad
Ferias,
eventos
culturales en
espacios
publicos
Espacios
compartidos
entre jovenes,
familias y
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adultos

mayores
Gestion Institucional ~ Regula Inversion Intervenciones
publica mantenimiento municipal, de municipios
,seguridady  programas en
sostenibilidad  urbanos recuperacion
de espacios
Inclusion Social / Permite Presenciade  Espacios que
social simbolica integraciono  grupos integran
exclusion de diversos, distintas
grupos ausencia de clases sociales
sociales discriminacio
n

11.5 Caso aplicado: lectura de mapa y discusion

El andlisis de mapas urbanos permite comprender como se distribuyen
las desigualdades en el espacio de la ciudad. A través de indicadores
territoriales como acceso a servicios, transporte, seguridad vy
condiciones de vivienda, es posible identificar patrones que evidencian
diferencias entre zonas urbanas. Este enfoque permite vincular la
dimension espacial con procesos sociales, facilitando una comprension
integral de los problemas urbanos.

La lectura de mapas urbanos implica interpretar informacion
geografica para identificar concentraciones de recursos, zonas de
exclusion y dinamicas territoriales. Los mapas no solo representan el
espacio fisico, sino que también reflejan relaciones de poder y
desigualdad. En este sentido, el analisis territorial es una herramienta
clave para el estudio sociologico de la ciudad.

Los indicadores territoriales permiten analizar variables como
densidad poblacional, acceso a servicios basicos, niveles de pobreza,
infraestructura urbana y conectividad. Estos datos facilitan la
identificacion de brechas entre distintas zonas de la ciudad y permiten

comparar condiciones de vida entre diferentes contextos urbanos.
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El andlisis de desigualdades a partir de mapas permite identificar
problemas como segregacion, informalidad, falta de servicios o
desigual acceso a transporte. Este ejercicio contribuye a desarrollar una
mirada critica sobre la ciudad, reconociendo que el territorio es un
reflejo de las desigualdades sociales.

Finalmente, la identificacion de problemas y propuestas de
mejora permite pasar del andlisis a la accion. A partir de la evidencia
territorial, es posible plantear soluciones orientadas a mejorar la
equidad urbana, como la ampliaciéon de servicios, la mejora del

transporte o la recuperacion de espacios publicos.

Casos de analisis comparado

Caso 1: Lima (Pera) — Desigualdad territorial urbana

Situacion:
Diferencias entre distritos como San Isidro/Miraflores y zonas

periféricas como Villa El Salvador o San Juan de Lurigancho.

Indicadores a analizar:
e Acceso a agua y saneamiento
e Tiempo de transporte
e Espacios publicos

e Seguridad

Preguntas de analisis:
e ;Qué desigualdades se observan entre distritos?
e ;Como influye el territorio en las oportunidades?

e ;Queé politicas podrian reducir estas brechas?

Caso 2: Bogota (Colombia) — Transporte y accesibilidad
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Situacion:
Sistema TransMilenio vs zonas con baja cobertura de transporte.
Indicadores:

e Tiempo de viaje

e Cobertura del transporte

e Costo del transporte

Preguntas:
e ;Qué grupos tienen mayor acceso al transporte?

e ,;CoOmo afecta la movilidad a la calidad de vida?

Caso 3: Ciudad de México — Expansion urbana y periferia

Situacion:

Expansion urbana hacia zonas periféricas con servicios limitados.

Indicadores:
e (Crecimiento urbano
e Acceso a servicios

e Densidad poblacional

Preguntas:
e ;Qué problemas genera la expansion urbana?

e ,;Coémo afecta la distancia al centro urbano?

Caso 4: Sao Paulo (Brasil) — Segregacion urbana

Situacion:

Alta desigualdad entre zonas centrales y favelas.

Indicadores:

e Ingresos
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e Vivienda
e Acceso a servicios
Preguntas:
e ;CoOmo se manifiesta la segregacion?

e ;Qué relacion existe entre pobreza y territorio?
Caso 5: Santiago (Chile) — Desigualdad y servicios urbanos

Situacion:

Diferencias en acceso a transporte, areas verdes y calidad de vida.

Indicadores:
e Acceso a areas verdes
e Transporte publico

e Ingresos
Preguntas:

e ;Qué zonas tienen mejores condiciones urbanas?

e ;Como influye el ingreso en la calidad de vida?
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Conclusiones

1. Laciudad es un espacio social donde se concentran tanto oportunidades
como desigualdades, reflejando la estructura social en el territorio
urbano.

2. El proceso de urbanizacion, especialmente cuando es acelerado y
desordenado, genera expansion urbana con fuertes brechas
territoriales.

3. La segregacion urbana y la informalidad en la vivienda reproducen
desigualdades en el acceso a servicios, infraestructura y calidad de vida.

4. El transporte urbano es un factor clave en la distribucion de
oportunidades, ya que la accesibilidad condiciona el acceso a empleo,
educacion y servicios.

5. Las desigualdades en movilidad, tiempo y costo de transporte afectan
de manera desproporcionada a los sectores mas vulnerables.

6. Elespacio publico y la seguridad influyen directamente en la convivencia
urbana, la cohesion social y la participacion ciudadana.

7. Los problemas urbanos deben analizarse desde un enfoque territorial,
considerando datos, mapas e indicadores que permitan identificar
desigualdades y disefiar soluciones.

8. La planificacion urbana y las politicas publicas son fundamentales para
reducir las brechas y promover ciudades mas inclusivas, equitativas y
sostenibles.
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Preguntas de autoevaluaciéon

ok~ owbd =

;Qué efectos tiene la urbanizacion?

¢ Como se manifiesta la segregacion urbana?

¢Qué relacion existe entre transporte y desigualdad?
¢ Qué papel cumple el espacio publico?

¢ Como analizar problemas urbanos mediante mapas?
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Actividades de aprendizaje

Actividad 1
Analizar un problema urbano local.

Actividad 2
Interpretar un mapa de Lima.

Actividad 3
Proponer soluciones a problemas urbanos.
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Capitulo XII

Ruralidad contemporanea y territorio

“El territorio rural es un espacio de vida donde se articulan economia,

cultura y naturaleza.”
— Orlando Fals Borda
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Introduccion

La ruralidad contemporanea ha experimentado profundas
transformaciones en las ultimas décadas, dejando atras la
visidn tradicional del campo como un espacio aislado y
exclusivamente agricola. En la actualidad, los territorios
rurales se caracterizan por una creciente articulacion con lo
urbano, la diversificacion de actividades econdmicas y la
movilidad de la poblacion. Estas dindmicas han dado lugar
a lo que se denomina “nueva ruralidad”, donde las
fronteras entre campo y ciudad se vuelven cada vez mas
difusas.

En el contexto peruano, y particularmente en
regiones como Puno, la ruralidad estd marcada por
condiciones de desigualdad estructural, limitaciones en el
acceso a servicios basicos y una alta vulnerabilidad frente a
fendmenos climaticos. Este capitulo analiza las principales
caracteristicas de la ruralidad contemporanea, abordando
la pluriactividad, la pobreza rural, la agricultura familiar,
el cambio climatico y los desafios territoriales, con el
objetivo de comprender las dindmicas sociales y proponer

alternativas de desarrollo.
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Conceptos clave
Nueva ruralidad
Pluriactividad
Pobreza rural
Agricultura familiar

Territorio
Vulnerabilidad

Pregunta desafiante
:;Como se transforman las dinamicas rurales en el
contexto contemporaneo y qué desafios enfrentan
territorios como Puno?
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar este capitulo, el estudiante sera capaz de:

Analizar las transformaciones de la ruralidad contemporanea.
Comprender la pobreza rural desde un enfoque territorial.

Evaluar el rol de la agricultura familiar en la seguridad alimentaria.
Analizar los impactos del cambio climatico en zonas altoandinas.
Proponer soluciones a problemas rurales en contextos como Puno.
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12.1Nueva ruralidad: pluriactividad, migraciéon y redes

La nueva ruralidad se refiere a las transformaciones recientes de los
espacios rurales, caracterizadas por la diversificacion de actividades
economicas, la movilidad de la poblacion y la creciente articulacion con
lo urbano. Este enfoque supera la vision tradicional del campo como
un espacio exclusivamente agricola, reconociendo la complejidad de
las dinamicas rurales contemporaneas. Como plantea Kay Cristdbal
(2008), la ruralidad actual esta marcada por la interaccion constante
entre actividades agricolas y no agricolas.

La relacion campo—ciudad se ha intensificado en las ultimas
décadas, generando flujos de personas, bienes y recursos entre ambos
espacios. Las familias rurales mantienen vinculos con centros urbanos
a través del comercio, el trabajo temporal y la educacion. Esta
interdependencia evidencia que lo rural y lo urbano no son espacios
aislados, sino territorios interconectados que forman parte de un
mismo sistema social.

Las estrategias familiares son clave para comprender la nueva
ruralidad. Los hogares rurales desarrollan diversas formas de
organizacion econdmica para enfrentar la incertidumbre y mejorar sus
condiciones de vida. Estas estrategias incluyen la diversificacion de
ingresos, el uso de redes sociales y la migracion como mecanismo de
apoyo econdmico.

La pluriactividad constituye una de las principales caracteristicas
de la ruralidad contemporanea. Los miembros de una misma familia
pueden combinar actividades como agricultura, comercio, trabajo
asalariado o migracion. Esta estrategia permite reducir riesgos frente a
crisis econdmicas o climaticas, aunque también implica mayores
exigencias laborales y reorganizacion del tiempo familiar.

Las redes sociales y la movilidad desempenian un papel
fundamental en la sostenibilidad de los hogares rurales. Las redes de

parentesco, amistad y migracion facilitan el acceso a empleo,
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informacion y recursos. Estas conexiones permiten mantener vinculos
entre el lugar de origen y otros espacios, fortaleciendo la resiliencia de

las comunidades rurales.

) Dato sociolégico

En el Pert, una proporcion significativa de hogares rurales obtiene ingresos tanto de
actividades agricolas como no agricolas, lo que evidencia la importancia de la pluriactividad
en la economia rural (INEI, 2023).

Tabla 14

Componentes de la nueva ruralidad

Elemento Caracteristicas  Impacto social Ejemplo
Pluriactividad Diversificacion =~ Reduce Agricultura +
de ingresos vulnerabilidad  comercio
economica
Migracion Movilidad Genera remesas Trabajo en
temporal o y redes ciudades
permanente
Redes sociales  Vinculos Facilitan acceso Apoyo entre
familiares y a recursos migrantes
comunitarios
Relacion Intercambio de  Integra Venta de
campo—ciudad bienes y servicios territorios productos en
mercados
urbanos
Movilidad Desplazamiento  Amplia Viajes por
constante oportunidades  trabajo o
estudio
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12.2 Pobreza rural y brechas de servicios

La pobreza rural constituye una problematica estructural que afecta a
amplios sectores de la poblacion en el Perd, especialmente en regiones
andinas como Puno. A diferencia de la pobreza urbana, esta se
caracteriza por una mayor intensidad y por la coexistencia de multiples
carencias relacionadas con el acceso a servicios, infraestructura y
oportunidades. La pobreza rural no se limita a la falta de ingresos, sino
que implica condiciones de vida precarias que afectan el bienestar
integral de las personas.

El acceso a agua potable y saneamiento es uno de los principales
desafios en las zonas rurales. Muchas comunidades no cuentan con
sistemas adecuados de abastecimiento de agua ni con servicios de
saneamiento, lo que incrementa los riesgos para la salud y limita el
desarrollo humano. Estas carencias reflejan desigualdades territoriales
que persisten a lo largo del tiempo.

Los servicios de salud en dreas rurales suelen ser insuficientes o
de dificil acceso, debido a la dispersion geografica, la falta de
infraestructura y la escasez de personal médico. Esta situacion dificulta
la atencion oportuna y adecuada, especialmente en contextos de
emergencia o enfermedades cronicas, afectando de manera directa la
calidad de vida de la poblacion.

La conectividad digital se ha convertido en un factor clave en la
actualidad, ya que permite el acceso a informacion, educacion y
oportunidades econdémicas. Sin embargo, en muchas zonas rurales el
acceso a internet es limitado o inexistente, lo que profundiza la brecha
entre lo urbano y lo rural. Esta desigualdad tecnoldgica restringe las
posibilidades de desarrollo y participacion en la sociedad
contemporanea.

En conjunto, estas condiciones evidencian la persistencia de una
desigualdad territorial, donde las poblaciones rurales enfrentan

mayores limitaciones en comparacion con las urbanas. Esta situacion
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requiere un enfoque integral de politicas publicas que aborden

simultdaneamente las distintas dimensiones de la pobreza rural.

) Dato sociolégico
En el Perd, la pobreza es significativamente mayor en zonas rurales que en areas urbanas,

y el acceso a servicios basicos como agua y saneamiento es considerablemente mas
limitado (INEI, 2023).

Tabla 15

Brechas de servicios en zonas rurales

Servicio Situacionen  Impacto social Ejemplo

zonas rurales

Agua potable Acceso limitado Afectasaludy  Uso de fuentes

O NO seguro calidad de vida naturales sin
tratamiento
Saneamiento Infraestructura Incrementa Falta de
insuficiente enfermedades  alcantarillado
Salud Baja coberturay Atencion tardia Postas médicas
acceso o limitada alejadas
Conectividad Acceso Limita Falta de
digital restringido educacion y internet en

oportunidades = comunidades

12.3 Agricultura familiar, mercados y seguridad alimentaria

La agricultura familiar constituye uno de los pilares fundamentales de
la economia rural en el Pert, especialmente en regiones como Puno.
Este sistema productivo se basa en el trabajo de la familia, el uso de
recursos locales y la produccion a pequena escala. A diferencia de la
agricultura empresarial, su orientacion combina el autoconsumo con
la venta en mercados locales, lo que la convierte en un elemento clave

para la subsistencia y la seguridad alimentaria.
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La relacion entre produccion y consumo es central en este
modelo. Las familias rurales destinan una parte importante de su
produccién al autoconsumo, garantizando su alimentacion, mientras
que el excedente se comercializa. Esta dinamica permite cierta
autonomia alimentaria, pero también expone a los productores a
fluctuaciones en los mercados y a condiciones climaticas adversas.

La seguridad alimentaria se refiere al acceso suficiente, seguro y
nutritivo a alimentos. La agricultura familiar cumple un rol
fundamental en este ambito, ya que abastece tanto a los hogares rurales
como a mercados locales. Sin embargo, este sistema enfrenta desafios
que afectan su sostenibilidad, como la baja productividad, el acceso
limitado a tecnologia y la escasa infraestructura.

La vulnerabilidad econémica de los pequenos productores se
manifiesta en su dependencia de factores externos, como los precios
del mercado, las condiciones climaticas y la disponibilidad de recursos.
Estas condiciones generan incertidumbre y limitan la capacidad de
inversion y crecimiento de la agricultura familiar.

Las politicas agrarias desempenan un papel clave en el
fortalecimiento de este sector. Programas de apoyo técnico, acceso a
crédito, capacitacién y mejora de infraestructura pueden contribuir a
aumentar la productividad y reducir la vulnerabilidad. Sin embargo,
la cobertura y efectividad de estas politicas atin presentan limitaciones
en muchas zonas rurales.

El acceso a mercados es otro desafio importante. Muchos
productores enfrentan dificultades para comercializar sus productos
en condiciones justas debido a problemas de transporte,
intermediacion y falta de organizacion. Como senala Jan Douwe van
der Ploeg (2008), la agricultura familiar requiere estrategias que
fortalezcan su integracion en mercados sin perder su caracter local y

sostenible.
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) Dato sociolégico

En el Peru, la agricultura familiar representa la mayor parte de las unidades agropecuarias
y es responsable de una proporcion significativa de la produccion de alimentos para el
consumo interno (MIDAGRI, 2023).

Tabla 16

Agricultura familiar y desafios

Elemento Caracteristicas Impacto social Ejemplo
Produccion Pequenfa escala, uso ~ Garantiza Cultivo de papa
familiar autoconsumo 0 quinua
Consumo Destinado al hogar Seguridad Alimentos para
alimentaria la familia
Mercado Venta de excedentes = Genera ingresos  Ferias locales
Vulnerabilidad  Dependencia Inestabilidad de ~ Pérdidas por
climatica y ingresos heladas
econdmica
Politicas Programas de apoyo Mejora Asistencia
agrarias productividad técnica
Acceso a Limitado por Reduce Dificultad para
mercados infraestructura oportunidades vender
productos

12.4 Cambio climatico y vulnerabilidad altoandina

El cambio climatico constituye uno de los principales desafios para las
zonas rurales, especialmente en territorios altoandinos como Puno,
donde las condiciones ambientales son mas fragiles. Las variaciones en
la temperatura, la irregularidad de las lluvias y los eventos extremos
afectan directamente las actividades productivas y las condiciones de
vida de las comunidades. Este fenomeno no solo tiene impactos
ambientales, sino también sociales y econdmicos, profundizando las

desigualdades existentes.
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Entre los efectos mas relevantes se encuentran £ Concepto clave

Vulnerabilidad
climatica: Exposicion
agricola y ganadera. Las heladas pueden destruir depoblacionesa

riesgos ambientales

cultivos en pocas horas, mientras que las sequias  que afectansu

las heladas y sequias, que afectan la produccion

reducen la disponibilidad de agua para riego y  Senestenenfuncion

de su capacidad de

consumo. Estas condiciones generan pérdidas f::P:::t'Z"V
economicas, inseguridad alimentaria y mayor —
vulnerabilidad para las familias rurales que dependen de la
agricultura.

La gestion del agua se convierte en un aspecto central frente a
estos desafios. El acceso, almacenamiento y uso eficiente del agua son
fundamentales para garantizar la sostenibilidad de las actividades
productivas y el bienestar de la poblacion. Sin embargo, muchas
comunidades enfrentan limitaciones en infraestructura hidrica y en
sistemas de gestion adecuados.

La vulnerabilidad rural se refiere a la exposicion de las
poblaciones a estos riesgos y a su limitada capacidad de respuesta.
Factores como la pobreza, el aislamiento geografico y la dependencia
de recursos naturales incrementan esta vulnerabilidad. En este sentido,
el impacto del cambio climatico no es uniforme, sino que afecta con
mayor intensidad a los sectores mas desfavorecidos.

A pesar de estas dificultades, las comunidades desarrollan
estrategias de resiliencia, basadas en conocimientos tradicionales,
practicas agricolas adaptadas y organizacion comunitaria. Estas
respuestas locales permiten enfrentar los efectos del cambio climatico,
aunque requieren ser fortalecidas mediante politicas ptblicas.

Las respuestas institucionales son fundamentales para reducir la
vulnerabilidad climatica. Programas de adaptacion, inversion en
infraestructura, asistencia técnica y sistemas de alerta temprana
pueden contribuir a mejorar la capacidad de respuesta de las

comunidades. Como plantea Ulrich Beck (1992), las sociedades
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contempordneas enfrentan riesgos globales que requieren respuestas

colectivas e institucionales.

) Dato sociolégico
En regiones altoandinas como Puno, los eventos climaticos extremos afectan de manera
recurrente la produccion agricola, impactando directamente en los ingresos y la seguridad

alimentaria de las familias rurales (MINAM, 2023).

Tabla 17

Cambio climatico en zonas rurales

Factor Impacto Impacto Ejemplo
ambiental social
Heladas Dano a Pérdida de Cultivos
cultivos ingresos afectados en
pocas horas
Sequias Escasezde  Reduccién de Falta de riego
agua produccion agricola
Gestion del Uso Contlictos y Falta de
agua ineficiente escasez infraestructura
Vulnerabilidad Alta Mayor Comunidades
exposicion  desigualdad  aisladas
Resiliencia Adaptacion Reducciéonde Uso de técnicas
local riesgos tradicionales
Respuesta Programas  Mejora de Proyectos de
institucional de apoyo condiciones adaptacion

12.5 Caso aplicado: Puno rural (juventud, agua y movilidad)
El analisis territorial en contextos rurales como Puno permite

comprender la interaccion entre factores sociales, econdmicos y

ambientales que condicionan la vida de las comunidades. Este enfoque
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parte de la identificacion de problematicas concretas en el territorio,
considerando las caracteristicas locales y las dinamicas propias de la
poblacion. El territorio no es solo un espacio geografico, sino un
espacio social donde se configuran relaciones, desigualdades y
oportunidades.

El diagndstico territorial implica analizar las condiciones de vida
de la poblacién, identificando brechas en acceso a servicios,
oportunidades y recursos. En el caso de Puno, este diagnostico revela
limitaciones en infraestructura, servicios basicos y conectividad, que
afectan el desarrollo de las comunidades rurales.

La juventud rural enfrenta desafios particulares, como el acceso
limitado a educacion, empleo y oportunidades de desarrollo. Estas
condiciones impulsan procesos de migracion hacia zonas urbanas, lo
que genera cambios en la estructura social y economica de las
comunidades. La falta de oportunidades locales limita las
posibilidades de permanencia y desarrollo de los jovenes en el
territorio.

El acceso al agua es un factor critico en la calidad de vida de las
comunidades rurales. La disponibilidad, calidad y gestion del recurso
hidrico influyen en la salud, la produccién agricola y las condiciones
de vida. En muchas zonas de Puno, el acceso al agua es limitado, lo que
incrementa la vulnerabilidad de la poblacion.

La movilidad rural constituye otro desafio importante. La falta
de infraestructura vial y de sistemas de transporte adecuados dificulta
el acceso a servicios, mercados y oportunidades. Esta situacion
refuerza el aislamiento territorial y limita la integraciéon de las
comunidades rurales con otros espacios.

La identificacion de problemas permite reconocer las principales
limitaciones del territorio, mientras que la formulacion de propuestas
de intervencion orienta acciones para mejorar las condiciones de vida.
Estas propuestas deben considerar las caracteristicas locales, la

participacion comunitaria y la sostenibilidad de las intervenciones.
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Tabla 18

Problemas y soluciones en territorio rural

Problema
Falta de
oportunidades
juveniles
Limitado acceso
al agua

Baja movilidad

Desigualdad
territorial

Causa
Escaso acceso a
educacion y
empleo
Infraestructura
insuficiente

Falta de vias 'y
transporte

Falta de
inversion publica

Impacto
Migracién

Problemas
de salud
Aislamiento

Brechas
sociales

Propuesta
Programas de
capacitacion

Proyectos de
aguay
saneamiento
Mejora de
conectividad
Politicas
territoriales
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Conclusiones

1. La ruralidad contemporanea se caracteriza por la diversificacion de
actividades econdmicas, la movilidad y la creciente articulacion entre el
campo Yy la ciudad.

2. La pobreza rural es multidimensional y estd asociada a brechas
persistentes en acceso a servicios basicos como agua, salud y
conectividad.

3. La agricultura familiar cumple un rol fundamental en la seguridad
alimentaria, pero enfrenta limitaciones estructurales y vulnerabilidad
economica.

4. El cambio climatico incrementa la vulnerabilidad de las comunidades
rurales, especialmente en zonas altoandinas como Puno, afectando la
produccion y el bienestar.

5. Las desigualdades territoriales condicionan el acceso a oportunidades,
servicios y recursos, profundizando la exclusion rural.

6. Lajuventud rural enfrenta desafios relacionados con educacion, empleo
y migracion, lo que impacta en la dinamica social de las comunidades.

7. ElI enfoque territorial permite comprender de manera integral los
problemas rurales y disefiar intervenciones mas pertinentes vy
sostenibles.

8. Las politicas publicas y la participacién comunitaria son fundamentales
para reducir brechas y promover el desarrollo rural equitativo.
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Preguntas de autoevaluaciéon

a0~

¢ Qué es la nueva ruralidad?

¢ Qué caracteriza la pobreza rural?

¢ Cual es el rol de la agricultura familiar?

¢ Como afecta el cambio climéatico a zonas altoandinas?
¢ Qué problemas enfrentan los jovenes rurales?
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Actividades de aprendizaje

Actividad 1
Analizar un problema rural en su region.

Actividad 2
Interpretar indicadores rurales.

Actividad 3
Proponer soluciones a problemas en comunidades rurales.
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